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شريف الحسينى

على الحوفى

»30 يونيو« ثورة إعادة الوطن لمسار 
الإصلاح والبناء والتنمية

 عالم الجيولوجيا الدكتور السيد سالم: 

 الثروة المعدنية أفضل طريق 
لإنعاش الإقتصاد المصري

أسرار وخفايا زومبي أبو الغيط 
وسر تسميتها بالمثلث الذهبي 

تعرف على جهود 
مؤسسة الشريف 
للتنمية والاعمال 

الخيريــــــة
المركز المصري 

للسلام العالمي يكرم أهم 
الشخصيات المثالية بمصر 

لعــــــــام 2023

الغواصة تيتان 
تصيبها لعنة 

تيتانك !!!

»أنباء اليوم المصرية« تنفرد بنشر 
الخفايـــا من داخل أســـواق الــــــذهب

هل الذكاء الاصطناعي يشكل خطرا حقيقيا على مستقبل البشرية ؟

كيف تتجنب الحرائق 
خلال فصل الصيف 

وارتفاع درجات 
الحرارة؟

زعيم القارة السمراء يضرب بيد من حديد ..  الأهلي يقهر الوداد ويتوج بطلاً لإفريقيا للمرة الـ 11

تحالف الأحزاب المصرية قوة سياسية وأسم كبير  
ومجهود فوق العادة للنائب تيسير مطر

بعد عام من دعوة الرئيس السيسي 

 الحوار الوطني يدخل حيز التنفيذ  
مخرجات الحوار الوطني خطوة فارقة 

فى مسيرة البناء نحو الجمهورية الجديدة

الحداد: نتوسع في قطاع 
التطوير العقاري المصري 

من خلال مشروع العاصمة 
الإدارية بالحي المالي

هل فعلاً علم الطاقة 
يعالج كل شيء؟  الدكتورة 

نشوي شاكر .. تجيب

حوار من القلب مع دينا 
عبد الباسط  المذيعة 

بإذاعة القاهرة الكبرى 

أخطر وأشرس من إبليس

 يعيش معنا ويلازمنا 
طيلة الوقت !! 

الرموز المصرية فى جبانة الأمام الشافعي

القرية المحظورة  
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المركز المصري للسلام العالمي يكرم أهم الشخصيات المثالية بمصر لعام 2023

صنائعُ المعروف

كـالُـؤلُـؤِ المنثُـور

تتقدم جريدة أنباء اليوم المصرية بخالص التهاني 
القلبية للعروسين إلى العروسين المهندس أحـمد أرباب 

& الأستاذة مـريم صـابر  بمناسبة عقد القران والزفاف، 
نسأل الله أن يبارك لهما ويبارك عليهما ويجمع بينهما 

في خير وتتمنى أسرة الجريدة
 لهما حياةً هانئةً سعيدةً إن شاء الله.

تتقدم جريدة أنباء اليوم المصرية بخالص التهاني 
القلبية وأسمى المباركات إلى الزميلة الدكتورة إيمان 

السيد حجاج »مدير مكتب كفر الشيخ« بمناسبة زفافها 
على المهندس محمد ، نسأل الله أن يبارك لهما ويبارك 
عليهما ويجمع بينهما في خير وتتمنى أسرة الجريدة 

للعروسين حياةً هانئةً سعيدةً إن شاء الله.

تتقدم جريدة أنباء اليوم 
المصرية بخالص التهاني 

والتبريكات إلى الطالب » حسن 
أكرم »، والطالبة » خلود فوزي 

» بمناسبة النجاح والتفوق 
في الشهادة الإعدادية سائلين 

المولى -عز وجل- لهما دوام 
التوفيق والتقدم، وتتمنى أسرة 
الجريدة لهما مستقبلاً مشرقاً 

نافعاً إن شاء الله.  

تتقدم جريدة أنباء اليوم 
المصرية والزميل الأستاذ 

“أيمن سمير« بخالص 
التهاني القلبية إلى  الطالبة 

»هيلانه رأفت شنودة » 
بمناسبة تفوقها في الشهادة 
الإعدادية . .  ألف مبروك 

فرحة النجاح وعقبال 
التخرج والحصول على 

الشهادة الجامعية. 

منوعات

رئـــــــــيـــــــــس الـــــتـــــحـــــريـــــر
عـــــــــــلـــــــــــى الحـــــــــــوفـــــــــــى

الإدارة  مـــجـــلـــس  ــس  ــ ــيـ ــ رئـ
الـــــــــســـــــــيـــــــــد ســـــــلامـــــــة

الإدارة  مــجــلــس  ــس  ــي رئ ــب  ــائ ن
ــي  ــ ــن ــ ــي ــ ــس ــ الح شــــــــريــــــــف   
ــي ــ ــاس ــ ــي ــ ــس ــ ــار ال ــ ــشـ ــ ــتـ ــ ــسـ ــ المـ
عبيه مــصــطــفــى  د.  ــواء  ــ ــل ــ ال
ــار الــــقــــانــــونــــي ــ ــشـ ــ ــتـ ــ ــسـ ــ المـ
نــعــيــم مـــحـــمـــد   . ــار  ــشـ ــتـ ــسـ المـ

المــــــــديــــــــر الــــتــــنــــفــــيــــذى
هــــــــــــــبــــــــــــــة قــــــــــاســــــــــم
ــر  ــ ــ ــري ــ ــ ــح ــ ــ ــت ــ ــ مـــــــــديـــــــــر ال
مــــحــــمــــد عـــــــــــادل رشـــــــدي
ــة الـــتـــحـــريـــر ــ ــاريـ ــ ــرتـ ــ ــكـ ــ سـ
رحـــــــــــــاب جــــــــــاد المـــــولـــــي
ــى ــ ــ ــحـ ــ ــ شــــــــــــــــريــــــــــــــــف يـ
هــــــــــــــديــــــــــــــر طـــــــــــــــــارق
إيمــــــــــــــــــــــــــان حــــــــجــــــــاج
آيــــــــــــــــــــــــــــة ســـــــــــــــــــــرور

ــد ــ ــزيـ ــ ــيـ ــ ــاد أبــــــــــو الـ ــ ــ ــمـ ــ ــ عـ
المـــــــــــــــــــــــــــصـــــــــــــــــــــــــــور 
بــــــــــــــــــــــــــلال ســــــــــامــــــــــح
       1083066 ــم   ــ رقـ ــص  ــي ــرخ ت
ــح ــم ــق ــا ال ــيـ ــنـ ــة -مـ ــيـ ــرقـ ــشـ الـ

01006379955
الـــــهـــــلال دار  تــــــــوزيــــــــع 
المــقــالات المــنــشــورة بــالجــريــدة 
ــا ــه ــاب ــح أص أراء  ــن  ــ ع تــعــبــر 
ــدة ــ ــريـ ــ الجـ ــر  ــ ــك ــ ف ــس  ــ ــيـ ــ ولـ  

الذكاء الاصطناعى
 فى مواجهة الصحافة

 الغواصة تيتان تلحق بمصير تيتانيك   
العثور على أجزاء كبيرة من 

الحطام والطاقم قد لقي مصرعه

ما بيـن الفقر والحـرمان 
تكمُـن معـاناة الأطـفال 

دخلت تقنيات الذكاء الاصطناعي في مجال الصحافة بقوة، حيث ركزت 
منصات إخبارية على تطبيق مشروعات تقنية متقدمة لتطوير عملية 
إلى  النصوص  القصص الإخبارية وتحويل  وكتابة  المحتوى الإخباري 
فيديوهات واكتشاف المحتوى الزائف وعمل قوالب متعددة تعالج الخبر 

ذاته بجوانب متعددة.
وقد تواصلت أحدى الدراسات إلى أن أدوات الذكاء الاصطناعي يمكن 
أن تساعد الصحفيين في سرد أنواع جديدة من القصص التي كانت فى 

السابق غير عملية أو بعيدة تقنيًا عن متناول اليد.
 وقد اثار انتباهي قيام احد الزملاء الصحفيين وهو الاستاذ اشرف 
مفيد مدير تحرير بالأهرام  باستخدام تقنية الذكاء الاصطناعى فى 
عمله الصحفى من خلال البوابة الاعلامية التى انشأها )بوابة مصر 
الان( حيث قام بأعداد فريق صحفي متكامل باستخدام تلك التقنية 
المبهرة بحيث يقوم فريق الاعداد من الصحفيين الأليين  بأعداد المقالات 
المكتوبة والمصورة ايضا بل تطور الامر بأطلاق  والتقارير الصحفية 
بث تليفزيوني  باستخدام تلك التقنية المهمة والتي اجتاحت العالم فى 
مجالات مختلفة. والذكاء الاصطناعى فرع من فروع علوم الكمبيوتر 
ويهدف الى انشاء انظمة تكنولوجية قادرة على التفكير والتعلم واتخاذ 
القرارات المستنيره المماثلة للذكاء البشرى وفى بداية الامر اقتصر الذكاء 
الاصطناعى على تنفيذ المهام المحددة التى تم برمجتها بشكل صريح 
ومع ذلك بدا التفكير فى تطوير نماذج اكثر تعقيدا وقادرة على التعلم 
من البيانات وتحسبن ادائها ولذلك علينا ان نواصل متابعة التطورات فى 
هذا المجال الخطير ودعم البحث والابتكار فيه بحيث تتلاقى العبقرية 
البشرية والقوة الحاسوبية لتحقيق نمط جديد من التفكير والتطور 
..وتحية للأستاذ اشرف مفيد صاحب مقال )كلام مفيد(بالأهرام على 

هذه التجربة الفريدة والمفيدة . 

 أكد خفر السواحل الأميركي، عثوره على أجزاء كبيرة من حطام الغواصة 
تيتان الغارقة، بالقرب من حطام سفينة تيتانيك التي غرقت مطلع القرن 
الماضي، وبأن انفجارا من الداخل قد يكون سبب الكارثة، معلنا وفاة 

طاقم الغواصة.
حيث أوضح الأميرال جون موغير من خفر السواحل الأمريكي نتائج 
عمليات البحث عن الغواصة تيتان التي فقد الاتصال بها في وقت سابق 
، بالعثور على أجــزاء كبيرة من حطام الغواصة الغارقة قرب حطام 

سفينة تيتانيك.
وأعلن موغير بأن طاقم الغواصة تيتان البالغ عددهم خمسة أشخاص 
قد لقوا مصرعهم، كاشفا عن أن انفجارا من الداخل قد يكون وقع في 

الغواصة وأدى للكارثة.
ولفت المسؤول الأمريكي إلى صعوبة استعادة جثامين طاقم الغواصة 

الغارقة، مؤكدا مواصلة العمل على هذا الأمر.
ومن جهتها رجحت الشركة المشغلة لغواصة تيتان التي غرقت في مياه المحيط 
الأطلسي بأن الركاب الخمسة الذين كانوا على متنها قد لقوا حتفهم.

ويذكر أن الاتصال قد فقد مع الغواصة تيتان خلال رحلة إلى أعماق 
المحيط الأطلسي لمشاهدة بقايا حطام سفينة تيتانيك التي غرقت في 
العام 1912، وكانت تقل أربعة من أثرياء العالم إضافة إلى قائد الغواصة 
حيث اختفت على بعد نحو 700 كيلومتر جنوب سانت جونز بمقاطعة 

نيوفاوندلاند الكندية.   

 »أعلم أن التعليم أفضل من العمل لكنني اضطررت أن أعمل لكي أعيش.«
إن عمالة الأطفال هي واحدة من الظواهر الإجتماعية التي انتشرت 
مؤخراً في المجتمعات وتؤثر بشكل خطير على حياة الأطفال، يشكل 
العمل،  التي تدفع الأطفال للانخراط في  أبــرز الأسباب  الفقر أحد 
حيث يضطر العديد منهم إلى إعالة أسرة كاملة أو المساهمة في توفير 

الإحتياجات المختلفة. 
يُعدّ  استغلال الأطفال في أي شكل من أشكال العمل وحرمانهم من 
الطفولة من أسوأ الأمور التي يمكن أن يتعرض لها الأطفال إذ أنه يمس 
بكرامتهم وإمكاناتهم ويعيق قدرتهم على التمتع بحقوقهم الأساسية 
كالتعليم و الصحة و التغذية و الحماية، وقد يترك ذلك آثاراً تلازم الطفل 

بقية حياته على المستويين النفسي والجسدي.
*«أتمنى أن أقضي يومي كبقية الأطفال وأتمكن من اللعب مع صديقاتي«

]]يوم في حياة طفلة عاملة[[ 
الطفلة ذات ال 11 عاماً، هي واحدة من عشرات الأطفال الذين حرموا 
من طفولتهم بسبب ظروف المعيشة الصعبة.  تقضي الطفلة معظم 
يومها في السوق حيث تعمل في توزيع الشاي و كانت المحادثة كالتالي :

•ما الذي يجبرك على العمل؟
 »لم يجبرني أحد و لكن ظروف أسرتي صعبة وأريد المساعدة في توفير 

بعض المال فأنا أستفيد كثيراً من هذا العمل«. 
•ما هو شعورك وانت طفلة تتحمل هذه مسؤولية؟

»أحزن عندما أرى الأطفال يلعبون في الساحات ويذهبون إلى المدرسة 
بينما أعمل طوال اليوم أعلم أن التعليم أفضل لكنني اضطررت أن 

أعمل لكي أعيش«.
•ما هي الصعوبات التي تواجهك أثناء العمل؟

»أتعرض دائماً للعنف اللفظي و سوء المعاملة وهذا يزعجني كثيراً لكن 
ليس لدي خيار آخر«.

•ما هو حلمك؟
»أتذكر أنني رأيت يوماً شخص مريض وهو يتألم ولم يكن باستطاعته 
الحصول على الدواء وأحزنني هذا الأمر كثيراً ومنذ ذلك الوقت أردت 
أن اصبح طبيبة وأمتلك مشفى لكي أعالج فيه جميع المرضى، أحلم 

أيضاً بأن أقتني عربة خاصة أزور بها مناطق مختلفة.
وختاماً: فعلى الرغم من أن كافة الجهود المبذولة تساهم في توفير بيئة 
صحية واجتماعية آمنة للأطفال الذين يعيشون في ظروف الشوارع، إلا أن 
البحث عن أسر هؤلاء الأطفال وإعادة جمع شملهم مع أسرهم أو وضعهم 
في رعاية أسريّة بديلة وإلحاقهم بالمدرسة واستخراج شهادات ميلاد لهم، 
تلك الأمور تظل الأهداف الرئيسية التي تعمل اليونيسف وحكومة السودان 
على تحقيقها، تأكيداً على أهمية تمتع كل طفل بحقوقه لضمان نموهم 

و ازدهارهم وبقائهم على قيد الحياة.

بقلم

بقلم

بقلم

 إيمان شاكر

 محمد شاكر المرسى

 آيـة عـادل

www.anbaaalyoumeg.com

كتبت – هبة قاسم
ــل تكــريم لبعــض  ــي حف ــز المصــري للســلام العالم ــام المرك أق
الشــخصيات المثاليــة بمصــر و التــي لهــا دور هــام وبــارز في 

خدمــة المجتمــع 
حيــث كان مــن أبــرز الشــخصيات المثاليــة لعــام 2023 التــي 
قــدم لهــا التكــريم  الدكتــور/ محمــد كمــال عــلام رئيــس 

المركــز المصــري. 
ــد طنطــاوي  ــب /خال ــواب النائ ــس الن كلاً مــن : عضــو مجل
مســتقبل  القومــي لحــزب  والأمــن  الدفــاع  -عضــو لجنــة 
وطــن، ورجــال الاعمــال بمصــر الدكتــور/ ياســر حفنــي رئيس 
 HPG مجلــس إدارة مجموعــة شــركات حفنــي فارمــا جــروب
الإدارة  مجلــس  رئيــس  نائــب  حفنــي  عاطــف  والدكتــور/ 
ــي ــدب لشــركة روتابيوجــين للاســتثمار الدوائ والعضــو المنت
والدكتــور / محمــد محمــود ريــان رئيــس مجلــس إدارة شــركة 
ــة القديــرة/ مديحــة حمــدي والعديــد  ــان فارمــا والفنان الري

مــن الشــخصيات الفنيــة والاعلاميــة والسياســية الهامــة .
وخــلال الحفــل قــام رئيــس المركــز المصــري للســلام العالمــي 
بمنــح الدكتــور/ ياســر حفنــي والدكتــور/ عاطــف حفنــي 
عضويــة المركــز بدرجــة ســفراء للســلام العالمــي الدوائــي 
عملهــم  مجــال  في  يبذلونهــا  التــي  للجهــود  نظــراً  وذلــك 

. الدوائيــة  للصناعــات 
طنطــاوي  خالــد  النائــب/  توجــه  بالذكــر  الجديــر  ومــن 
والدكتــور/ ياســر حفنــي والدكتــور /عاطــف حفنــي والدكتــور 
/ محمــد محمــود ريــان بخالــص الشــكر والتقديــر للدكتــور/ 
محمــد عــلام علــي الدعــوة الكريمــة واختياراهــم ضمــن اهــم 
الشــخصيات المثاليــة بمصــر لعــام 2023 معربــين عــن مــدي 
ســعادتهم بحضــور حفــل التكــريم وســط نخبــه مــن نجــوم 

الفــن والإعــلام والشــخصيات الهامــة.  

 الحمــد لله رب العالمــين والصــلاة والســلام 
ــق  ــدوة الخل ــين وق ــة للعالم ــوث رحم ــى المبع عل

ــد: ــين وبع أجمع
فعــن  للمســلمين،  عيــد  هــو  عرفــة  يــوم  إن 
عُقْبَــةَ بـْـنَ عَامِــرٍ، قَــالَ: قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صَلَّــى 
حْــرِ  اللهُ عَليَْــهِ وَسَــلَّمَ: » يَــوْمُ عَرَفَــةَ وَيَــوْمُ النَّ
سْــلَامِ، وَهُــنَّ  ــلَ الْإِ ــا أَهْ شْــرِيقِ، عِيدُنَ ــامُ التَّ وَأَيَّ

ــامُ أَكْلٍ وَشُــرْبٍ »  أَيَّ
عرفــة  يــوم  فِي  ــاجِّ  بِالْحَ تَعَالَــى  اللهََّ  يُبَاهِــي 
مَلائِكتََــهُ وَيَعُــمُّ بِالْغُفْــرَانِ الجميــع، روي الامــام 
بِ، قَــالَ: قَالَــتْ عَائِشَــةُ  ــنِ الْمسَُــيِّ مســلم عَــنِ ابْ
ـى اللهَُّ  رَضِــيَ اللهَُّ عَنْهَــا: إِنَّ رَسُــولَ اللهَِّ صَلّـَ
ــنْ أَنْ  ــرَ مِ ــوْمٍ أَكْثَ ــنْ يَ ــا مِ ــالَ: مَ ــلَّمَ قَ ــهِ وَسَ عَليَْ
ــارِ مِــنْ يَــوْمِ عَرَفَةَ،  يُعْتِــقَ اللهَُّ فِيــهِ عَبْــدًا مِــنَ النَّ
ــولُ:  ــةُ فَيَقُ ــمُ الْملَائِكَ ــمَّ يُبَاهِــي بِهِ ــو ثُ ــهُ لَيَدْنُ وَإِنَّ
ــرَدَ بِإِخْرَاجِــهِ مُسْــلِمٌ.وعَنْ  مَــا أَرَادَ هَــؤُلاءِ. انْفَ
جَابِــرٍ، قَــالَ: قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صَلَّــى اللهَُّ عَليَْــهِ 
ــارَكَ  ــوْمُ عَرَفَــةَ فَــإِنَّ اللهَ تَبَ وَسَــلَّمَ: » إِذاَ كَانَ يَ
وَتَعَالَــى يُبَاهِــي بِهِــمُ الْملََائِكـَـةَ، فَيَقُــولُ: انْظُــرُوا 
ــيَن مِــنْ  ــرًا ضَاحِّ ــادِي أَتَوْنِــي شُــعْثًا غُبْ إِلَــى عِبَ
كُلِّ فَــجٍّ عَمِيــقٍ، أُشْــهِدُكُمْ أَنِّــي قَــدْ غَفَــرْتُ لَهُــمْ، 
ـى اللهَُّ عَليَْــهِ وَسَــلَّمَ: »  قَــالَ رَسُــولُ اللهِ صَلّـَ
ــوْمِ  ــارِ مِــنْ يَ ــوْمٍ أَكْثَــرَ عَتِيقًــا مِــنَ النَّ فَمَــا مِــنْ يَ
هــو  لنــا عوضــاً  ». ولقــد جعــل الله  عَرَفَــةَ 
ولاســيما  اليــوم،  هــذا  في  الصالــح  العمــل 
صيامــه، فصيــام يــوم عرفــة يكفــر ســنتين: 
يغفــر الله لمــن صــام مــن غيــر الحجيــج الســنة 
التــي قبلهــا والســنة التــي بعدهــا، فمــا أحلــم 
الله علــى عبــاده ومــا أكرمــه وهــو الجــواد 

الأرض  مشــارق  في  المســلمين  قلــوب  بــدأت 
الطاهــرة  الرحــاب  إلــى  تشــرئب  ومغاربهــا 
في مكــة المكرمــة والمدينــة المنــورة والمشــاعر 
المقدســة، وبــدأ ضيــوف الرحمــن يتوافــدون 
آمــالاً  معهــم  حاملــين  عميــق  فــج  كل  مــن 
ــق جــل  ــا للخال ــوح به ــى الب ــودوا عل ــاً تع وآلام
ــؤدون  ــك الرحــاب الطاهــرة، ي في عــلاه في تل
ركــنٍ مــن أركان الإســلام قــال تعالــى: }وَللهَِِّ 
اسْــتَطَاعَ  مَــنِ  الْبَيْــتِ  حِــجُّ  ــاسِ  النَّ عَلـَـى 
إِلَيْــهِ سَــبِيلًا وَمَــنْ كَفَــرَ فَــإِنَّ اللهََّ غَنِــيٌّ عَــنِ 
ــيَن{  حجــاج بيــت الله: إن الله علــى كل  الْعَالَمِ
ــه  ــول إلا لدي ــا يلفــظ مــن ق شــيء شــهيد، وم
ــتْ حناجرُكــم  رقيــب عتيــد، وهــا أنتــم قــد بُحَّ
علــى رؤوس الأشــهاد، تــرددون كلمــة التوحيــد، 
وتــردد جبــال مكــة صــدى تلبيتكــم إلــى يــوم 
يْــكَ لا شــريك  يْــكَ، لَبَّ يْــكَ اللهــم لَبَّ العيــد، لَبَّ
ــكَ، إن الحمــد والنعمــة لــك والملــك..  يْ لــك لَبَّ

لا شــريك لــك.
مَــا * صَــوْبَ  وَيَمَّ ــدَاءَ  النِّ ــى  لَبَّ لِمـَـنْ  فـــبُشْرَى 

مًــا مُتَرَحِّ ـلًا  مُهَلّـِ البِقَــاعِ 
ومَــنَّ  وأكرمكــم  أن هداكــم الله  لكــم  هنيئــاً 
ــرَ لكــم الحــجَّ حــيَن لــم يقــدر عليــه  عليكــم فيَسَّ
الكثيــرُ مــن النــاس، هنيئــاً لكــم قــد وفقتُــم 
الإســلام  أركان  أحــد  الحــج،  مشــاعر  لأداء 
النــداءَ، وأحســنتُم الأداءَ،  الخمســة، فلبيتُــم 
وغُفــرت  درجــات،  رفُعــت  قــد  لكــم  هنيئــاً 
ــوب  ــترت العي ــا وسُ ــرت الخطاي ــوب، وكُف الذن

الكريم.وخيــر الدعــاء يكــون في يــوم عرفــة 
فهــو يــوم خــوف وخشــوع وخشــية مــن الله، 
يــوم يــذل فيــه المؤمنــون لربهــم مخبتــين، يــوم 
البــكاء والإنكســار بــين يــدي الغفــور الرحيــم، 
فقــد  الذكــر  وبخيــر  الدعــاء  بخيــر  يلحــون 
روي الترمــذي عَــنْ عَمْــرِو بـْـنِ شُــعَيْبٍ، عَــنْ 
ـى اللهَُّ عَليَْــهِ  بِــيَّ صَلّـَ هِ، أَنَّ النَّ أَبِيــهِ، عَــنْ جَــدِّ
عَــاءِ دُعَــاءُ يَــوْمِ عَرَفَــةَ،  وَسَــلَّمَ قَــالَ: » خَيْــرُ الدُّ
ــونَ مِــنْ قَبْلِــي: لَا  بِيُّ وَخَيْــرُ مَــا قُلـْـتُ أَنَــا وَالنَّ
إِلَــهَ إِلاَّ اللهَُّ وَحْــدَهُ لَا شَــرِيكَ لَــهُ، لَــهُ الملُـْـكُ 
وَلَــهُ الَحمْــدُ وَهُــوَ عَلـَـى كُلِّ شَــيْءٍ قَدِيــرٌ »: » 
ــوا بذلــك صــدق ولائهــم لله وتوحيدهــم  ليعلن
إيــاه، فــلا يدعــون غيــره ولا يرجــون ســواه.
كمــا أن في ديــن الله شــرائع محكمــةً لتحقيــق 
علــى  النفــوس  تربــي  والترابــط،  التواصــل 

-بــإذن الله- عــلام الغيــوب.
ــم الأوقــات،  ــم المــال وصرفت ــاً لكــم أنفقت هنيئ
وبذلتــم الجهــد والطاقــات، وخضتــم غمــار 
التعــب والمشــقة، وجــدتم بالغالــي والنفيــس، 
ذي  لنــداء  تلبيــةً  والأوطــان،  الأهــل  تركتــم 
في  فاجتمعتــم  جئتــم  والإكــرام،  الجــلال 
أفضــل مــكان، وفي أشــرف زمــان، تجــردتم 
مــن زينتكــم ولباســكم، وأقبلتُــم إلــى الله شُــعثا 
ــكِينة منكســرين، ولجــأتم  ــين، وفي ذلُّ وسَ ملبِّ
إليــه وحــدَه مخلصــيَن، فأبشــروا فــالله أرحــم 
الراحمــين، وأكــرم الأكرمــين، »ومــا مــن يــوم 
ــار  ــدًا مــن الن ــه عب ــق اللهُ في ــر مــن أن يُعت أكث

المســاعدات  بــذل  إلــى  وترشــد  الخيــر، 
وصنائــع المعــروف. فمــن لــم يوفــق لحــج هــذا 
العــام فليطعــم البطــون الجائعــة فــإن أمرهــا 
لعظيــم وإن ثوابهــا لكبيــر وإنهــا لتعــدل حــج 
التطــوع المعــروف والإحســان تحســن الخاتمــة، 
ــه الصــلاة  ــول علي ــة الســوء، يق وتُصــرف ميت
والســلام: عَــنْ أُمِّ سَــلمََةَ - رضــي الله عنهمــا 
ــتْ: قَــالَ رَسُــولُ اللهِ - صلــى الله عليــه  - قَالَ
تَقِــي مَصَــارِعَ  وســلم -: » صَنَائِــعُ الْمعَْــرُوفِ 
حِــمِ  ــوْءِ ، وَالْفَــاتِ وَالْهَلـَـكاَتِ، وَصِلـَـةُ الرَّ السَّ
تَزِيــدُ فِي الْعُمْــرِ ، وَكُلُّ مَعْــرُوفٍ صَدَقَــةٌ، وَأَهْــلُ 
نْيَــا ، هُــمْ أَهْــلُ الْمعَْــرُوفِ فِي  الْمعَْــرُوفِ فِي الدُّ
نْيَــا ، هُــمْ أَهْــلُ  الْخِــرَةِ وَأَهْــلُ الْمنُْكـَـرِ فِي الدُّ
ــةَ  نَّ الْمنُْكـَـرِ فِي الْخِــرَةِ، وَأَوَّلُ مَــنْ يَدْخُــلُ الْجَ

أَهْــلُ الْمعَْــرُوفِ » 

مــن يــوم عرفــة، وإنــه لَيدنــو ثــم يباهــي بأهــل 
عبــادي  هــؤلاء  فيقــول:  ملائكتَــه،  الموقــف 
فــج عميــق،  كل  مــن  غُبْــرًا،  شُــعْثًا  جاءونــي 
فكيــف  ويخافــون عذابــي،  رحمتــي  يرجــون 
ــو كانــت ذنوبكــم كعــدد الرمــل،  لــو رأونــي؟ فل
عبــادي  أفيضــوا  لغفرتهــا،  البحــر،  وكزبــد 

مغفــورا لكــم«. 
بُشْــرَاكُمْ يَــا أَهْــلَ ذاَ الْموَْقِــفِ الَّــذِي * بِــهِ يَغْفِــرُ 
نُــوبَ وَيَرْحَــمُ ، فَكـَـمْ مِــنْ عَتِيــقٍ فِيــهِ  اللهَُّ الذُّ
ــكَ أَرْحَــمُ. ــلَ عِتْقُــهُ * وَآخَــرُ يُسْتَسْــعَى وَرَبُّ كُمِّ
والجديــر بالذكــر أن مــن الواجــب علــى كل 
علــى  وجــل-  -عــز  الله  يحمــد  أن  مســلم 

إن خفــض الجنــاح للمســاكين والبائســين دليــل 
ــع المعــروف  الشــهامة، وكمــال المــروءة، فصنائ
المحــن  مــن  وتحفــظ  الســوء  مصــارع  تقــي 
قلبــك  في  قســوة  تشــكو  كنــت  إن  والبلايــا، 
فــأدْن منــك اليتامــى، وامســح علــى رؤوســهم، 
وأجلســهم علــى مائدتــك، وألــن لهــم جانبــك.
فارحــم  جهنــم  لفــح  تتقــي  أن  رجــوت  إذا 
اليتامــى والفقــراء والمحتاجــين وأحســن إليهــم 
عَــامَ عَلـَـى حُبّــهِ مِسْــكِيناً وَيَتِيمــاً  وَيُطْعِمُــونَ الطَّ
نُرِيــدُ  لِوَجْــهِ اللهَِّ لاَ  نُطْعِمُكـُـمْ  ــا  َ إِنمَّ وَأَسِــيراً 
ــا  ــا نَخَــافُ مِــن رَّبّنَ ــمْ جَــزَاء وَلاَ شُــكوُراً إِنَّ مِنكُ
قَمْطَريِــراً. فهــذا هــو الإمــام  عَبُوســاً  يَوْمــاً 
الجليــل عبــد الله بــن المبــارك خــرج للحــج 
ثــم وجــد أمــرأه فقيــرة فتصــدق لهــا براحلتــه 
وزاده ومالــه ولــم يذهــب للحــج فقيــد الله ملكاً 

ــواب ســبعين حجــة، ــه ث ــب ل ــه وكت يحــج عن
ــا  ــا فــوزاً برضــاك، واجعلن اللهــم اجعــل عيدن
النــار،  مــن  رقابهــم  فأعتقــت  قبلتهــم  ممــن 
ــا، قــد  اللهــم اجعــل يــوم عرفــة راحــلاً بذنوبن
غفــرت فيــه ســيئاتنا، ورفعــت فيــه درجاتنــا 

يــارب العالمــين.

ــلاد  ــان في هــذه الب ــن وأم ــن أم ــه م ــنَّ ب ــا مَ م
المباركــة، التــي تســتقبل هــذه الأعــداد الكثيــرة 
العالَــم،  أنحــاء  مــن مختلــف  المســلمين  مــن 
لهــم المشــاعر في  ــئ  وتقــوم بضيافتهــم وتهيِّ
الخدمــات  لهــم  م  وتقــدِّ مســتوى،  أحســن 
والتقديــر  فالشــكر  ممكــن،  قــدر  أعلــى  في 
للقائمــين علــى خدمــة الإســلام والمســلمين، 
ــل عملهــم، وكتــب لهــم  شــكر الله ســعيهم، وتقبَّ

ذلــك في موازيــن حســناتهم.
تعــودون  لعلكــم  الحجــاج..  أيُّهــا  وختامــاً: 
لأوطانكــم كيــوم ولدتكــم أمهاتكــم، فترجعــون 
بغنيمــة تســتوجب الحمــد والشــكر، قــد غفــر 
الخطايــا،  ــرَت  وكُفِّ العيــب،  وســتر  الذنــب، 
فالحمــد لله علــى كمالــه وجلالــه، والحمــد 
لله الــذي هدانــا لهــذا ومــا كنــا لنهتــدي لــولا 

أن هدانــا الله.
وردَّهــم  والمعتمريــن،  الحجــاج  ســلِّم  اللهــم 
لبــلاد  وأدِم  غانمــين،  ســالمين  لديارهــم 
واســتقرارها،  أمنهــا  الشــريفين  الحرمــين 
واحفَظهــا مــن كل ســوء ومكــروه، إنــك ســميع 

الدعــاء.  مجيــب  قريــب 

بقلم

بقلم

فاطمة 
محمد 
خليل

محمد 
عادل

تتقدم جريدة أنباء اليوم 
المصرية بخالص التهاني 
والتبريكات إلى الطالب 
» عمر السيد « بمناسبة 

النجاح والتفوق في الشهادة 
الإعدادية سائلين المولى 

-عز وجل - له دوام التوفيق 
والتقدم، وتتمنى أسرة 
الجريدة له مستقبلاً 

مشرقاً نافعاً إن شاء الله.

تتقدم جريدة أنباء اليوم 
المصرية بخالص التهاني 
والتبريكات إلى الطالبة 
»بسملة محمد أحمد« 

بمناسبة النجاح والتفوق في 
الشهادة الإعدادية سائلين 
المولى -عز وجل - لها دوام 
التوفيق والتقدم، وتتمنى 
أسرة الجريدة لها مستقبلاً 

مشرقاً نافعاً إن شاء الله.
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ذو الحجة ١٤٤٤ هـ

يوليو ٢٠٢٣م

شكرا الرئيس عبد الفتاح السيسي 

» قائد الانجازات« 
بعد عام من دعوة الرئيس السيسي .. الحوار الوطني يدخل حيز التنفيذ 

تحالف الأحزاب المصرية قوة سياسية وأسم كبير  ومجهود فوق العادة للنائب تيسير مطر

مخرجات الحوار الوطني خطوة فارقة في مسيرة البناء نحو الجمهورية الجديدة

رؤيه حزب المستقلين الجدد حول تطوير وتعميق الصناعة المصرية

نقطة ومن 
»30 يونيو« ذكرى انتصار الهوية الوطنية وخلق حياة جديدة للمصريين أول السطر 

تلاحم الشعب مع الجيش والشرطة ومؤسسات الدولة أنقذ مصر من مخطط الفوضى

حياتنا بعد 30 يونيو بدأت.. بنقطة ومن أول السطر.. نعم هذه النقطة 
كانت بداية طريق جديد لكل المصريين في الاعوام السابقة نحو هدف 
حدده الرئيس عبد الفتاح السيسي يعيد الكرامة المصريين وبعيدا عن أي 
فشل طريق مملوء بالنجاحات خلال سنوات رئاسة الرئيس عبد الفتاح 
السيسي لمصرنا الغالية ووعد مصر والمصريين ببداية حياة جديده بإنجازات 

وبجمهوريه جديده
ولأننا المصريين  نستطيع أن نغير كل ما مضى علينا من ظلم نظام سابق 
وظلام واستبداد قضى على العدالة الاجتماعية وعصف بالكرامة  وأستبد 

بأبناء وطنه كانت ثوره 30 بونيو
والان نعيد القول نقطه ومن اول السطر لنقضي علي من يحاولون العبث 
بالوطن ولأننا نستطيع أن نغير الحاضر بمستقبل أفضل متذكرين أنه 
مع بداية كل شئ جديد يقابله الصعاب فلابد أن نواجه الحياة علي قلب 
واحد من حديد وعقلًا من فولاز وبعيدا عن  أخطاء ما مضى قبل 30 

يونيو والدخول في دائرة ينتظرها أعداء الوطن.
وبداية السطر كانت بالحوار الوطني الذي دعا إليه السيد الرئيس ويتم 
تنفيذه في إطار من الديمقراطية يمهد الي طريق الديمقراطية والامل في 
السطور الجديد هو معرفه ماتم إنجازه خلال السنوات السابقة والاستعداد 
للانتخابات الرئاسية المقبلة ويعقبها الانتخابات التشريعية والمحلية ولم يتم 

ذلك إلا بالمعرفة الحقيقه لحجم الانجازات وحجم التحديات. 

بقلم

 د. مصطفي عبية

 كتب - محمد عادل

كتبت - هدير طارق

كتب - دكتور شريف الحسيني 
عضو المجلس الرئاسي لتحالف الاحزاب المصرية

 كتبت-فاطمة 
عبدالواسع

 كتب - عادل محمود 

تحتفل مصر في كل عــام بذكرى ثــورة 30 
يونيو، التي أزاحت تنظيم الإخوان عن الحكم، 

وأعادت مصر إلى حضن المصريين.
لقد حاول تنظيم الإخوان الإرهابي على مدى 
عام كامل في الحكم اختطاف مصر، وخلال 
عامهم هذا، ذاق الشعب المصري أصنافاً من 
القمع والتعذيب وديكتاتورية الرأي، إذ حاول 

الإخوان الاستحواذ على كل مفاصل الدولة، محاولين عزل مصر 
عن محيطها العربي، وهو أمر ترفضه طبيعة الشعب المصري. 
وصــارت مصر مرتعاً للإخوان في عام حكمهم، وجاء »الإعلان 
الدستوري«، الذي أعطى صلاحيات غير مسبوقة للرئيس محمد 
مرسي، بداية الشرارة، التي أسقطتهم عن حكم مصر في عام شهد 
أحداث فوضى غير مسبوقة، من إنعدام للأمن، وتراجع للاقتصاد 
ومعدلات السياحة، لكن تحرك الشعب في 30 يونيو 2013 مثّل 
ملحمة تاريخية شارك فيها 33 مليون مصري نزلوا إلى الشوارع 
وميادين العاصمة والمحافظات، وساندهم الجيش المصري والشرطة 
المصرية بحمايتهم وهم يعبرون عن رفضهم هذا النوع من الحكم 
الإستحواذي.وفي ذكرى ثورة 30 يونيو هذا العام، نرى مصر وقد 
تغيرت إلى الأفضل، إذ شهدت تطورات كبيرة في مجالات مختلفة، 
ولم يكن هذا ليتحقق إلا بعودة الحالة الأمنية إلى كفاءتها، بفضل 
جهود الرئيس عبدالفتاح السيسي، الذي خاض ويخوض حرباً 
ضروساً ضد الإرهاب، فضلاً عن تحقيقه منجزات سريعة كانت 

ستتطلب سنوات في الظروف الطبيعية.
فاليوم تشهد مصر بناء عاصمة إدارية عالمية جديدة، ومشروعات 

قومية عملاقة بطول البلاد وعرضها، واستقراراً اقتصادياً بدا في 
لتحسّن بشهادة المؤسسات الإقتصادية الدولية.

كبيراً في  يونيو، شهدت تطوراً  ثــورة 30  10 سنوات مرت على 
جميع مناحي الحياة، لا سيما جهاز الشرطة، الذي شهد تطوراً 
غير مسبوق، من خلال تطوير المباني والاعتماد على الرقمنة في 
الجمهورية الجديدة. ومع الجمهورية الجديدة، حرصت وزارة الداخلية 
على تطوير الخدمات المقدمة للمواطنين، فاختفت تماما مشاهد 
الطوابير التي كانت تظهر قبل عشرات السنوات، وبات المواطن 
يستطيع الحصول على الخدمة في دقائق محددة، من خلال عملية 
التطوير والتحديث المستمرة داخل أروقة المواقع الشرطية الخدمية، 
وتحريك قوافل من سيارات الأحــوال المدنية والمــرور لاستخراج 
الوثائق للمواطنين في الشوارع وبمحيط منازلهم، وتقديم خدمات 

خاصة لكبار السن والمرضى وذوي الهمم.

 حقق الرئيس عبد الفتاح السيسي خلال فترة حكمه إنجازات عديدة 
على أصعدة مختلفة، خاصة فيما يتعلق بالسياسة الخارجية، من 
حيث ثبات الموقف المصري تجاه القضايا القومية الإقليمية والدولية، 
العالم، وبــدا ذلك في الحضور  لذا حظيت مصر بثقة واحترام 
المكثف للوفود المصرية في المؤتمرات والمحافل الدولية، إذ انتهج 
الرئيس السيسي درب توطيد العلاقات مع المجتمع الدولي ككل، 
وإعلاء مبدأ المصالح المشتركة والتنمية، مؤسساً التوازن المطلوب 

في سياسة مصر الخارجية.
تحركات فى كل اتجاه ومشروعات عملاقة لا تتوقف لإعادة تأهيل 
ما كان قائما وإرســاء دعائم الجمهورية الجديدة، حصيلة ذلك 
نقلة تاريخية في الإقتصاد والعمران والتنمية والمرافق والصحة 
والطاقة والصناعة، وإنتاج آلاف المشروعات الجديدة، تتوزع على 
كل شبر من أرض مصر  ويصعب حصرها.وتأتي ذكرى ثورة الشعب 

المصري في 30 يونيو هذا العام، والدولة المصرية مستمرة في تدشين 
مفهوم جمهوريتها الجديدة، التي صحّحت كثيراً من الأوضاع، التي 
اعترت مصر في الفترة من 2011 إلى 2013، إذ صارت العلاقات 
المصرية - العربية في أفضل حالاتها، وعاد الوجود المصري بكثافة 
إلى عمقه الأفريقي، إذ صارت مصر أكثر دولة أفريقية مثلت 
القارة السمراء في مجلس الأمن، فضلاً عن عودتها لرئاسة منظمة 
الوحدة الأفريقية.وأيضاً عادت لتدعم قواعد الأمن والاستقرار 
بالمنطقة، خاصة ما يتعلق بأمنها القومي العربي، إذا تكاملت جهودها 
مع جهود السعودية والإمارات في مساندة القضايا العربية، عبر 
التمسك بالحلول السياسية لأزمات المنطقة مؤكدة الحفاظ على 
مفهوم الدولة الوطنية والجيش الوطني، فالمواقف المصرية دائماً 
تصب في مصلحة الأمن والاستقرار والسلام والارتقاء بمستوى 

الحياة لكل الشعوب.
لقد انتصر المصريون في أخطر معارك المستقبل الإقتصاد والتنمية 
ومحاربة الفقر والنجاح في مكافحة العشوائيات وإصلاح الأحوال 
المعيشية للملايين من سكانها وتحويلها إلى مدن إنسانية ومتحضرة، 
ولأول مرة يجد الآلاف ممن يعيشون تحت خط الفقر من يحنو 
عليهم بمشروعات للتكافل الإجتماعي وفي مقدمتهم »حياة كريمة«، 

و«تكافل وكرامة«.
وختاماً: سعى الرئيس السيسي منذ توليه الحكم حتى الآن في تثبيت 
أركان الدولة وإعادة بناء مؤسساتها الوطنية وإحداث نهضة تنموية 
كبرى، من خلال إطلاق إستراتيجية التنمية المستدامة مصر 2030 
التي تنقسم إلى 12 محوراً رئيسيًا تشمل: التعليم والإبتكار والمعرفة 
والبحث العلمي والعدالة الاجتماعية والشفافية وكفاءة المؤسسات 
الحكومية والتنمية الاقتصادية والتنمية العمرانية والطاقة والثقافة 
والبيئة والسياسة الداخلية والأمن القومي والسياسة الخارجية 

والصحة، حفظ الله مصر وشعبها وجيشها من كل سوء. 

 الحوار الوطني هو حوار حول أولويات العمل الوطني 
في مصر ، في إطار تكليف الرئيس عبد الفتاح السيسي 
للمؤتمر الوطني للشباب خلال إفطار الأسرة المصرية 
في عام 2022 بالتنسيق مع كافة تيارات وفئات المجتمع 
لإدارة حوار وطني حول أولويات العمل الوطني خلال 

المرحلة الراهنة.  
وحددت إدارة الحوار الوطني الفئات المستهدفة من الحوار، 
وهي: الأحزاب السياسية، مجتمع مدني وجمعيات أهلية، 

النخبة السياسية والفكرية، وصحفيين، وإعلاميين، وفنانين، ومثقفين، وأعضاء 
مجلس النواب ومجلس الشيوخ، وغيرهم.

 حدد مجلس أمناء الحوار الوطني أهم الموضوعات والمحاور التي تناقشها اللجان 
الفرعية، بهدف الوصول إلى مخرجات حقيقية يتم رفعها لرئيس الجمهورية 
الداعي للحوار، لتأخذ بعد هذا طريقيها التشريعي والتنفيذي بما يخدم صالح 
المواطن المصري. وكان المجلس قد توافق على 19 لجنة فرعية تندرج تحت المحاور 

الرئيسية الثلاثة: السياسي والاقتصادي والمجتمعي.
محاور الحوار الوطني 

حدد مجلس أمناء الحوار الوطني 3 محاور وهي على الترتيب:
1 -  المحور السياسي 
2- المحور الاقتصادي
 3- المحور المجتمعي

وكان المجلس قد توافق على 19 لجنة فرعية تندرج تحت المحاور الرئيسة الثلاثة.
 أبرز لجان محاور الحوار الوطني

يشمل المحور السياسي خمس لجان يندرج تحتها عدد من الموضوعات على 
النحو التالي:

لجنة مباشرة الحقوق السياسية والتمثيل النيابي - لجنة الأحزاب السياسية - 
لجنة النقابات والعمل الأهلي 

-لجنة حقوق الإنسان والحريات العامة - لجنة المحليات 
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المقترحات الخاصة بالمحور السياسي خلال جلسات الحوار الوطني 
انطلقت جلسات المحور السياسي بالحوار الوطني لمناقشة قضية قانون الإدارة 

المحلية واستكمال مناقشة قانون المجالس الشعبية المحلية .

مع التأكيد على ضرورة :  1- وضع قانون جديد للمجالس المحلية، مع ضرورة 
استقلالية المجالس الشعبية المحلية عن السلطة التنفيذية .

2- دستور 2014 يمثل نقلة نوعية ديمقراطية حضارية تنموية. 
3- زيادة أعداد المجالس المحلية

مشيرين إلى ضرورة وجود في المجالس المحلية نسبة محددة لذوي الإعاقة .
4- تفعيل المجلس الأعلى للمحافظين، وأيضًا تفعيل التقسيم الاقتصادي لكل 

محافظة. 
5- لا بد من الاهتمام بقانون الإدارة المحلية وضرورة إنشاء مجالس محلية منتخبة.

6-وجود مؤسسة متخصصة للتدريب على مسائل الإدارة المحلية وأن تكون متاحة 
للمرشحين الراغبين لخوض الانتخابات المحلية أو المشاركة في الإدارة المحلية في 

مقابل رسوم محددة يتم إقرارها.
7-عدم الاستعجال في إصدار قانون الإدارة المحلية ، كما أكد بعض المشاركين 
على أن الهدف الأول للإدارة المحلية استقرار الحكم المحلي والمشاركة الشعبية 

والهدف الجديد هو ضبط الزيادة السكانية على أرض مصر.
8- أن يكون التدريب تابع للدولة، لا تابعًا للأحزاب وتوجهاتها، مع ضرورة تأكيد 
أن المواطنين هم أصحاب القرار في كل ما يخصهم وأن من حقهم انتخاب من 

يتولى تسيير شؤون حياتهم. 
المحور الاقتصادي: 

لجنة التضخم وغلاء الأسعار - لجنة الدين العام وعجز الموازنة والإصلاح المالي 
- لجنة أولويات الاستثمارات العامة وسياسة ملكية الدولة - لجنة الاستثمار 

الخاص )المحلى والأجنبي( - لجنة الصناعة 
-لجنة الزراعة والأمن الغذائي -لجنة العدالة الاجتماعية - لجنة السياحة 
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أكد عدد من مقرري المحور الاقتصادي فى الحوار الوطني ومساعديهم، أن 
مكافحة الغلاء ودعم القطاع الخاص والنظر فى عدالة الأجور والمعاشات تأتى 
على رأس قائمة أولويات القضايا والملفات التى سيتم مناقشتها خلال جلسات 
الحوار الوطني، مشيرين فى الوقت ذاته إلى أن العمل على وضع سياسة نقدية 
ومالية صحيحة وزيادة الإيرادات والحد من الاقتراض إلا فى الضرورة القصوى، 
وتقليص الدين العام، ومحاولة تأجيل سداد بعض القروض التى حل أجلها مع 
الجهات المقرضة وبدون ترتيب أعباء فوائد جديدة ،  بالإضافة إلى مجموعة 
من القضايا المتعلقة بعدم تحقيق العدالة والتمييز الاجتماعي ستكون على رأس 
المتعلقة  الاجتماعية  والعدالة  الفقر،  اللجنة، كقضية  داخل  المناقشة  أولويات 

بالسكن والتعليم والثقافة.
ووفقا للتحليل الإحصائي الذى أجرته الأمانة الفنية لمجلس أمناء الحوار الوطني، 
نال المحور الاقتصادي النصيب الأكبر من المقترحات والرؤى المقدمة للحوار، 

بعدما وصلت نسبة المقترحات من الجهات المختلفة المشاركة لـ %37.
المحور المجتمعي: 

 وكشفت إدارة الحوار الوطني، عن كون المحور المجتمعي يعتبر من أوائل المحاور 
التي تشغل المواطنين، وينقسم إلى لجان فرعية ونوعية تمثل أهم قضاياه وهي:
لجنة التعليم والبحث العلمي  - لجنة الصحة - لجنة القضية السكانية - لجنة 
الأسرة والتماسك المجتمعي )قضية الولاية والوصاية ( - لجنة الثقافة والهوية 

الوطنية - لجنة الشباب 
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وأعلنت إدارة الحوار الوطني عن  بداية مرحلة جديدة تتضمن جلسات نقاشية، 
يُشارك بها كافة فئات الشعب المصري على طاولة واحدة، لمناقشة العديد من 
القضايا والمقترحات المقدمة بهدف الوصول إلى مخرجات حقيقية يتم رفعها 
لرئيس الجمهورية الداعي للحوار، لتأخذ بعد هذا طريقيها التشريعي والتنفيذي 
بما يخدم صالح المواطن المصري وتكون بمثابة خطوة فارقة في مسيرة البناء 

نحو الجمهورية الجديدة.

استطاع الرئيس عبد الفتاح السيسي إنقاذ 
مصر من الخراب والدمار في عام 2013 

بعد أن اجتمع المصريون على قلب رجل واحد 
وقرروا استعادة هوية دولتهم ومواجهة أعداء 
الوطن والحياة في ثورة 30 يونيو العظيمة، 
جاء الشعب بقيادة وطنية مخلصة وضعت 
الوطن نصب عينيها ومصلحة المواطن فوق 

كل اعتبار.
قررت القيادة السياسية مواجهة كافة التحديات والأزمات 
التي عاشها الشعب المصري لعقود طويلة حتى أصبحت 
جزءًا من حياته وواقعه، تحديات وأزمات كان أشد المتفائلين 
يتوقع أن تستغرق عقودًا حتى نتغلب على آثارها الاقتصادية 

والاجتماعية والسياسية. 
الشعبي  الظهير  السياسية مستندة على  القيادة  بدأت 
العظيم في اتخاذ قرارات لم تجرؤ أي قيادة سياسية على 
اتخاذها على مر التاريخ المصري الحديث، حيث أرست 
دعائم الأمن والاستقرار السياسي مواجهة أعداء الداخل 
والخــارج، وهو ما أعطى إشارة البدء في تنفيذ برنامج 

إصلاح اقتصادي شهد له القاصي والداني.
وتحمل الشعب المصري عبء إعادة إحياء دولته العظيمة 
وإصلاح الاقتصاد بصبر وشجاعة، ووضعت الدولة قدميها 
على طريق التنمية لبناء الجمهورية الجديدة التي طالما 
طمح إليها المصريون، وشهدت كافة المؤسسات الاقتصادية 
الدولية بنجاح التجربة المصرية وزخرت تقاريرها بإشادات 
وشهادات على مدى الطفرة الحادثة في الاقتصاد المصري.

وقررت القيادة السياسية أن تنعكس ثمار الإصلاح الاقتصادي 
على حياة المواطنين بشكل إيجابي يلمسه الجميع على حد 
سواء، فظهرت آلاف المشروعات القومية الكبرى والإنجازات 
العملاقة غير المسبوقة في تاريخ مصر، ووجد المواطن نفسه 
أمام إنجاز جديد وافتتاح لمشروع عملاق بشكل يومي، وهو 
ما تمثل في الآلاف من مشروعات للبنية الأساسية والتنمية 

الاجتماعية والبناء الاقتصادي.
وعلى سبيل المثال مشروع » المليون ونصف المليون فدان« 
ومشروع الدلتا الجديدة الذي يعد مشروعًا تنمويًا نموذجيًا 
ومتكاملًا ذا أهمية استراتيجية لتحقيق الأمن الغذائي 
للشعب المصري، والطفرة غير المسبوقة التي شهدها قطاع 
الطرق والكباري، بالإضافة إلى افتتاح قناة السويس الجديدة 
وتدشين منطقتها الاقتصادية وتعزيز ريادتها ومكانتها 
كشريان رئيسي وحيوي في مجال الملاحة البحرية العالمية، 
هذا إلى جانب وضع شبة جزيرة سيناء على خارطة التنمية 
الشاملة والاستثمار، ضمن خطة طموحة وغير مسبوقة 

لتعمير أرض الفيروز.
كما أن العاصمة الإدارية الجديدة والمدن الذكية الممتدة 
في مختلف المحافظات ستمثل نقطة تحول ستغير وجه 
الحياة في الجمهورية الجديدة، وتستمر جهود الدولة في 
تنفيذ العديد من المشروعات السكنية الجديدة التي تليق 
بالمواطن المصري وكذلك للقضاء على العشوائيات التي 

شكلت تهديدًا على مدار سنوات ماضية.
وكما تعود الشعب من جيشه أن يكون له حصن وسند، فإن 
القوات المسلحة طبقت شعار » يد تبني ويد تحمل السلاح » 
بكل إخلاص وتفانِ، فقد أشرفت الإدارات الفنية المتخصصة 
بالقوات المسلحة على آلاف المشروعات التي تسهم في إعادة 
بناء الاقتصاد المصري، والتي تنفذها الشركات المصرية 
المدنية، حتى تضمن توافر كافة عناصر الجودة وتسرع 
وتيرة الإنجاز، وكانت نتائج تلك المشروعات مبهرة ومدعاة 

لفخر كل المصريين بجيشهم العظيم.
وضمن مسيرة الإنجازات، تمضي الدولة المصرية قدمًا 
في توجهها القومي نحو بناء مصر الرقمية؛ حيث عملت 
على تعزيز وتطوير البنية التحتية لتكنولوجيا المعلومات 
والاتصالات، ووضع الخطط والاستراتيجيات الكفيلة بتحقيق 
أهدافها في الوصول إلى حكومة مترابطة ومتكاملة رقميًا.

ولا يفوتنا أن نذكر بكل الإعزاز إنجازات » صندوق تحيا 
مصر » التي لا تخطئها العين، والتي تعد ترجمة حقيقية 
لرؤية القيادة السياسية في وجود أداة معاونة في بناء الدولة، 
عبر حلول مرنة وفعالة، للتحديات التي تواجهها الدولة، بل 

والمشاركة الفاعلة في مختلف المبادرات والمشروعات 
التي تحسن من جودة حياة ملايين المصريين.

ولا يغيب الحديث في هذه المسيرة، عن جهود الدولة 
لبناء شبكة حماية اجتماعية شاملة وفعالة وعصرية، 
حيث تم إطلاق مشروع » حياة كريمة » لتنمية 
الريف المصري كأيقونة للجمهورية الجديدة، والذي 
يستهدف تحقيق نقلة نوعية في حياة المواطنين، 
والاقتصادية  التنموية  النواحي  تحسين  بهدف 
للمصريين،  وتقديم خدمات أفضل  والإنسانية 
كما أطلقت الدولة العديد من المبادرات الصحية برعاية 
فخامة رئيس الجمهورية تحت شعار » 100 مليون صحة 
» والتي جاءت في إطار الحرص على النهوض بمستوى 

الخدمات الصحية المقدمة للمواطنين.
ليس هذا فحسب ، بل إن دولة 30 يونيو مثلت نقطة تحول 
فارقة ومضيئة في ملف المواطنة والسلم الاجتماعي في 
ظل الحــرص على بناء دولــة تعلي وترسخ قيم القانون 
والمواطنة والانتماء وعدم التمييز والمساواة بين مختلف 
طوائف الشعب في الحقوق والواجبات ، دون النظر إلى 
دياناتهم أو معتقداتهم فالكل سواء ، هذا فضلًا عن تعزيز 
حقوق المرأة وتمكينها في المجتمع في شتى المجالات حتى 
وصلت لأرفع المناصب ، إلى جانب التعامل الحاسم مع 
مشكلات كانت متجذرة في التاريخ لأهالي النوبة » أرض 
الذهب » وتلبية مطالبهم والارتقاء بمستوى معيشتهم ، كونهم 
جزءًا أصيلًا لا يتجزأ من النسيج الوطني للشعب المصري.

وقد تمكن الرئيس السيسي من إعادة مصر إلى مكانها 
الطبيعي بعدما حاولت بعد القوى الخارجية السيطرة 
على مقدرات مصر، وخلال فترة رئاسته لمصر تمكن من 
القيام بنهضة كبيرة في كافة القطاعات الرئيسة في مصر 
كقطاعات النقل والصحة والأمن وغيرها من القطاعات 
الهامة وقد شعر المواطن المصري بالفخر بعد هذه النهضة 

والتي شملت كافة القطاعات في مصر.
لا يستطيع أحد أن ينكر المجهودات الجبارة التي قام بها 
الرئيس عبد الفتاح السيسي منذ توليه الحكم في 2014، 
فبعد أن كانت مصر متأخرة في كافة المجالات، تمكن 
الرئيس السيسي من وضع سياسة وبرنامج للنهوض وفي 
خلال فترة قصيرة شاهد المصريون الإنجازات العظيمة 

في كافة القطاعات.
ففي قطاع التعليم زادت عدد الجامعات الحكومية والخاصة 
وزادت أعداد المدارس في كافة محافظات مصر، وشيدت 
العديد من المــدارس الحكومية لخدمة أبناء القرى في 
المحافظات المختلفة، وتطور التعليم ووصل إلى مراحل 

متقدمة مقارنة بدول المنطقة.
وفي قطاع الاقتصاد شهدت مصر طفرة اقتصادية كبيرة، 
حيث نجحت مصر في تنفيذ برنامج الإصلاح الاقتصادي 

الذي أنقذ الجمهورية من الإفلاس.
أما في قطاع النقل، فنفذت مصر مئات الطرق الجديدة في 
كافة محافظات الجمهورية كما طورت هيئة السكة الحديد 

كافة القطارات ليشعر المواطن بحياة كريمة.
وفي مجال الصحة فتحسنت حالة الحالة الصحية للمصريين 
في عهد الرئيس عبد الفتاح السيسي حيث أطلقت مبادرة 
100 مليون صحة وقضت مصر على مشكلة قوائم الانتظار، 

بالإضافة إلى التغلب على جائحة كورونا.
أما في القطاع الأمني فقد تمكنت مصر من تجفيف منابع 
الإرهاب بعدما كانت بعض المحافظات موطنا للإرهاب 
وعادت مصر إلى مكانتها الأمنية القوية على مستوى 

دول المنطقة.
كما أطلق الرئيس السيسي مشروعا ضخما لدعم المشروعات 
الصغيرة والمتوسطة في قطاع الصناعة، وأطلق في مجال 

الزراعة المشروع القومي لاستصلاح مليون فدان.
الحديث عن إنجازات الرئيس السيسي يحتاج إلى مجلدات 
لاستعراض كافة الإنجازات التي تحققت خلال فترة توليه 
الحكم، فقد تغيرت مصر وتبدلت أحوالها وعادت كما كانت 
سابقا واحة للأمن والأمــان، ومنبر للسلام والاستقرار 
جمهورية تنطلق برؤية وفكر مختلف يتناسب ويتواكب مع 
حجم التحديات والمسؤوليات، تستفيد من تجارب الماضي، 

وتنطلق بآفاق أرحب نحو المستقبل. 

 تحالف الاحزاب المصرية هو اكبر التحالفات على مستوى 
الــذى يضم عدد 42 حزب سياسي منذ  الجمهورية و 
تدشينه في عام 2018 كان 6 احزاب فقط  والان أصبح 
قوة سياسية واسم كبير وفرض نفسه بقوة على الساحة 
السياسية مؤكدا  دعمه للرئيس عبد الفتاح السيسي 

والجيش والشرطة، مع اهتمامه المباشر بمشاكل المواطن 
المصري وكيفية النهوض بالأوضاع الاقتصادية وبحث التحديات التي تواجه القطاع 
بقيادة الامين العام للتحالف سيادة النائب تيسير مطر وكيل لجنة الصناعة بمجلس 
الشيوخ  و رئيس حزب إرادة جيل الذى يبذل مجهود فوق العادة من أجل التخالف، 
فهو دينمو لا يهدأ من اجل التحالف الذى يدعى فى كل المحافل الوطنية ، وقد 
تواجد التحالف بقوة في الحوار حيث تطرق لجميع القضايا التي يريد طرحها 

رؤساء الأحزاب على طاولة الحوار خلال الاجتماع. 
وجدير بالذكر أن الحوار الوطني الذي دعا إليه الرئيس عبد الفتاح السيسي خلال 
إفطار الأسرة المصرية صنع حالة حوارية داخل الأحزاب نتجت عنها أفكار ورؤى 

من الممكن أن تتم بلورتها في توصيات تفيد الوطن والمواطن.
وكان الحضور الأخير والأبرز خلال ملتقى الاحزاب السياسية بفندق دويست 
بالتجمع الخامس بالقاهرة تحت رعاية حزب مستقبل وطن والذى شارك فيه 
تحالف الاحزاب المصرية الذى يتكون من 42 حزب سياسي بالإضافة الى أحزاب 
مستقبل وطن وحماة وطن والشعب الجمهوري والمؤتمر ومصر الحديثة وتنسيقية 

شباب الاحزاب والسياسيين.
حيث ألقى النائب تيسير مطر الأمين العام رئيس حزب إرادة جيل، وأمين تحالف 
الأحزاب المصرية كلمة التحالف والذى طالب فيها بضرورة تنفيذ التحفظ على 

اموال الاخوان وتصرف الدولة فيها وإجراء تعديلات على قانون الانتخابات على 
أن تقام بنظام القوائم المغلقة.

وكان للتحالف أيضا دور كبير فى النواحي الاجتماعية تعليم الهند ميد الحرف 
اليدوية للمرأة ومحو الامية والصحية من القوافل الطبية وعمل اكثر من عملية 
جراحية بالعيون فى القرى والنجوع الاكثر احتياج وعمل ندوات تثقفية ، وله دور 
كبير فى الحوار الوطني وتقديم اكثر من روئ فى بعض الملفات الشائكة التى تفيد 
المواطن وحقق التحالف بالأمس خلال الملتقى السياسي لحزب مستقبل وطن 
والاعتراف به ككيان سياسي وهى خطوة كانت بالنسبة لنا هدف وتحقق بفضل 
جهود امين عام التحالف وايضا بفضل رؤساء الاحزاب  كقامات كبيرة ولهم باع في 
العمل السياسي وتماسكهم بالتحالف والتفافهم حول رايته واؤكد ان هذة النقلة 

النوعية فى مسيرة التحالف تلقى علينا جميعا بمزيد من المسئولية والحرص على 
الترابط والتماسك وتفضيل مصلحة التحالف على اى مصالح شخصية خاصة 
ان رسالة هذا الملتقى هى ان تنشيط الحياة الحزبية بالعمل الجماعي وليس العمل 
الفردي واكد هذا اللقاء ان الدولة المصرية تقدر تحالف الاحزاب المصرية فالمعاني 
عديدة والرسائل والمكاسب كثيرة من وراء هذا الملتقى ويكفى ان تلقوا نظرة على 
الفضاء الإعلامي الإلكتروني لكى تعرفوا قيمة ما حققه التحالف واشكر كل الذين 
تحدثوا وكل الذين شاركوا واجدد شكري لسيادة النائب تيسير مطر الذى يقدم لنا 

النموذج فى العطاء من اجل التحالف.
كما أتقدم بالتهنئة بعيد الأضحى المبارك  كل عام وانتم بخير ، شكرا فخامة رئيس 
الجمهورية عبد الفتاح السيسي شكرا للجيش المصري العظيم شكرا للشرطة المصرية .  

قال الدكتور هشام عناني رئيس حزب 
المستقلين ان تعميق الصناعة المصرية 
هدف من بين الاهداف ذات الأولوية  
للدولة؛ وذلك ايمانا من الدولة المصرية 
بأهمية الصناعة في كونها قاطرة النمو 
الاقتصادي، ونواة التنمية الاقتصادية 

المستدامة، وأن وتضافر وتكامل سلاسل التوريد وتوطين وتعميق 
الصناعة هو ضمان تحقيق العدالة المكانية في التصنيع محليا 
على مستوى كافة محافظات جمهورية مصر العربية، فضلا 

عن زيادة تعميق المكون المحلي في الصناعة.
 كما وجه علي  الاخذ في الاعتبار إدخال التكنولوجيا الحديثة  
ووصولً بالمنتجات الصناعية ذات المكون المحلي بنسبة ،100% 

مع اخذ
ً المواصفات العالمية في جميع المصانع.

في التصنيع وتطبيق معايير حفظ وترشيد الطاقة 
وعلى الرغم من أن الحكومة المصرية اتخذت خطوات متقدمة 
حيال التنمية الصناعية المستدامة مع استهداف  مضاعفة 
مساهمة قطاع الصناعة في الناتج المحلي الإجمالي، وزيادة 

حجم الصادرات المصرية ذات التنافسية 
العالية، إلا أنه هناك عدد من المقترحات لتطوير ودعم توطين 

وتعميق الصناعة المصرية؛ 
.1 التوسع في دعم المنشأت الصناعية في المحافظات، وتشجيع 

الاستثمارات فيها، فمثال تتواضع 
معدلات الاستثمار في بني سويف، على الرغم من أن المحافظة 

بها مناطق صناعية متعددة، وشبكة طرق
ممهدة، ومصادر الطاقة متوفرة بها، وعلى الرغم من ذلك 

فان النشاط الصناعي بها ال يزيد على ،2.2% 
مقارنة بحوالي %17 في الجيزة، و%14.4 في الإسكندرية.

.2 دعم وتطوير قطاع الصناعة التحويلية المصري
.3 التركيز على الصناعات القائمة على الخامات المحلية، 

وتقديم تسهيلات ودعم ملائم لتكون لديها القدرة
كما وجه عناني علي ضرورة المنافسة وتغطية السوق المحلي 

والتصدير للخارج
.4 دعم التحول الرقمي في مجال الصناعة وتعميق التصنيع 

المحلي وزيادة معدلات التصدير، وبناء قواعد 
واسس صناعية قائمة على التطور التكنولوجي والحداثة والميكنة.

.5 طرح الأراضي الصناعية للمستثمرين وتشجيع توطين 
الصناعة في مجالات عديدة، وتقديم تسهيلات ودعم للمنشأت 

الصناعية. 

.6 تخصيص جزء من المجمعات الصناعية الجديدة لتصنيع 
منتجات محددة وإحلالها محل الواردات خاصة في مجال 

الصناعات الهندسية 
.7 توطين صناعة المركبات التي تعمل بالكهرباء، وتقديم 

الدعم الحكومي لتطوير التصنيع في ذلك المجال
 وضع قانون موحد للصناعة، لمنع التشتت والتسهيل على 

المستثمر سواء المحلي او الأجنبي 
.8 ازالة المعوقات التي تواجه المشروعات الصغيرة والمتوسطة 

كوسيلة للنهوض بحجم التصنيع المحلي 
.9. دعم أسعار الطاقة للمشروعات الصناعية 

البيروقراطية، وتوحيد جهات استخراج  .10.لقضاء على 
ومراجعة اشتراطات الرخص الصناعية 

11. تقديم المزيد من الدعم لاستغلال الثروات المحلية من 
الخامات المعدنية

ومن ناحية أخري أضافت الأستاذة فاطمة عبد الواسع أمينة 

المرأة في حزب المستقلين الجدد حول توطين الصناعة وتشجيع 
الصناعات الصغيرة 

علي ضرورة تفعيل وتشجيع الخطوة المسبقة لتطبيق سياسة 
توطين الصناعة الا وهي الابتكار حيث انه من أهم عوامل 
التنمية الصناعية المستدامة فكيف نطبق هذا عن طريق 
تحفيز الشركات الصغيرة علي الابتكارات وإنشاء تجمعات 
ابتكارية في كل المجالات لتعظيم التنافسية والقيمة المضافة 
للمنتج المحلي وأيضا عن طريق إنشاء حضانات ريادة الأعمال 
بتشجيع تفعيل الشراكة بين الدولة والقطاع الخاص وذلك 
عن التوسع في الشراكة بين المؤسسات الأكاديمية والبحثية 

والقطاع الخاص. 
وأضافت  عبد الواسع أيضا ضرورة مراجعة التشريعات في 
تطوير هيكل الحوافز الضريبة والجمركية والانفاق الحكومي 
وحماية الملكية الفكرية وذلك بتفعيل قانون الملكية الفكرية 

في مصر
وأيضا زيادة نسبة الإنفاق علي البحث العلمي .

وأكدت أمينة المرأة في حزب المستقلين أن الاهتمام بمجال 
الصناعة التكنولوجية ومن اهمها صناعة برنامج مصري 
لصناعة الالكترونيات طويلة المدي وإنتاج كل ما هو ذكي 
وعدم الاعتماد علي الاستيراد وأيضا عن تفعيل العناقيد 

الصناعية القائم عليها البيت الذكي .
وأكملت أستاذة فاطمة أنه وفي ظل التوسع العمراني الذي 
تشهده مصر فلابد من إنتاج وتصنيع لوحات الطاقة الشمسية 
وتشجيع أصحاب المشاريع والمستثمرين والاستثمار الأجنبي في 
هذا المجال وزيادة نسبة الإنفاق وتسهيل الإجراءات الروتينية 
مع المبادرة وسرعة التفعيل خاصة في محافظة أسوان والسويس 

ومنطقة الزعفرانة. 
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أنباء اليوم المصرية تحاور عالم الجيولوجيا الدكتور السيد سالم
 للإطلاع على أهم المستجدات في مجال التعدين والثروة 

المعدنية وكيف يسهم في إنعاش الإقتصاد المصري

أنباء اليوم تكشف أسرار وخفايا زومبي 
أبو الغيط وسر تسميتها بالمثلث الذهبي 

القرية 
المحظورة

الذهب مابين بريق الصعود ووميض الهبوط 
ومازال الذهب يجول فى حلبة السباق 

أنباء اليوم تنفرد بحوار خاص جداً من قلب الحدث ومن داخل أسواق الذهب

المــنــاطــق التي  ــي أهـــم  ــا ه م
للاستكشاف  فــرصــة  تمثل 

والتعدين في مصر؟ 
الشرقية وجنوب  الصحراء  تعد 
ــرة ســيــنــاء مــن أكثر  شــبــه جــزي
المناطق الواعدة والثرية ومناطق 
تعدينية  بـــثـــروات  ــزخــر  ت بــكــر 

شركات  من  حقيقي  استغلال  إلــى  بحاجة  ضخمة 
حالياً  الموجودة  المناطق  أهم  ومن  متخصصة.  جادة 
مــروة.  وأبـــو  ظهر  وأبـــو  دنــقــاش  وجــبــل  البرامية   -
ويستخدم الكروميت كمصدر رئيسي لعنصر الكروم 
الذي يستخدم بدوره في صناعة الصلب المقاوم للتآكل 
والصدأ كما يستعمل الكروميت في صناعة الصباغة 

ودباغة الجلود.
ما هو مستقبل الثروة المعدنية في مصر؟

زيادة  من  الأساسية  البنية  بعمل  الدولة  قيام  بعد   -
الطاقة الكهربائية والاتصالات ومد شبكة الطرق كي 
الإجــراءات  تيسير  يجيب  الجمهورية.  أنحاء  تغطى 
التى من شأنها جعل المستثمر آمن ومطمأن، والعمل 
على تشجيع الاستثمار لعمل مصانع للخامات والمعادن 
المتواجدة لدينا لعمل قيمة مضافة مثل ما حدث من 
افتتاح مجمع السيليكون وحمض الفوسفوريك وإنتاج 
الاسمدة لتقليل الاستيراد وتوفير عملة صعبة وخلق 

فرص عمل.
من  الاستفادة  لتعاظم  الــدولــة  خطة  هي  ما 

منجم السكري؟ 
السكرى  بمنجم  الشمسية  الطاقة  محطة  افتتاح  تم 
لــنــظــام تخزين  بــالإضــافــة  ــاواط..  ــغ ــي م ــقــدرة 36  ب

بالبطاريات بسعة 7.5 ميغاواط.. لتغذية المنجم..
وهي أكبر محطة تخدم منجم تعدين وتسهم بتقليل 
لتر  مليون   22 بمعدل  المنجم  في  الــوقــود  استهلاك 

بمعدل  الكربونية  الانبعاثات  تقليل  وكذلك  سنويا.. 
عن  منفصلة  محطة  أكبر  وهي  سنويًا  طن  ألف   60
لمنجم  الكهرباء  لتأمين  الكهربائية مخصصة  الشبكة 

في العالم.. 
السطحي  المنجم تحت  أُطيلَ عمر  أنه  بالذكر  جدير 
نصف  إضافة  خلال  من  ذلك  سنوات   9 إلى   3 من 

وشهدت  لاحتياطياته..  أوقــيــة  مليون 
في  للذهب  السكري  منجم  احتياطيات 
بنسبة  ارتفاعًا   ،2022 عام  مصر خلال 
بلغ  إذ  أوقــيــة  مليون   1.3 بنحو   %33
إجمالي الاحتياطيات نحو 11.11 مليون 

أوقية بتركيز 1.08 غرامًا لكل طن.
وماهي  دبــاب..  أبو  منجم  أهمية  ما 

أهمية خام التنتالوم؟ 
يوجد بمنجم أبو دباب أكبر احتياطيات 
يقع في الجزء  وهو  التنتالوم في مصر.. 
الأحمر..  البحر  محافظة  من  الشرقي 
دباب  أبــو  بمنطقة  التنتالم  منجم  ويعد 

حيث  من  العالم  مستوى  على  الثالث  هو 
الاحتياطي.. 

التنتالوم في صناعة %25  إنتاج  ويستخدم 50 % من 
من مكونات الطائرات النفاثة ذلك بالإضافة لإنعاش 
والكهربائية  الإلكترونية  الــدوائــر  صناعة  وتعزيز 
وتصنيع  ــوب..  ت ــلاب  وال المحمول  وأجــهــزة  الدقيقة 
عظام  في  تركيبها  يتم  الــتــي  التعويضية  الــشــرائــح 
الإنسان نظرا لعدم تفاعله مع الجسم.. وله استخدام 
الصناعية  والمفاصل  الدقيقة  الطبية  المكونات  في 
المــتــطــورة وصــنــاعــة شــفــرات الحــفــر وأجــهــزة قطع 

الجرانيت.. 
بأراضيها  المــعــادن  مــن  الكثير  على  تحتوي  ومصر 
وتحتوى الصحراء المصرية سواء الغربية أو الشرقية 
على نحو 31 نوعا من المعادن والخامات ذات الجودة 
العالية جزء منها معادن نفيسة.. مثل الذهب والفضة 

والبلاتين.. ولأخر متعلق بالمعادن عالية القيمة لقطاع 
الطاقة بها.

*- كيف يمكن للدولة المصرية جذب المزيد من 
الاستثمارات في قطاع الثروة المعدنية؟

لجذب  الإجـــراءات  بتسهيل  مؤخرا  مصر  قامت   -
الــقــوانــين  وتــعــديــل  الــعــقــبــات  وتــذلــيــل  المستثمرين 
والنظام المالي. حيث تم تعديل القوانين 
وتسهيل  المــالــي  والنظام  والتشريعات 

الإجراءات لجذب المستثمرين.. 
المعدنية  والثروة  البترول  وزارة  وتسعى 
لزيادة مساهمة قطاع التعدين.. وتضع 
الحكومة ضمن مستهدفاتها أيضًا لهذا 
بنحو 7  التعدين  رفع صــادرات  القطاع 
مرات عما هى عليه الآن خلال السنوات 
تستهدف  حــيــث  المــقــبــلــة..  ــعــشــرون  ال
إلى  القطاع  بصادرات  الوصول  الدولة 
 2040 عــام  بحلول  دولار  مليارات   10
حالياً  دولار  مليار   1.6 بنحو  مقارنة 
وبحسب البيانات الرسمية لوزارة البترول 
فى  القطاع  مساهمة  رفع  أيضًا  الحكومة  تستهدف 
إجمالي الناتج المحلى إلى 5% بحلول عام 2030 وذلك 
من خلال استثمارات مباشرة تعتزم تنفيذها بالقطاع 

تصل إلى 750 مليون دولار بحلول العام ذاته
هذا  تطوير  يتضمن  شامل  مخطط  خلال  من  ذلك 
مصر  وعــدلــت  ــقــدِم..  ال منذ  المستغل  غير  القطاع 
مؤخراً قانون الثروة المعدنية ليتيح فرصاً استثمارية 
أمام شركات التعدين العالمية للاستثمار في مصر عن 
طريق دفع »الإتاوة، والإيجار، والضرائب« وذلك بدلاً 
المستثمرين في  تقيّد  كانت  التي  الأربــاح  اقتسام  من 
عملية الإنفاق وضخ الاستثمارات في القانون القديم. 
والعمل  المعدنية  الثروة  لقانون  دورية  بصفة  والنظر 
عل تعديله باستمرار لإتاحة اكبر قدر من الاستثمار 

وجعل من له خبرة فى الأولوية.

 حوار - آمال إمام 

 تحقيق - ريهام عصام 

حوار - سهير البحبوحي

حــــوار 
 أميرة عبد العظيم 
ــل مــعــابــيــر الــتــحــكــم  ــ ه
بــــالأســــعــــار مــرتــبــطــة 
بالأسواق الدولية والعالمية 

أو المحلية؟
هناك من يقول أنه يوجد ثلاث 
الذهب  أســعــار  قــواعــد تحكم 

وهي القواعد التي يتم مراعاتها بشكل يومى عند 
تحديد الأسعار وهي: -عامل العرض والطلب

التى تطرأ  الذهب عالميا -التغيرات  أوقية  - سعر 
على سعر العملة الأمريكية، العوامل التي تؤثر على 

أسعار الذهب
كيف يتم تحديد أسعار الذهب؟ 

يعتبر الذهب إلى حد ما أحد الأصول الغريبة بفضل 
تاريخه. بالنسبة للكثير من تاريخ النقود، حيث كان 
الذهب هو العامل المحدد في قيمة العملات وتمثل 
كل عملة مختلفة كمية قابلة للاسترداد من الذهب 

)أو الفضة(.
للذهب  هناك سعر حقيقي  يكن  لم  أنه  يعني  هذا 
عالم  في  الثابت  هو  الذهب  كان  النحو.  هذا  على 
تخلت  عندما  انتهى  ذلــك  لكن  المتغيرة  العملات 
وأصبح  السبعينيات  في  الذهب  معيار  عن  أمريكا 
الدولار الأمريكي هو العملة الاحتياطية العالمية دون 

أي دعم من المعدن الثمين.
الذهب بشكل  يتم تحديد سعر  الأيــام  أما في هذه 
ــواق المــالــيــة تمــامًــا مثل المــعــادن  أســاســي في الأســ

الأخرى.
المالية  الذهب في الأســواق  تــداول  يتم  الــواقــع،  في 
في  الفعلي  الذهب  من  أكثر  مرة   15،000 بحوالي 
العقود  جميع  تسوية  يتم  وتقريبا  التداول.  عملية 
كيف  نــرى  أن  يمكننا  لذلك  بالذهب.  وليس  نقدا 
أن عوامل  ويبدو  بالكامل.  الذهب  يتم تمويل سعر 

العرض والطلب على الذهب المادي لا يهمان كثيرا 
في تحديد السعر. يجادل الكثير بأن هذا يعني أن 
غير صحيح.  فهذا  به.  التلاعب  يتم  الذهب  سعر 
تكمن فى  الذهب  أسعار  تتحكم في  التي  فالعوامل 
عن  فضلا  والطلب  بالعرض  الــذهــب  سعر  تــأثــر 

المضاربات مثله مثل معظم السلع الأساسية.
أو  اكتنازه  فإن  الأخــرى،  السلع  ولكن خلافا لمعظم 
أكثر  سعره  على  التأثير  في  أكبر  دورا  يلعب  بيعه 
من استهلاكه ولا يزال معظم الذهب المستخرج في 
والمجوهرات  الذهب،  مثل: سبائك  الميسرة  صورته 
وزنه  عن  قليلا  قيمته  زيــادة  مع  الإنــتــاج،  ضخمة 

الجيد. 
ما هى العوامل الهامة التي تؤثر على تقلبات 

أسعار الذهب ؟
أحد  يعتبر  الأمــريــكــي  ــدولار  ــ ال إن  الحقيقة  فــى 
العوامل المهمة التي تؤثر على تقلبات أسعار الذهب، 
الدولار  ينخفض  وعندما  الذهب  سينخفض  حيث 

الأمريكي يرتفع سعر الذهب بارتفاع الدولار 
المختلفة  لــلــدول  النقدية  السياسات  ترتبط  كما 

ارتباطًا وثيقًا بالسعر العالمي للذهب. 
ما هو تأثير التضخم على سعر الذهب؟

لا يمكن فصل أسعار الذهب عن التضخم، وارتفاع 
أنواع وأشكال الذهب

- ما هي أنواع وأشكال الذهب ؟ 
تقليدية  ــر  ــث الأك الــطــريــقــة  هــى  الــســبــائــك  تعتبر 
للإستثمار في الذهب حيث، يمكن شراؤها أو بيعها 
مختلفة  والسبائك  الكبرى.  البنوك  في  بسهولة 

الأحجام والأوزان. 
و هي طريقة شائعة لامتلاك  الذهبية:  -العملات 
الذهب و يتم تسعير عملات السبائك وفقًا لدرجة 
على  تعتمد  صغيرة  عمولة  إلى  بالإضافة  النقاء، 

العرض والطلب.
كذلك الصكوك الذهبية فهى تبدو مشابه للعملات 

الذهبية، لكن ليس لها قيمة العملات. وهي تتواجد 
في أحجام مماثلة للعملات الذهبية.

وتجارة الذهب العادية بحاجة لرأس مال كبير وذلك 
لان هذه المعدن النفيس غال جدا ويقاس بالجرام 
العالمية  الصرف  أســواق  أسعار  في  عالميا  ويسعر 

بالدولار الأمريكي. 
وأكثرها  التجار  عند  الذهب  عيارات  ماهى   -
في  الــراغــبــن  المستهلكن  مــن  وطــلــبــاً  تمــيــزاً 

الإستثمار؟
تركيز  مدى  تقيس  مختلفة  عيارات  عدة  -للذهب 

المعدن الأصفر:
- الذهب عيار 24 وهو من أكثر أنواع الذهب من 

حيث النقاء ويعتبر ذهب خالص
- ذهب عيار 22 ذهب

- عيار 21 ذهب 
-عيار 18 ذهب

- عيار 14
- ذهب عيار 12 

-ذهب عيار 9
الصحيح فى  ما هي افضل طريقه للاستثمار 

الدهب ؟
الاتجاه  الذهب  في  الإستثمار  يرغب  لمن  نصيحتي 
كزينه  منه  الاستفادة  يمكن  حيث  ال21  العيار  لي 
كبيره  وقيمته  بسيطة  مصنعيته  ان  بمعني  وخزينه 
فهو أفضل من السبائك التى وصلت مصنعياتها إلى 
مبالغ مُبالغ فيها في الوقت الذي فيه سعر الذهب 

غير مستقر 
إلــى ظــهــور أســمــاء شــركــات على  وأود أن أشــيــر 
وإنتاج  لضخ  وصلت  عنها  نسمع  مره  أول  الساحة 
كتله كبيره من السبائك ولهذا السبب أنصح كل من 
يريد أن يشتري ذهب يشترى من مكان معروف ومن 
أسماء شركات مرخصة ومعروفة ولا نشتري ذهب 

بمصنعيه بسيطة لايعرف له مصدر.

الآمن  المــلاذ  هو  يعتبر  النفيس  و  الأصفر  المعدن  أو  الذهب  أن  المعروف  من 
بأسعار  وهبوطاً  صعوداً  شديداً  تأثراً  يتأثر  الآن  أصبح  ولكنه  للإستثمار 
مذبذبة يومياً بل وفى كثير من الأحيان يتقلب السعر مابن النهرين الصعود 

والهبوط بمعدل كل ساعة.
ويطرح  الذهب  بحركة  المعنية  المؤسسات  من  العديد  لدى  توترا  يخلق  مما 

الكثير من الأسئلة في أجندات البائع والمستهلك على السواء.
محاسب  مع  التالي  اللقاء  لي  كان  الذهب  لسوق  ميدانية  جولة  خلال  ومن 

)باسم( أحد ممثلي تجار الذهب بالسوق وإليكم نص الحوار: 

تتمتع مصر بامتلاك كميات هائلة من الثروة المعدنية والمعادن الثمينة التي 
وهبها الله سبحانه وتعالى إياها والتي تسهم وبشكل فعال جداً في إنعاش 
الإقتصاد المصري. وتعمل الدولة المصرية علي تنمية هذه الثروات وجعلها 

عنصرا أساسيا من عناصر الدخل القومي وتحقيق أكبر استفادة منها .
نبذة عن الدكتور السيد سالم:

- تخرج من كلية العلوم قسم جيولوجيا جامعة الزقازيق. 
- حصل على درجة الماجستير عام 1997 من كلية العلوم جامعة الازهر في 

الجيوفيزياء التطبيقية
- حصل على درجة الدكتوراة من كلية العلوم جامعة الازهر عام 2001 فى 
الضحلة  الجيوفيزيقية  »الدراسات  عنوان  تحت  التطبيقية  الجيوفيزياء 
والمعاملات  الجوفية  المياه  حالة  لتوضيح  علم  مرسى  شمال  منطقة  على 

الهندسية لمواد صخور الاساس«

رئيس  ثم  بعثة  كعضو  المصرية  الجيولوجية  المساحة  هيئة  فى  عمل   -
بعثة فمدير عام الجيوفيزياء وامتدت البعثات الحقلية التى عمل بها من 
الشمال  في  المتوسط  الابيض  البحر  حتى  مصر  جنوب  فى   22 عرض  خط 
وكانت أهداف البعثات البحث عن التعيدنات فى الصحارى المصرية وعمل 
الدراسات الجيوتقنية للمدن السكنية الجديدة والبحث عن المياه الجوفية 
والدراسات الزلزالية والبحث عن الظواهر الجيولوجية المرتبطة بالزلازل 

القديمة والحديثة.
- ذو خبرة كبيرة في العمل الجيولوجي والجيوفيزيائى. 

- زار كثير من دول العالم ومثل مصر في كثير من المحافل الدولية. 
المحتملة  والأخطار  التطبيقى  الــزلازل  علم  كتاب  العلمي  إنتاجه  آخر   -

منشور فى المانيا.
والي نص الحوار.. 

من المعروف ان سر بناء أي دولة  يتمثل في 
والسلوك  والمبادئ  القيم  زرع  بناء شبابها في 
ويبني  ويــبــدع  ويــخــتــرع  يفكر  لكي  السليم 
مستقبلاً مشرقاً، وأن هدم أي دولة يتمثل في 
فريدة  ظاهرة  بالتقرير  وإليكم  شبابها،  هدم 
بشن  الأمــن  أجهزة  اجتهاد  رغــم  نوعها  من 

حملات أمنية مستمرة 
إلا أن إحدى قرى مركز القناطر الخيرية التابع لمحافظة القليوبية 
والتي تدعى قرية أبو الغيط اتخذت مساراً مختلفاً تماماً لتصبح 
من أخطر المناطق المشهورة بتعاطي المخدرات. وبالرغم من كافة 
الإجراءات والحملات التي تتخذها الدولة والإعلام والصحافة 
وغيرها لتوعية شبابنا عن التوقف عن الإدمان والتذكير المستمر 
الحياة  عنه، من سلب  وتثمر  تنتجه  وما  المخدرات  تعاطي  بآثار 
الإرشــادات  وكافه  والنفسي  والعقلي  الجسدي  الكيان  وتدمير 
والنصائح المبذولة للحد من قضية خطيرة كالإدمان إلا أن مازال 
بكثرة  المخدرات  تعاطي  فيها  تزداد  قرى  هناك  عام 2023   في 
شديدة لدرجة أن  نجد من يتعاطون المخدرات دون جدوى أمام 
لأن  ليلاً  قبل  بنهاراً  القول  وقصدت  وليلاً  نهاراً  الجميع  أعين 
من المعروف أن ظهور مثل هذة الحالات تكثر باليل خفية ولكن 
بمختلف  المــخــدرات  أعمارهم  بكافة  يتعاطوا  أن  هنا  العجيب 

أنواعها لدرجة وصفهم أهالي المنطقة بالزومبي.
وبتوجُه محرري أنباء اليوم المصرية إلى المنطقة لاحظنا سر سبب 
تسميتهم بالزومبي حيث يتمايل متعاطي تلك المواد المخدرة وهو 
سواد  عيناه  تحت  للوعي  يفتقد  هزيل  وجسمه  العينين  غامض 
يكاد  الوقوف  ع  يقدر  ولونه شاحب يميل للاصفرار لا  ملاحظ 
فور  أنهم  بالإضافة  بقدمه  يخطوا  أن  فكر  إذا  أرضــاً  يتساقط 
تعاطي تلك السموم يسرعون للوقوف تحت أشعة الشمس لوقت 
طويل معتقدين أن بذلك تتفاعل المواد المخدرة بجسدهم بشكل 
حقاً  فهو  الزومبي  لفظ  عليهم  أطلق  لذلك  أســـرع!!  و  أفضل 
الأفيون،  تعاطيها  المتداول  المخدرات  ومن  للشفقة!!.  مثير  لفظ 
الطبيعة   من  تأتي  وهي  والكوكا  والحشيش،  والقات،  والبانجو، 
أي أعشاب يحصل عليها الإنسان بزراعتها ، دون تدخل صناعي 
المواد  من  وهي  والكوداين  والهيروين،  المورفين،  يليهم  وكيميائي 
المخدرة المصنعة التي يتم خلطها بالأعشاب الطبيعة المخدرة التي 
ذكرنها فوق ومعالجتها كيميائياً، لتنتج مادة مخدرة أكثر ضرراً 
وخطورة علي صحة الإنسان، ثم يتبعهم  الألسيكونال والكبتاجون 
إنتاجها من خلال  يتم  والترامادول وهما مواد مخدرة مصنعة  
أو أعشاب طبيعة  نباتات  الكيميائية دون وجود أي  التفاعلات 

داخلها. الچعافرة والعريضة وأبو الغيط بالقليوبية  كلها 
قرى اتخذت مساراً خطيراً في عالم الإجرام وتعاطي 

ــار بها وبــالأخــص أبــو الغيط  المــخــدرات والإتجـ
الدائري  الطريق  بين  المختلف  موقعها  بحكم 

ونهر النيل لتصبح مقصداً لتجار المخدرات 
رجــال  مــن  والــهــروب  الاختباء  لسهولة 

القليوبية  محافظة  أن  كما  ــن،  الأمـ
حلقة الوصل بين خمس محافظات 
ــرة والجـــيـــزة  ــاهـ ــقـ بــــــدءاً مـــن الـ
والشرقية  والدقهلية  والمنوفية 
مما جعلها منبع لتجار السلاح 
والمـــــخـــــدرات ومـــــــأوي آمـــن 
للسوابق والمسجلين والهاربين 
قري  يسكنون  الــقــانــون،  مــن 
الجـــعـــافـــرة، كـــوم الــســمــن، 

»أبو   .. القناطر  بشبين  الذهبي  المثلث  بقرى  وتسمى  القشيش 
الغيط.. الخرقانية. الكلافين بالقناطر الخيرية .. العريضة بطوخ 
اكتسحت   قرى  أسماء   « ببنها  الحوفيين  وميت  العطار  ميت   ..
الفاسدة  بأعمالهم  تنسي  لا  كالتاريخ  وكأنهم  الإجــرام  بؤرة   في 
فهم يرهبون الأبرياء، مما جعل مديرية أمن القليوبية على مدار 
سنوات تضرب بيد من حديد وتشن حملاتها المتواصلة لضرب 
تلك البؤر الإجرامية والقبض على زعماء التشكيلات العصابية 
بها. حيث أشار في التقرير  يوسف رمضان أحد أهالي المنطقة  
إلى أن الحملات الأمنية تمكنت من الحد من انتشار  عصابات 
الفترة الماضية حيث بدأت المواجهات  المخدرات والسلاح خلال 
بين هذه العصابات ورجال الشرطة بشكل واضح، ويمكن القول 
بأن هذه الحملات استطاعت أن تحقق الغرض المطلوب  منها، 
ومازالت مستمرة في مجهوداتها للقضاء على تلك البؤر الإجرامية 

والحفاظ على هيبة الدولة.
وأكد سيف أحد الأهالي، بمنطقة »رمادة بقليوب«  على طريق 
شبين قليوب التى تنضم أيضاً الى أخطر البؤر الإجرامية، فقد 
لشخصيات  سواء  بالإكراه  سرقة  حــوادث  المنطقة  هذه  شهدت 

عامة أو أفراد عاديين.
  اما عن قرية » العريضة«  إحدى قرى مركز طوخ فهي أيضاً من 
أخطر القرى بالمنطقة ويطلق عليها عش الدبابير  والتي  تمكنت 
مباحث مركز طوخ من شن حملات بها وفرض السيطرة عليها.  
والجــعــافــرة،  السمن،  »كــوم  وهــي:  الذهبي  المثلث  قــرى  وعــن   
لمعت  قرى  فهي  جهل  أبو  وعزبة  بالسلمانية  مــروراً  والقشيش، 
في تصدير الشر والعنف وتجارة المخدرات ولذلك تقوم الشرطة 
بعمل حملات أمنية مكبرة بالتنسيق مع الجهات المعنية لاستهداف 
لضبط   - الجمهورية  أنحاء  بكافة  والجامعات  المــدارس  مُحيط 
المترددين من مروجي المواد المخدرة بكافة أنواعها، بهدف وقاية 

الشباب من خطر الإدمان.
ومن أهم هذه الحملات.. حملة منذ حوالي خمسة أشهر وقد 
أسفرت عن ضبط شخصين لهما معلومات جنائية وسيدة أثناء 
كمية من مخدر  وبحوزتهم  السمن  كوم  بقرية  استقلالهم سيارة 
الهيروين تزن 7 كيلو جرام وكمية من مخدر الأيس تزن 2 كيلو 
وضبط  حساس  وميزان  محمول  هاتف  و3  مالي  ومبلغ  جــرام 
شخص له معلومات جنائية حال تواجده أمام مسكنه بقرية كوم 
السمن وبحوزته كمية من مخدر الهيروين 3 كيلو جرام وكمية من 
أبيض.كما جرى ضبط  كيلو جرام وسلاح  تزن 1  الأيس  مخدر 
تواجدهما  أثناء  شخصين 
بـــــقـــــريـــــة 

مالي  ومبلغ  الحشيش  مخدر  من  كمية  وبحوزتهما  السمن  كوم 
لأحدهما  شخصين  وضبط  أبيض.  وســلاح  محمول  هاتف  و2 
وبحوزتهما  السمن  كوم  بقرية  تواجدهما  حال  جنائية  معلومات 
كمية من مخدر الهيروين ومبلغ مالي و2 هاتف محمول و ميزان 
المالية  القيمة  وتقدر  المضبوطات  على  التحفظ  وجرى  حساس، 
تقريباً  جنيه  مليون   3.800.000( المضبوطة  المخدرة  للمواد 

وتولت النيابة التحقيق.
ومنذ حوالي شهر تم شن حملة أمنية اخري في القليوبية وضبط 
3 عناصر إجرامية »لإثنين منهم معلومات جنائية« حال تواجدهم 
بدائرة مركز شرطة القناطر الخيرية وبحوزتهم )كمية من مخدر 
»الشابو«،  الآيس  مخدر  من  كمية  كيلو،   1,500 وزنت  الهيروين 
بندقية خرطوش، فرد خرطوش وعدد من الطلقات لذات العيار، 

مبلغ مالي، 2 هاتف محمول، 3 سلاح أبيض، ميزان حساس(.
للمواد المخدرة والميزان الحساس  بمواجهتهم اعترفوا بحيازتهم 
المالي من متحصلات نشاطهم الإجرامي  والمبلغ  بقصد الإتجار 
وهاتفي المحمول للاتصال بعملائهم والأسلحة النارية والذخائر 
القانونية  الإجــراءات  اتخاذ  تم  الإجرامي.  نشاطهم  عن  للدفاع 

حيال الواقعة، وإحالتها للنيابة لمباشرة التحقيقات.
 24 ضبط  من  القليوبية  مباحث  تمكنت   2023/1/12 يوم  وفي 
ضبط  بها  قام  حملات  عدة  خلال  المخدرات  في  اتجــار  قضية 
الأقسام والمراكز فى أنحاء المحافظة وأسفرت الحملة عن ضبط 
24 قضية إتجار فى المواد المخدرة ضُبط خلالها كمية من المواد 
منهم   12 لعدد  متهماً   24 بحوزة  المتنوعة  المخدرة  والأقـــراص 
وأبيض وضبط  ناري  معلومات جنائية وضبط 16 قطعة سلاح 
وتولت  المتهمين  على  التحفظ  وتم  متنوع  قضائي  حكم   8136
بعض  واختلفت  القانونية.  الإجــراءات  لاتخاذ  التحقيق  النيابة 
الآراء عن سر انتشار تعاطي المخدرات بهذه المناطق حيث ذكر 
طارق شريف أحد اهالي المنطقة:  أن الضغوط النفسية والرغبة 
البحث  إلى  الحياة  تخطي مشاكل  الواقع وصعوبة  من  بالهروب 
عن شيء يساعد على نسيان وتجاهل الأمور المحيطة والعيش في 
عالم الخيال. وأوضحت أستاذة هنا أن سن المراهقة من أخطر 
المراحل العمرية التي تؤدي إلى تعاطي المراهق للمخدرات، فهي 
من المراحل الحرجة في حياة الإنسان التي يعيش فيها باضطرابات 
الأمــور  كــل  بتجربة  والــفــضــول  والــرغــبــة  وهــرمــونــيــة،  جسدية، 
الممنوعة، ولهذا يجب أن يحرص الوالدان على أبنائهم خلال هذه 
الفترة وإشعارهم بالحب والحنان. وأجمع أكثر من رأي على أن 
عادةً ما تكون أغلب حالات الإدمان لدى الأشخاص الذين يعانون 
من المشاكل والتفكك الأسري، فإذا كان الأبناء لا يشعرون بالأمان 
في ظل استمرار المشاكل والشجارات العنيفة بين الوالدين، فقد 
بالوحدة،  الشعور  حدة  لتخفيف  المخدرات  تعاطي  إلى  يلجؤون 
تقل  لا  التي  المجتمع  آفات  من  البطالة  وأن  والقلق.  والتوتر 
يشعرون  الذين  فالأشخاص  المخدرات،  آفة  خطورة عن 
بالفشل ولا يجدون أي عمل يساعدهم على المضي 
بالاكتئاب  يشعرون  مــا  غالباً  الحــيــاة،  في  قــدمــاً 
لعلاجه.  المخدرات  إلى  فيلجؤون  والإحــبــاط، 
ولذلك يجب ان تتكاتف جميع الجهات بيد 
والاعلامية  الامنية  الجــهــات  حــديــد  مــن 
والجهات المختصة من اجل توعية شبابنا 
تلك  القضاء علي  اجل  واكثر من  اكثر 
وان  شبابنا  وتوعية  الإجرامية  البؤر 
الإدراك  مــن  واعٍ  قــدر  على  يكونوا 
والفهم السليم داعين الله أن يحفظ 
مصر من كل حاقد وفاسد وكل من 

أراد بلادنا بسوء. 

هي  وما  الطاقة؟  علم  هو  ما 
أساسيات ذلك العلم ؟ 

علم  على  يعتمد  الــطــاقــة  علم 
الموجات  يــدرس  فهو  الفيزياء 
وكيفية  والذبذبات  والــتــرددات 
ــســان وعلى  تــأثــيــرهــا عــلــى الان

المكان
اما ما يشاع عن انه علم كاذب او مجرد فلسفات 

وهرطقات فذلك حديث غير المتخصصين .
كيفية الاستفادة من علم الطاقة في نواحي 

الحياة المختلفة ؟
جسم الانسان هو عبارة عن كيان مادي محاط 

ــى مــن  ــ ــوجـ ــ ــال مـ ــ ــجـ ــ بمـ
كهرومغناطيسية  موجات 
حــديــثــا  تـــصـــويـــرهـــا  تم 
ــتـــراع  بــكــامــيــرا مـــن اخـ
كيريليان  الروسي  العالم 
وسميت بكاميرا كيريليان 
وكما هو معروف في علم 
حين  فالموجات  الفيزياء 

تتقارب تتداخل 
لــذلــك كــل مــا هــو ذبذبة 
على  مباشر  تأثير  يؤثر 
,فذبذبات  الانسان  جسم 
ــوء  ــ ــضــ ــ ــ الـــــــصـــــــوت وال
عن  الصادرة  والذبذبات 
وغيرها  المحمول  الهاتف 
من ذبذبات تؤثر مباشرة 

النفسية  الحالة  على  وكذلك  الجسد  حالة  على 
ــرددات  ت ذات  مــوجــات  هــي  المشاعر  لأن  للفرد 
الفرد  حالة  ومعرفة  كذلك  قياسها  يمكن  معينة 
الشعورية بأجهزة حديثة لقياس الذبذبات. وعن 
صحة  تحسين  نستطيع  كذلك  الذبذبات  طريق 

الفرد الجسدية والنفسية.
علم  مــن  جــزء  الحيوية  الطاقة  علم  هــل 

النفس ؟
النفس هو لدراسة طبيعة  ان علم  القول  يمكننا 
ويشخص  العقل  وميكانيزم  والــوعــي  السلوك 

ــات  ــراض الــذهــانــيــة وكــذلــك الاضــطــراب ــ الأمـ
وجلسات  الأدوية  طريق  عن  ويعالجها  النفسية 

تعديل السلوك وتغيير الوعي .
الصدمات  نحرر  فنحن  الطاقة  علم  عــن  امــا 
الناشئة بالأصل عن صدمات شعورية  النفسية 
واحتفاظ الجسد بكتل الألم ، تلك الكتل المسببة 
النفسية وكذلك الأمراض  الأمراض  للكثير من 
المزمنة  الأمــراض  من  وأغلبها  عضوية  النفس 

. psychosomatic disorders
المجال  لتطهير  قوية  ذبذبة  توجيه  نعتمد  فنحن 
تلك  مــن  بالشخص وتحــريــره  الخـــاص  المــوجــي 

المشاعر المخزونة
الموجة  فــان  الفيزياء  علم  في  معروف  هو  فكما 
ذات  المــوجــة  تأثير  تمحى  العالي  الــتــردد  ذات 
ونلاحظ  الضعيف   التردد 
تشويش  نلاحظ  حين  ذلك 
موجات الراديو في السيارة 
ذات  موجة  تداخل  بسبب 

تقوية في هذا المكان .
الهالة  طبيعة  مــاهــي 
بالإنسان  تحيط  التي 
وهل تختلف من شخص 

لآخر ؟ 
الموجي  المجال  هي  الهالة 
المادية  بأجسامنا  المحيط 
وهي ترى عن طريق اجهزة 
وتختلف  الذبذبات  قياس 
ــردد  الـــهـــالـــة بـــاخـــتـــلاف تـ
الذبذبات المصاحب للحالة 
ــكــل شخص  ل الــشــعــوريــة 
وكذلك الحالة الجسمانية فاذا كان هناك عضو 
مريض او عظام مكسورة تتخلل الذبذبات حولها 

وتؤثر على تردد الهالة.
هل هناك حالات تم شفاؤها عن طريق علم 

الطاقة ؟
دور  أنــكــر  فــلا  كصيدلانية  وظيفتي  بطبيعة 
وأقــول  الجسد  معالجة  في   ) )الأدويـــة  الكيمياء 
 ) والترددات  الذبذبات   ( الفيزياء  استخدام  ان 
يحسن من قدرة الجسد على التشافي واستعادة 

صحته الحيوية جنباً الى جنب مع الأدوية .

»انباء اليوم المصرية«
 تحاور الدكتورة نشوي شاكر حول علم 

الطاقة و ما يدور من اسئلة حولها 
وهي  الإنسان  جسم  في  الجسدية  غير  الداخلية  الطاقة  أنها  على  الطاقة  علم  يعرف 
مرتبطة بالاعتقاد السائد بأنها الجوهر الشخصي للإنسان وتختلف الطاقة عن باقي 

العلوم ويتم تصنيفها في قائمة علوم الطب البديل.
و يعتمد المعالج بالطاقة علي دراسة الموجات و الذبذبات التي تحيط بالإنسان و المكان و 

كيفية تأثيرها عليه و علي حالته الجسدية و النفسية .
و في هذا الصدد حاورنا الدكتورة »نشوي شاكر وتلك نبذة بسيطة عنها :

 -حاصلة على درجة ماستر ريكي إسلامي.
-حاصلة على درجة ماستر في علم relkl الريكي من الولايات المتحدة الأمريكية.

- مؤسسة مدرسة الريكي الدوائي.. وممارس معالج.
- حاصلة على شهادة ممارسة البرمجة اللغوية العصبية.

- حاصلة على شهادة التنويم الايحائي.
- حاصلة على بكالوريوس الصيدلة حاصلة على درجة ماجستير إدارة الأعمال.

و التي لها عدة مؤلفات في مجال التنمية الذاتية و زيادة الوعي و كذلك علم التسويق .
و صدر لها كتاب شفرة الأنوثة و كتاب الجنسانية بمفهوم آخر و كتاب اوعي الخازوء و 

رواية طيف .
و بالتحاور معها سألنها عدة اسئلة و كانت الاجابات كما يلي :-
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يوليو ٢٠٢٣م

السحرة والمشعوذين 
تعبث بعقول الأبرياء بمساعدة القرين

الشيخ عبد المقصود قرمد ومعلومات 
هامه عن الأضحية والصكوك 

أخطر واشرس من إبليس.. يعيش معنا ويلازمنا طيلة الوقت !!

تقرير - هبة قاسم

 حوار- ندى مجاهد

حوار-عبد القادر 
محمد عبد الباسط

 هناك الكثير من الناس تعتقد 
أن إبليس وحده هو المسلط على 
الإنسان لإغوائه وتحريضه على 
والتشكيك  الله  يغضب  ما  كل 
وقــدرات الله سبحانه  بالإيمان 
له  الذكر  الإنسان  وأن  وتعالى، 
قرين  لها  والأنــثــى  انثى  قرينة 

الكريم.!  بالقرآن  عليه  يؤكد  لم  الأمــر  وهــذا  ذكــر 
لها  ويتمنى  القرين يحبها   أن  تعتقد  البشر  وبعض 
الخير ويخاف عليها من أي إيذاء رغم أن الله حذرنا 

منه وأخبرنا عن سبب وجوده وملازمته للإنسان؛ 
القرين بعد  الشيطان  وهو  لذا سنتحدث عن هذا 
القرآن  وهــو  لنا  مرجع  وأصــدق  خير  إلــى  الرجوع 
كتابه  محكم  وجــل في  عــز  الله  ذكــر  فقد  الــكــريم، 
الكريم. )بسم الله الرحمن الرحيم (وَمَنْ يَعْشُ عَنْ 
لَهُ قَريِنٌ سورة  فَهُوَ  لَهُ شَيْطَانًا  ضْ  نُقَيِّ حْمَنِ  ذِكْرِ الرَّ
اسِ  الزخرف آية 36. وَالَّذِينَ يُنْفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ رِئَاءَ النَّ
يْطَانُ  وَلَ يُؤْمِنُونَ بِاللهَِّ وَلَ بِالْيَوْمِ الْخِرِ وَمَنْ يَكنُِ الشَّ
38.قَالَ  آية  النساء  سورة  قَريِنًا في  فَسَاءَ  قَرِينًا  لَهُ 
وَلَكِنْ كَانَ فِي ضَلَالٍ بَعِيدٍ في  أَطْغَيْتُهُ  قَرِينُهُ رَبَّنَا مَا 
بَيْنِي  لَيْتَ  يَا  قَالَ  جَاءَنَا  إِذاَ  ىٰ  .حَتَّ  27 آية  ق  سورة 
يُنفِقُونَ  وَالَّذِينَ  الْقَريِنُ  فَبِئسَْ  الْمشَْرِقَيِْ  بُعْدَ  وَبَيْنَكَ 
بِالْيَوْمِ  وَلَ  بِــاللهَِّ  يُؤْمِنُونَ  وَلَ  اسِ  النَّ ــاءَ  رِئَ أَمْوَالَهُمْ 
قَرِينًا  فَسَاءَ  قَرِينًا  لَهُ  يْطَانُ  الشَّ يَكنُِ  وَمَن   ۗ الْخِــرِ 
القرين هو الشيطان المقرون  ايه 38.  النساء  سورة 
بالإنسان منذ ولدته و الموكَّل والمسلط علي النسان 
بأمر من الله، فهو يلازم كل فرد من البشر ووظيفته 
وفعل  بالفحشاء  والوسوسة  الإنــســان  اغـــواء   هي 
المعاصي وترك عبادة الله وينهاه عن طريق الهداية 
والإيمان بالله ولن ينجو منه إل كل ذي قلب سليم 
مؤمن بالله  ووجوده اختبار لكل إنسان لمعرفة مدى 
قوة إيمانه بالله والتمسك بالإسلام ومبادئه وأخلاقه 
الشياطي   ــواع  أن أشــرس  أنــه  شك  فلا  الحميدة.. 
والجــن ، لأنــه ليمــوت وليحرق كباقي الجــن حي 
يقرأ عليهم آيات القرآن الكريم ول يمكن ابعاده أو 
كان  وأينما  حي،  الإنسان  طالما  الإنسان  عن  فصله 
الإنسان موجود فالقرين حاضر طوال الوقت ليغيب 
و لينام ول يغفل عن الإنسان وليتركه إل عند الموت 
وذكر أنه قد يرافقه بالقبر من وقت لخر والله أعلى 
به  يقوم  لما  مشابه  يكون  ربما  القرين  ودور  وأعلم. 
إبليس وقبيله وجميعهم كارهي لدم ونسله وهدفهم  
واحد وهو إغواء كل إنسان على الأرض وجعله يسير 
الله  عبادة  عن  والبعد  والفواحش  الظلام  بطريق 
الدم  آدم مجرى  ابن  من  فجميعهم شياطي تجري 
الْفَقْرَ  يَعِدُكُمُ  يْطَانُ  .بسم الله الرحمن الرحيم  الشَّ
وَفَضْلاً  نْهُ  مِّ غْفِرَةً  مَّ يَعِدُكُم  وَالّلهُ  بِالْفَحْشَاء  وَيَأْمُرُكُم 
.ورغم  الية  268  البقرة  عَلِيمٌ« سورة  وَاسِــعٌ  وَاللهُّ 
معه  ويعيش  ولدتــه  منذ  الإنسان  يــلازم  القرين  أن 
تسير  أن  الإنــســان  يعتقد  فلا  شــيء  بكل  ويشاركه 
بينهم أي نوع من الحب أو العشق أو العشرة أو الولء 
أو تمني الخير  لأنه في الأصل القرين مناع للخير 
عدو للإنسان بلا رحمة ليستثني أحد من البشر. 
فحتي عند نوم الإنسان ليتركه قرينه ينعم بالراحة 
فيحدث الكثير من الأمور المزعجة التي تسبب بقلق 
الإنسان ونهوضه من النوم مفزعً حينما يسمع أحد 
ينادي باسمه ويتيقظ ول يجد أحد ينادي أو يسمع 
شيء سقط على الأرض أو تحرك من مكانه وغيرها 
بالملل  الــقــريــن يشعر  المــزعــجــة، وكـــأن  ــور  مــن الأمـ
مشاغبه  على  معتاد  أصبح  فهو  الإنسان  نوم  أثناء 
ووسوسة الفواحش للإنسان.وقد يختلط الأمر عند 
بعض البشر  في التفريق بي عارض الجن والقرين، 
بسبب  ما  وقت  للإنسان في  يعترض  الجن  فعارض 
يزول  أو  يحرق  أو  فيرحل  أو حسد،  أو سحر  مسّ 
وآيات  بالصلاة  وانتظم  الله  إلى  الإنسان  إذا  لجأ 
التحصي والأذكار. أما القرين فلا يزول ول يرحل 
ول  ذكر  أو  فيه صلاة  تؤثر  فلا  الإنسان  إل بموت 
القادر أوضح  القرآن! فسبحان الله  صوم ولسماع 
إبليس ليس  اوالعارض أو  لنا رحمة منه أن القرين 
لهما سلطان على من يعتصم به حيث ، قال تعالى: 
يْطَانِ نَزْغٌ فَاسْتَعِذْ بِاللهَِِّ ۗ إِنَّهُ  كَ مِنَ الشَّ ا يَنزَغَنَّ »وَإِمَّ
سَمِيعٌ عَلِيمٌ « )الية 200 من سورة الأعراف(. وقال 
يْطَانِ  أيضاً: »فَإِذاَ قَرَأْتَ الْقُرْآنَ فَاسْتَعِذْ بِاللهَِّ مِنَ الشَّ
الَّذِينَ آمَنُوا  لَهُ سُلطَْانٌ عَلىَ  لَيْسَ  إِنَّهُ  جِيمِ )98(  الرَّ
الَّذِينَ  ا سُلطَْانُهُ عَلىَ  َ إِنَّ يَتَوَكَّلوُنَ )99(  رَبِّهِمْ  وَعَلىَا 
يَتَوَلَّوْنَهُ وَالَّذِينَ هُم بِهِ مُشْرِكُونَ )اليات 98 - 100 
لهم  ليس  الخارقة  قدرتهم  النحل(.فرغم  من سورة 
بأمر  إل   ، نراهم  يرونا ول  كانوا  وإن  سلطان حتي 
الله بسم الله الرحمن الرحيم »إِنَّهُ يَرَاكُمْ هُوَ وَقَبِيلهُُ 
مِنْ حَيْثُ لَ تَرَوْنَهُمْ }سورة الأعراف:27{  ورغم أن 
الإنسان  بإغواء  القرين  وكل  الذي  الله سبحانه هو 
بالدنيا فسوف يقف الإنسان وقرينه أمام الله ليقول 
قرينه ربنا ما أطغيته ولكن كان في ضلال بعيد، اي 
أن قرينه  متبرئًا منه، حاملاً عليه إثمه: } رَبَّنَا مَا 
أَطْغَيْتُهُ { لأني لم يكن لي عليه سلطان، ول حجة ول 
برهان، ولكن كان في الضلال البعيد، فهو الذي ضل 
وأبعد عن الحق باختياره، كما قال في الية الأخرى: 
َّا قُضِيَ الْأمَْرُ إِنَّ اللهََّ وَعَدَكُمْ وَعْدَ  يْطَانُ لَم } وَقَالَ الشَّ
من  عليكم  لي  كان  وما  فَأَخْلفَْتُكمُْ  وَوَعَدْتُكمُْ  ــقِّ  الْحَ
تلوموني  فلا  لي  فاستجبتم  دعوتكم  أن  إل  سلطان 
ولوموا أنفسكم {. الله سبحان وتعالى أوضح لنا كل 
شيء نحتاج إليه بالدنيا وعلمنا كيف نحمي أنفسنا 
من الشياطي والقرين ولكننا للأسف الشديد نغفل 
لذا  الكريم  قرآنه  وقــراءة  عبادته  وحسن  ذكره  عن 
فالخير  الحــســاب   وقــت  أنفسنا  إل  لنــلــوم  فحقاً 
والشر والحلال والحرام أوضحهم الله بمحكم كتابه 
الكريم  وآيات الحق ولكننا نتجاهل ونغفل عنهم لأن 
ونسوا  بالمعاصي  فيستمتعون  الدنيا  آلهتهم  البعض 
نجعل  أن  المستحيل  !!فمن  أنفسهم  فأنساهم  الله 

القرين يسلم  ويهتدي ولكن من السهل إخماد شره 
وبالأخص  القرآن  وقــراءة  عبادته  وحسن  الله  بذكر 
لنا  سورة »الصافات و ق« وتنفيذ عكس مايوسوس 
وأن نجاهد أنفسنا على طاعة الله وحسن عبادته، 
أوضحها  والقرين  الشيطان  كيد  من  النجاة  فسبل 
.وأما  وبشر  كمسلمون  بها  علينا  يبخل  ولم  لنا  الله 
ماجاء في السنة النبوية روى مسلم من حديث عائشة 
الله  صلى  الله  لرسول  قالت  أنها  عنها  الله  رضــي 
نعم، قلت: ومع  »أو معي شيطان؟ قال:  عليه وسلم 
الله؟  رســول  يا  ومعك  قلت:  نعم،  قــال:  إنسان،  كل 
قال: نعم! ولكن ربي أعانني عليه حتى أسلم » والله 
الذي  والأهــم  الخر  والأمــر  وأعلم.   أعلى  سبحانه 
وهي  والمشعوذين  للسحرة  اللجوء  هــو  لــه  نتطرق 
التي نهي عنها الله والمكروه في الإسلام   من الأمور 
فللأسف يقع الإنسان بالمعصية ويجلب لنفسه الكثير 
من المشاكل التي هو في غنى عنها ويكن فريسة سهلة 
للساحر لمجرد التصديق فيما يقوله سواء حدث أو 
سيحدث!!  فلا مخلوق خلقه الله يعلم الغيب فالله 
تعلم  الجن  أن  ولو  الغيب  بعلم  نفسه  اختص  وحده 
سليمان  الله  نبي  تــرى  وهــي  تعمل  ماظلت  الغيب 
الرحمن  أنه مات  بسم الله  أمامهم وهم ليدركون 

الرحيم 
ا قَضَيْنَا عَليَْهِ الْموَْتَ مَا دَلَّهُمْ عَلىَ مَوْتِهِ إِل دَابَّةُ   فَلمََّ
لَوْ  أنَْ  الْجنُِّ  نَتِ  تَبَيَّ خَرَّ  ا  فَلمََّ مِنْسَأتََهُ  تَأْكُلُ  الأرَْضِ 
كَانُوا يَعْلمَُونَ الْغَيْبَ مَا لَبِثُوا فِي الْعَذَابِ الْمهُِيِ سورة 

سبإ الية  )14(
﴿  وَعِندَهُ مَفَاتُِ الْغَيْبِ لَ يَعْلمَُهَا إِلَّ هُوَ ۗ وَيَعْلمَُ مَا 
فِي الْبَرِّ وَالْبَحْرِ ۗ وَمَا تَسْقُطُ مِن وَرَقَةٍ إِلَّ يَعْلمَُهَا وَلَ 
فِي  إِلَّ  يَابِسٍ  وَلَ  رَطْبٍ  وَلَ  الْأرَْضِ  ظُلمَُاتِ  فِي  ةٍ  حَبَّ

بِيٍ﴾ كِتَابٍ مُّ
] الأنعام: 59[فكل مايحدث هو أن الساحر او الدجال 
ويسأله  الشخص  قرين  بــســؤال  يقوم  الــعــراف  أو 
ويستفسر منه عن معلومات ومايخص ذلك الإنسان  
منبهراً  الجلسة  هــذه  مــن  المسكي  ذلــك  فيخرج 
بالساحر أو هذا الشيخ الذي علم كل شيء دون أن 
يخبره أحد وفي الحقيقه أن الساحر مصاحب لجان 
وشيطان لعي يطيعه ويعصي الله من أجل أن يخبره 
أي  الإنــســان،   هــذا  ولدة  منذ  وكبيرة  بكل صغيرة 
يفشي القرين كل أسرار  الإنسان للساحر وهذا أمر 
حرمه الله وسيعاقب القرين عليه فالله كلفه بمهام 
الشياطي  فهؤلء  الإنسان.   ليفشي سر  ل  محددة 
ويتلصصون  كالصوص  يسترقون  عليهم   الله  لعنة 
بعض  ليأخذوا  الملائكة  إلى  مع  السَّ ويُلقُون  مع،  السَّ
والسحرة   ان  الكهَُّ أُذن  في  ون  فَيَبُثُّ للبشر،  الله  أمر 
بالباطل  الناس  ويشتغلون  كذْبة  مئة  عليه  لِيكذبوا 
،والأمر الأصعب هو أن ذلك الساحر والمشعوذ ربما 
من  وأتباعه  خدامه  أحد  الإنسان  هذا  علي  يسلط 
الجن بعد أن يسمح لهم قرينه بايذاء هذا الشخص 
لأنــه هــو الحـــارس على جسم الإنــســان وهــو الــذي 
يسمح بدخول خادم السحر والمس أو أنه بالكثير من 
وللساحر  السحر  خــادم   القرين  نفسه  هو  الحيان 
والخلاص  للعلاج  للساحر  النسان  فيذهب  نفسه، 
الضعيف  النسان   ذلك  ليأتي  الشيطاني  المس  من 
برجليه وعلي طبق من فضه للساحر ليستنزفه مادياً 
والغش   بالكذب  ويخدعه  ومعنوياً  وجسدياً  ونفسياً 
وبكلامه،  بــه   ثقته  ويستغل  ماضيه  عــن  فيخبره 
فيبدأ بتوهيم ذلك الشخص أنه يعلم المستقبل ولديه 
لم  الحقيقة  وفي  حياته  مجري  تغير  خارقه  قدرات 
يأتي  أن  من  أضعف  وهو  بمعجزات  الساحر  يأتي 
واحده ومايقوله ويصادف يأتي عن طريق التخمي 
ولصق الماضي مع الحاضر وبمساعدة القرين  لينتج 
عن ذلك خبر عن المستقبل المكذوب!! فلما كل هذه 
المشقة والتعب والتشتت وعصيان لأوامر الله والعلاج 
ل  !لذا  الله  وعبادة  الكريم  بالقرآن  وحده   والنجاة 
ول  الأمــور  هذه  بمثل  التشاغل  كبشر  علينا  ينبغي 
ليخصنا  عالم  خبايا  لكتشاف  والدخول  التطرق 
القرآنية... اليات  من  بالعديد  عنه  الله  نهانا  وقد 
ولشيطان  للجن  وروحه  نفسه  يبيع  أن  للمرء  فكيف 
رجيم  ليتحكم بمصيره ويصبح من اتباعه وخدامه 
المال فاوالله لن  وشيطان مثلهم اكل هذا  من أجل 

ينفعك مال وكنوز الدنيا ول ينفعك الشيطان والجن 
الأمة  .فنبي  جهنم  عذاب  وتلقي  ربك  تلقي  أن  يوم 
وحبيب الله استعاذ من الشيطان وأمته تستعي بهم 
وَقُلْ  الرحيم  الرحمن  الله  !بسم  بالمعصية  وتتبعهم 
بِكَ  وَأَعُــوذُ  يَاطِيِ *  الشَّ هَمَزَاتِ  مِنْ  بِكَ  أَعُــوذُ  رَبِّ 
رَبِّ أَنْ يَحْضُرُونِ ]سورة المؤمنون: 97-98[.فسبحانه 
تعالي يأمرنا ويوجهنا مرات كثيرة  بالستعاذة به من 
الشيطان  وأتباعه لأنه ل محالة إذ ل يقبل مصانعة 
جميعاً   للبشر  يبتغي  ول  إحسانًا،  ول  مصادقه  ول 
غير الهلاك وذلك لشدة العداوة بينه وبي آدم عليه 
بالله من كل شيطان رجيم(، فنحن  .)أعوذ  السلام 
نستجير بجناب الله من الشيطان الرجيم أن يضرنا  
في ديننا ، ودنيانا ، أو يصدنا عن طاعة الله  ، فإن 
كل الشياطي  ل يكفّيهم  عن الإنسان إل الله وحده  
هامة  اخــري  لنقطة  ننتقل   . فيهم  طابع  الشر  لن 
من  كبير  ناتج  لها  ولكن  دون قصد  كبشر  بها  نقوم 
الوقت  نراه طوال  ول  يرانا  أنه  ذكرنا  فكما  الضرر 
يعرضون  الشباب  و  والطــفــال  الإنـــاث  مــن  فكثير 
بسبب  الجن  من  وغيره  القرين  من  للأذية  أنفسهم 
والفراغ  واليأس  الحــزن  بحالة  بمفردهم  الجلوس 
الزائد بلا نفع  واشدهم  الوقوف أمام المرآه لفترات 
شعورهم  يمشطون  أو  يتجملون  كانوا  ســوا  طويله 
أمر  فهذا  أجسادهم  لمفاتن  ينظرون  عرايه  وهم  أو 
مكروه  فالمرآه جعلت فقط لهندمت الملابس والمظهر 
سريعا وليس للوقوف امامها طيلة الوقت دون فائدة 
فهذه المور تستفز وتدفع القرين  واي مخلوق من 
الجن لمضايقة واذية النسان وللأسف الشديد حتي 
الطفال اصيبوا بهوس المرآه من صغرهم فاصبحوا 
ليستغنون عن النظر للمرآه و الرقص والغناء لذلك 
أمام  واجسادنا  أنفسنا  نستعرض  ال  علينا   يوجب 

المرآه وعلينا بتغطيتها ليلاً أن أمكن .
وقد انتشر علي مواقع التواصل الجتماعي معلومات 
الله اعلم بصحتها وهي أن من يقول اسمه بالمعكوس 
مرات عديدة وهو يقف أمام المرآه فقد يستفز قرينه 
ويظهر له في المرآه وقد أكدت العديد من الشخاص 
أعلم  والله  القرين  لهم  وظهر  الفعل  بهذا  قيامها  
ولكن ليجب علينا ان نطرق أبواب ل نعلم ما تخفيه 
وراها  ومايحجبه الله عنا من شر فمثل هذه الأمور 
يتداوله  اخــر  لموضوع  نأتي  .وقــد  بــالله  شــرك  تعد 
باي  مــن  يمــوت  ان  وهــي  ازمنه طويله  منذ  الكثير 
طريقه غير طبيعه  تتحول روحه الي عفريت وهذا 
أمر غير صحيح فالعفريت من فصائل الجن تم ذكره 
النمل عندما أمر سليمان  الكريم في سورة  بالقرآن 
جنده أن يأتوا بملك بلقيس فيقول المولى عز وجل في 
كتابه الحكيم: ) قال ياأيها الملأ أيكم يأتيني بعرشها 
أنا  يأتونى مسلمي. قال عفريت من الجن  أن  قبل 
لقوى  عليه  وإنى  مقامك  من  تقوم  أن  قبل  به  آتيك 
أمي (فالعفريت ليس له علاقه بالإنسان أو طريقة 
يسير  أكثر شئ  أن  التــي  هو  مايحدث  وإنــا  موته 
غضب قرين النسان ويجعله كالثور الهائج هو قتل 
جسد الإنسان الذي كان يلازمه منذ ولدته بطريقه 
غير طبيعية وشرعية  مثل القتل علي غفلة والحرق 
المتعمد أو القتل بالغدر والخيانة .هنا يموت النسان 
ان  به  ويفقد صوابه  وحشيه  بطريقه  القرين  فيثار 
بملازمته  موكلا  كــان  الــذي  والجسد  وظيفته  فقد 
الفوضى  ــأحــداث  ب الــقــريــن  فيقوم  الــوقــت  ــوال  طـ
والشغب وتخويف الناس ول يهد له بال ال اذا اخذ 
القاتل عقابه فهو ينتقم لجسد رفيقه الإنسان وهذا 
الأشخاص  أقرب  اخبار  يحاول  انه  ليس حب حتي 
للقتيل عن من غفله وقتله .والدليل علي ذلك ساروئ 
لكم قصة حقيقة سمعتها بنفسي وعشت مع صحبتها

يتوقع  لــم  اي  غــدرا  الصديقات   احــدي  زوج  قتل 
وهــو مطمئن  ظــهــرة  فاعطي  بــه  ــغــدر  وال الخــيــانــة 
به صديقه وطعنه بظهره بطريقة  له فغدر  لصديق 
وحشيه واستولي علي أمواله وظلت الشرطة تبحث 
في  يــوم  كل  زوجها  تــري  القتيل  وزوجــة  القاتل  عن 
حتي  كالمجنون  وثائر  ومخيف  بشع  بشكل  أحلامها 
جاءها يوم بالحلم وهو غاضب ويحكي عن الذي قتله 
هذا  لتهتهم صديقه  للشرطة  القتيل  زوجة  فذهبت 
وبدأت الشرطة التضيق والخناق علي صديق القاتل 
فاعترف بجريمته البشعة وابلغ عن مكان جثة القتيل 
ومن يومها لم تري الزوجة زوجها باي احلام مفزعه 
فحكت ل احد مفسري الأحلام فاكدوا ان من كانت 
تراه ووتخيله بالبيت ليست روح القتيل وإنا قرينة 
الغاضب من طريقة قتله ويسعي للانتقام والمساك 

بالقاتل. 
  لذا فإن القرين ليتحول عفريت ول روح الإنسان 
بعد الموت تتحول لعفريت. بسم الله الرحمن الرحيم  
وَمَا  رَبِّي  أَمْرِ  مِنْ  وحُ  الرُّ قُلِ   ۗ وحِ  الرُّ عَنِ  وَيَسْأَلُونَكَ 

نَ الْعِلمِْ إِلَّ قَلِيلًا ﴿85 الإسراء﴾  أوُتِيتُم مِّ
أيُه البشر احذروا القرين ول تتركوه يقودكم للهلاك 
والجــن  الشياطي  مــن  وغــيــره  فهو  الله  ومعصية 
والأبالسة والمارد كان كيدهم ضعيف طالما الإنسان 
بالله  ويستعيذ  الرحمن  وطاعة  الهدى  طريق  يتبع 

دائماً.    

فرصة  الإسلامية  الأعــيــاد  ــام  أي تعتبر   
عظيمة للتقرب من الله تعالى، والتزلُّف 
ــرُبــات،  ــقُ ال أنـــواع  بشتى  سبحانه  إلــيــه 
العظيمة  التعبدية  القيمة  هـــذه  ومـــع 
المــبــاركــة،  ــام  الأيـ بها هــذه  الــتــي تحظى 
والفرح  البهجة  بمظاهر  تحتفظ  فإنها 

ففي  الإسلامي،  العالم  أرجــاء  سائر  تعمُّ  التي 
عيدي: الفطر، والأضحى يتقارب أبناء المجتمع 
الإسلامي من بعضهم البعض، ويتزاورون، ويحنو 
فقيرهم،  على  هم  وغنيُّ ضعيفهم،  على  قويُّهم 
لعيد  ما  ومع  الواحد.  كالجسد  الناس  فيصير 
فإن  إنــكــاره،  يمكن  ل  عظيم  فضل  من  الفطر 
يعمُّ  وفضل  عظيمة،  الأضحى خصوصية  لعيد 
سائر بيوت المسلمي كل عام، وفيما يأتي إبراز 

لجوانب خيرية وفضل عيد الأضحى المبارك
الأيــام  خير  بأنه  المبارك  الأضحى  عيد  يعرف 
عند الله تعالى، وهذه الخيرية العظيمة لم تأت 
من فراغ بل من كون هذا اليوم هو يوم تكثر فيه 
الأعمال العظيمة التي أمر الله تعالى بها، والتي 

يتسابق العباد لتأديتها والقيام بها فيه.
وقد شرف مكتب أنباء اليوم المصرية بالدقهلية 
بهذا اللقاء المقتضب مع  صاحب فضيله الشيخ 

»عــبــد المــقــصــود قــرمــد« مــن علماء 
الشريف وإجراء هذا الحوار  الأزهر 

معة عن الأضحية والصكوك.
هل يجوز يا مولانا الاشتراك في 

اضحيه واحده ؟
والصلاة  الرحيم  الرحمن  الله  بسم 
والسلام على رسول الله، وعلى آلة، 

وصحبه، أما بعد:
يصح  والبقر  الإبل  من  الأضحية  فإن 
الشتراك فيها عن سبعة أشخاص، عند جمهور 
جابر  عن  صحيحه  في  مسلم  رواه  لما  العلماء؛ 

نحرنا مع رســول الله  قــال:  -رضــي الله عنه- 
البدنة  الحديبية  عام  وسلم-  عليه  الله  -صلى 

عن سبعة، والبقرة عن سبعة.
وأما الغنم: فلا يصح الشتراك فيها.

العلماء:  الأئــمــة  اخــتــلاف  في  هبيرة  ــن  اب ــال  ق
واتفقوا على أنه تجزئ البدنة عن سبعة، وكذلك 
البقرة. والشاة خاصة عن واحد؛ إل مالكاً فإنه 
عن  إل  تجــزئ  ل  كالشاة  والبقرة  البدنة  قــال: 
واحد، إل أن يكون رب البيت يشرك فيها أهل 

بيته في الأجر؛ فإنه يجوز.
ــا المــقــصــود  ــ لمــــاذا يــضــحــى المــســلــمــن وم

بالصكوك ؟
قال الله تعالى وفديناه بذبح عظيم وقال تعالى

لله  ووممــاتــى  ومحياى  ونسكى  صلاتي  إن  قل 
أول  وأنا  أمرت  وبذلك  له  العالمي لشريك  رب 
المسلمي أخي الحبيب صك الأضحية ما هو إل 
تقديم وتسهيل الخير للفقراء ومعاونة القادرين 

على توصيل الخير لمستحقيه
وصك الأضحية هو عبارة عن توكيل من المضحى 

بشراء سهم فى الأضحية والذبح عنه
احتياجا  الأكــثــر  للفئات  يصل  الأضحية  صــك 

والكثر استحقاقا
فى  التكافل  لقيم  تجسيد  هو  الأضحية  صك 

افضل صورة . 
والله ولى التوفيق وكل عام وانتم بخير

نتعرف  ممكن  حــوارنــا  بداية  فى 
اكثر على حضرتك ؟

-انا دينا عبد الباسط مذيعة فى إذاعة 
بالمدرسة  التحقت  الــكــبــرى،  الــقــاهــرة 
الأولـــى  وكــنــت  للمكفوفي  الــداخــلــيــة 
مستوى  على  المكفوفي  مــدارس  على 
الذكريات  من  كانت  وهــذه  الجمهورية 

سعادة  بتمثل لحظات  لأنها  حياتي  الجميلة في 
بجامعة  التحقت  ثــم  وتــعــب  لمجهود  وحــصــاد 
القاهرة كلية الإعلام قسم الإذاعة والتليفزيون.

مجال  فــى  حضرتك  بــدايــة  كــانــت  كيف 
الإذاعة المصرية ؟

إعلان رسمي  وفق  تتم  كان عن طريق مسابقة 
ومراسلي  مذيعي  له،وبيتطلب  التقدم  بيتم 
والمسابقة بتكون  من خلال لجان من ذوى الخبرة 
الختبارات  فــى  ونجحت  ــلام،  الإعـ مجال  فــى 
الخاصة،واتشرفت بانضمامي للإذاعة المصرية، 
والعمل في الإذاعة هو حلم لأى إنسان يتمنى أن 
يجلس أمام الميكرفون ويتحدث فى الإذاعة وهذا 
فى حد ذاته تكريم وتشريف وحُلم كبير يحقق 
لدى الإنسان السعادة ونقله غير عادية أن يكون 

ضمن أسرة الإذاعة المصرية.
أبرز  وماهي  حضرتك؟  برنامج  عن  كلمينا 

البرامج التى قدمتيها قريبة من قلبك ؟ 
بالنسبة لأول برنامج هو برنامج نادى الأمل لذوى 
الهمم، تقدمت بالفكرة، التى قمت بتنفيذها فى 
يناقش  إذاعـــى  برنامج  وهــو  تخرجي  مــشــروع 
ويهتم بقضايا وموضوعات ذوى الهمم ،وقدمت 
مختلفة  مجالت  فى  أيضا  البرامج  من  الكثير 
حيث قدمت برنامج منوعات برنامج طبيب على 
الهواء برنامج بالإرادة تتحقق الأحلام، كان يتم 
بالإصرار  استطاعت  مشرفة  ناذج  استضافة 
إلى  الوصول  والإرادة تحقق أحلامها وكيف تم 

تحقيق النجاح، وآخرا برنامج دعوة للحب.
من هم أبرز الضيوف التى تأثرتِ بهم خلال 

عملك الإذاعي ؟ 
الصدق  منه  استشعر  به  بلتقى  كنت  كل ضيف 
قــدوة ومن  لــي  بالنسبة  كــان  وأدائـــه  فــى عمله 
من  الكثير  قــدمــت  ــة  الإذاعــ فــى  عملي  خــلال 
البرامج سواء فى مجال الإعاقة أو برامج البيئة 
أو برامج فى مجال التكنولوجيا ،كان هناك تنوع 
فى الضيوف، وجميعهم أسعدت بالحوار معهم .

ومن  المصرية؟  الإذاعة  فى  قدوتك  هو  من 
كان الداعم الحقيقي لكى خلال عملك ؟

قدوتي ليست شخصية بذاتها ولكن شخصيات 
عديدة منها الإذاعية ايناس جوهر، ابله فضيله، 
نادية صالح ،جميعهم كانوا مثلى الأعلى والقدوة 
كانت  الحقيقي  المعلومة.والداعم  مصدر  لأنهم 

اسرتى.
بتخطيط  المجال  هذا  فى  عملك  كان  هل 
وحلم منذ الصغر أم جاء نتيجة الصدفة ؟

فى الحقيقة عملي كمذيعة كان حُلم منذ صغرى، 
وكان من الأمور التى تستهويني منذ صغرى أن 
أمسك مسجل الكاسيت قديما قبل التكنولوجيا 
الحديثة، وافترض حوار إذاعى وأجرى حوارات 
مع من حولي ومع الأطفال متأثره ببرنامج أبلة 

فضيلة فى برنامج الأطفال .
فى  الفضل  لهم  أشخاص  هناك  كــان  هل 

إلحاق حضرتك بالإذاعة ؟ ومن هم ؟ 
الدائم  بتشجعيها  أســرتــي،  مــن   ــدءا  ب بالطبع 
وتحفيزها ثم أساتذتي فى المدرسة وتشجيعهم، 

وهذا داعم قوى.
هل كان لإسرتك دور فى تشجيعك للعمل 

فى المجال الإذاعي ؟  
-بالتأكيد كانت اسرتى مشجع ومحفز باستمرار 
منذ الصغر، كانوا ل يترددوا فى تقديم أي جهد 
ومساعده، حتى استطيع تحقيق أحلامي، ودائما 
بقول فى برنامجي نادى الأمل ، وراء كل شخص 
معاق ناجح أسره إيجابية واعيه مستنيرة داعمه 

الصادقة  الحقيقية  الرغبة  لديها  له، 
شخص  الشخص  هــذا  تجعل  أن  فــى 
وتأثير  دور  له  يكون  أن  يستطيع  قادر 

فى المجتمع وناجح فى عمله .
لوصول  حاجزاً  الإعاقة  كانت  هل 

حضرتك لتحقيق احلامك ؟ 
ــل كــانــت دافـــع ومــحــفــز قـــوى فى  ل ب

تحقيق حلمى.
الإذاعــي  العمل  بن  توفقن  كيف 

والأسرة ؟ 
النجاح  عامل  بيكون  والتوافق  التوازن  تحقيق 
ومتفاهم  متعاون  ــزوج  الـ يــكــون  أن  فيه  الأول 
بأنك  ومؤمن  مقتنع  يكون  وان  عملك  لطبيعة 
يجب أن تعملي وإن هذا جزء من دورك ورسالتك 
فى الحياة، ودورك كزوجة وأم فى المقام الأول 
وايضا أن يكون لكى عملك التى أثبت من خلاله 
يعود  وهــذا  ونجاحي  طموحاتي  واحقق  ــى  ذات
ــود زوج  مـــردوده الإيــجــابــي على اســرتــى، ووجـ
يشعرك  ول  يحبطك  ل  دائــم  ومشجع  متفاهم 
بأنكٍ مقصره، وهذا يساعد فى تحقيق التوازن 
استعدادي  بجانب  الأســرة  ورعــايــة  العمل  بي 
الشخصي فى القدرة على تنظيم الوقت وترتيب 

الأمور وتحديد الأولويات.
إتقان  يجب  هل  حضرتك  نظر  وجهه  من 
المذيع للغة العربية والقائها بشكل جيد ؟ 

- بالطبع هذا شئ ضروري لأن هذا بيعطى ثقة 
للمذيع ويجعل ادائه متميز وحتى يستطيع المذيع 
من  الصحيحة،  المعرفة  ونشر  رسالته  يقدم  أن 
أهم أدواتها التمكن وايجاده اللغة الأم وهى اللغة 

العربية.
حضرتك  واجــهــت  التى  العقوبات  ماهى 

خلال مشوارك الإذاعي ؟ 
صعبة  عقبات  أمــامــي  يكن  لــم  الحقيقة  -فــى 
اختيار  فــى  عــاديــة  عقبات  كانت  الله،  بفضل 
الموضوع الجيد فى البرنامج ،اهتمامي دائما أن 

اقدم عملي بنجاح.
أن  يمكن  لا  نصيحة  عــن  لنا  احــكِــى 
فى  تطبيقها  على  وحرصتِ  تنسيها 

عملك ؟
نصيحة  ليست  هــى  الحقيقة  فــى   -

أن  وهو  مبدأ  ولكنها  الكلمة  بمعنى 
احسن  ــن  م ــرا  أجــ يــضــيــع  ل  الله 
عملا، هذا هو مبدئي ومؤمنه به 
طوال حياتي ، حيث أن التقان 
فى العمل سيؤدى فى النهاية 
إلى نجاح وتحقيق الأهداف 
ــا اقـــول  ــ ــم ــ والأحـــــــلام ودائ

لأبنائي هذا المبدأ .
التى  المذيعن  ــرز  أب من 
إليها  تستمعن  كنتي 
عمل  قبل  الإذاعـــة  فى 

حضرتك بها ؟ 
ــا كــنــت  ــ ــة أنـ ــق ــي ــــى الحــق ف
والستماع  جيده،  مستمعة 
الجيد يجعل عندك نوع من 
ومعظم   ، والهتمام  المتابعة 

مذيعي الإذاعة فى تلك الفترة 
كنت أحب الإستماع إليهم مثل 

: - المذيعة نادية صالح رحمها 
فى  فهمى  آمال  والإذاعية   ، الله 
برنامج على الناصية ، والإذاعي 

عمر بطيشه .
موقف  من  حضرتك  رأى  ما 
الدولة فى دعم ذوى الهمم ؟

نعيش  نــحــن  الحــقــيــقــة  فـــى   -
القيادة  من  ــدءاً  ب إيجابي  مناخ 
القيادة  رأسها  على  السياسية 
الرئيسية، اهتمت بذوي الإعاقة 
وموضوعياً  حقيقياً  اهتماماً 
وحرصي  تقليدي  بشكل  وليس 

على وجودهم دائما فى قلب المجتمع 

وفى دائرة الضوء وبرز هذا من خلال النصوص 
تحدث  بأنه  تميز   2014 دســتــور  الــدســتــوريــة، 
بشكل مباشر عن ذوى الإعاقة وهو ليس مفهوم 
التمكي  مفهوم  وانــا  فقط  والكفالة  الرعاية 
ــة تمكي  الإعــاق ــة ذوى  ــدول ال أن تمــكــن  يــجــب 
هذا  ويتحقق  وتعليمي  واقــتــصــادي  اجتماعي 

بالإتاحة والمشاركة لهم. 
تقدميها  أن  يمكن  التى  النصيحة  ماهى 

لذوى الهمم ؟
نصيحتي هى إن الإنسان مهما قابلته من عقبات 
باجتهاده  إن  أمــل  عنده  يكون  دائما  وتحديات 
وعمله وعزيمته وإصراره  سوف يحقق أحلامه 
ويكون على يقي دائما سواء كانت فى دراسته 
أو عمله، أن الله ل يضيع أجرا من أحسن عملا 
الكثير  ويبذل  يجتهد  أن  إنسان  كل  على  لذلك 

وسوف يجد مردوده ولكل مجتهد نصيب .
إن  يعتقدون  الأشخاص  من  الكثير  مــازال 
ذوى الهمم ليس لهم دور فعال فى المجتمع 

... ما رد حضرتك على هذا ؟ 
لذوى  بل  فقط  أنا  ردى  إلى  يحتاج  ل  الموضوع 
يـــردون فــى كــل وقت  الــذيــن  الإعــاقــة أنفسهم، 
على  وإصرارهم  وتواجدهم  وانجازهم  بعملهم 
الدولة  تشهدها  التى  التنمية،  فــى  المــشــاركــة 
لذوى  جديد  إنجــاز  نلاحظ  يــوم  وكــل  المصرية 
من  يعرض  تنظيمها  يتم  وفعاليات   ، الإعــاقــة 
خلالها ما يتم إنجازه على أرض الواقع من قبل 

ذوى الإعاقة.
فى  ــه  ل تستعدين  جـــديـــداً  هــنــاك  ــل  ه

الإذاعة؟ 
لعملي  بالنسبة  ولكن  محدد  بشكل  ليس جديد 
أن  برنامجي  خــلال  مــن  افــكــر  دائــمــا  كمذيعة 
اقدم فكرة جديدة موضوع جديد ألفت الأنظار 
يكون هــدفي وعلى  دائــمــا  هــذا  لجانب جــديــد، 
المستوى العملي أن يكون برنامجي مفيد وجديد 
الشخصي  المستوى  وعلى  إليه،  يستمع  من  لكل 
اتمنى أن تكون أسرتي كلها ناجحة ،وأبنائي 
أساسي  هدف  وهذا  ومتميزين  متفوقي 

فى حياتي.
بداية  فــى  رهبه  عندك  ــان  ك هــل 
الإذاعة لأول مرة  فر  ظهور صوتك 

وأزاي تغلبتى عليها ؟
بداية  مع  تكن فقط  لم  الرهبة  هذه 
عملي فى الإذاعة،او بداية حديثي 
هذه  الإذاعــي،  الميكرفون  أمام 
إلى  مستمرة  مازالت  الرهبة 
داخــل  اجــلــس  عندما  الــيــوم 
ــام  الســـتـــديـــو لأتحــــدث أمـ
حلقة  اي  لتقديم  الميكرفون 
اشعر  البرنامج  حلقات  من 
اشعرت  التى  الرهبة  بهذه 
فى  عمل  يــوم  أول  فــى  بها 
ل  الحقيقة  فــى  الإذاعــــة، 
كل  أن هذا احساس  اعلم  
المجال،  هــذا  فى  يعمل  من 
انا  ــه  لأن ذلــك  اعتقد  ولكن 
استمعت كثير من أساتذتنا 
له  الميكرفون  بالفعل  أنــه 
رهــبــه يــشــعــرك بـــأن هــذا 
ــعــمــل مــســئــولــيــة كــبــيــرة  ال
والكلمة التى تُلقى لها تأثيرها 

على المستمعي 
ختام  قبل  أخــيــرة  كلمة 

حوارنا ؟
أنباء  جــريــدة  اشــكــر  ان  احــب 
العاملي  وكــل  المصرية  الــيــوم 
ندى  الصحفية  وبالأخص  بها. 
جدا  سعيدة  وكــنــت  مــجــاهــد، 

بهذا الحوار الشيق .
إلى  بالشكر  أتوجه  حوارنا  ختام  وفى 
الإعلامية والإذاعية دينا عبد الباسط 

ونتمنى لها دوام النجاح والتوفيق.

أنباء اليوم تخطو خطوة جديدة لدعم ذوى الهمم 
حوار هام مع دينا عبد الباسط  المذيعة لدى إذاعة القاهرة الكبرى

خلقنا الله وصورنا وجعل خِلقتنا في أحسن تقويم وجعلنا شعوبا وقبائل لنتعارف ونكون عونا وسندا لبعضنا البعض 
القوي للضعيف والسليم للسقيم والكبير للصغير وجعل الله لبعضنا نصيبا من المنح التي يحسبها الجاهلون أنها محن 

مثل الذي فقد طرفاً أو فقد بصراً وهؤلاء هم » ذوى الهمم » الذى من وجهه نظري لم يختلفوا عن ذويهم العادين. 
وأنباء اليوم المصرية تخطو خطوة جديدة بحوار صحفي لدعم ذوى الهمم وإظهارهم للنور بنجاحهم وتحدياتهم 

ليكونوا أشخاصاً مؤثرين لهم دور في الحياة لا يقل أهمية عن غيرهم ..
ومعنا في الحوار الصحفي أ / دينا عبد الباسط المذيعة لدى إذاعة القاهرة الكبرى ..
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إرتفاع درجة الحرارة والحرائق في مصر

» للحكاية عنوان « مجمع مدارس الشهيد ياسر عصر بالقليوبية 

مثالًا يحتذى به في التطور التعليمي والإداري
أنباء اليوم المصرية تحاور رئيس مجلس الأمناء

 بإدارة شرق المنصورة التعليمية بمحافظة الدقهلية

الرموز المصرية في جبانة الأمام الشافعي

الذكاء الاصطناعي ومستقبل البشرية 

تقرير- أحمد حسن

تقرير - آية سرور 

تقرير- عادل حسن
حوار- راندا عطوان

تقرير- تامر المنشاوي

وارتفاع درجات  مع دخول الصيف 
ومنها  ــدول  الـ معظم  في  ــرارة  الحــ
الحــرائــق في  معظم  مصر تحــدث 
فصل الصيف ولها آثار سلبية على 
سلامة الأفراد والممتلكات والمجتمع 

والمؤسسات الحكومية والخاصة.
هائل  نشأ حريق  الصدد  هذا  وفي 

بمبنى جهاز مدينة 15 مايو الذي امتد إلى 7 طوابق.
وتسبب الحريق في سقوط عدد من القتلى وعدد من 
الجرحى وتم إخلاء المبنى بالكامل من عدد كبير من 
الموظفين وسط حالة من الذعر والخوف من تصاعد 

أدخنة كبيرة وحريق من المبنى.
الذي يهدد  إنذار للخطر  يعتبر هذا الحريق جرس 

المنشآت والممتلكات وحياة الأفراد
فيجب أن تتوافر وسائل وأدوات الأمن والسلامة في 

جميع الاماكن في مصر
ويجب أن تكون طفايات الحريق متواجدة في أماكن 
الشركات  أو  السيارات  أو  المنازل  مختلفة سواء في 
أو المصانع أو المؤسسات الحكومية ويجب الحرص 
على صيانتها بشكل دائم وتكون معتمدة من الدفاع 

المدني.

وأيضا صيانة أجهزة التكييف والاجهزة الكهربائية 
والابتعاد عن الاسلاك الكهربائية السيئة والابتعاد 
مرتكبيها  وضبط  الكهربائية  التيارات  سرقة  عن 
وعدم وضع مواد قابلة للاشتعال داخل السيارات 
أو المنازل أو المرافق سواء كانت خاصة او حكومية.

يجب تنفيذ تدابير الوقاية من الحرائق
والتفتيش والفحص الدوري لأماكن العمل

الأسباب  من  المستمرة  المتابعة  وعدم  الإهمال  لان 
الرئيسية للحرائق

من  عدد  تركيب  مثل  المبنى  في  أمني  نظام  وإنشاء 
ووضع  بالمبنى  مكان  من  أكثر  في  الحريق  طفايات 
من  للحد  بها  والالــتــزام  الأمنية  السلامة  تعليمات 

مخاطر الحرائق.
لإخلاء  التدريب  لخطة  المستمرة  المتابعة  وكذلك 

المباني والمرافق العامة والخاصة
لمنع  حرائق  نشوب  حالة  في  ومستمر  دائــم  بشكل 

الإصابات والوفيات لا قدر الله
وقد نص قانون العقوبات رقم 58 لسنة 1937 على 
الموظف  تعدى  أشكال  كل  على  العقوبات  من  عدد 
الإخــلال  عقوبة  على  نصت  كما  الــعــام.  المــال  على 
بواجبات وظيفته أو الإهمال الذي يتسبب في ضرر 

جسيم.

تتضمن جبانة الأمام الشافعي كنوزاً كبيرة فكما 
وقام  بمقبرته،  بالاهتمام  القديم  المصري  قام 
ببناء الأهرامات، تم بناء مقابر الأمام الشافعي 
للتاريخ  كبير  حــضــاري  امــتــداد  تعتبر  الــتــي 
هذه  وتتضمن   ، الجــزور  في  الضارب  المصري 
الجبانة مقابر الحكام وال البيت وبعض الأئمة 
تعتبر  فهي  الوطنية  مصر  ورمــوز  والصالحين، 

مثل الأهرامات فكما قام المصرين القدماء بتصميم مقابرهم قاموا 
الشافعي  الأمام  جبانة  وأيضاً  مقابرهم،  محيط  في  وزرائهم  بدفن 
الشافعي  الأمــام  ومنهم  كبيرة  تاريخية  لشخصيات  مقابر  تتضمن 
والصحابي عقبة بن عامر الجهني والأمام الليثي ويحيي الشبيه وال 
الطباطبا وكان الهدف من الدفن في هذه البقعة المباركة هو الاهتمام 
تقع  المنطقة  وهذه  الصالحين  الله  وأولياء  البيت  ال  بجوار  والدفن 
عائشة  السيدة  ومسجد  العلوم  نفيسة  السيدة  مسجد  من  بالقرب 

ابنه جعفر الصادق.
آية  ضمنها  ومن  قرانيه  آيــات  عليها  المقابر  شواهد  بعض  أن  كما 
وشاهد  الأخــرى  ــات  الآي وبعض  الكهف  ســورة  من  وجــزء  الكرسي 
القبر المسجل عليه تاريخ واسم المتوفي بالإضافة إلي الخطاط الذي 
قام بالكتابة مما يعد توثيقاً هائلاً لنا لكي نتعرف علي هذه الفترة 
بالإضافة الي أعمال وتاريخ وذكري هذه الشخصيات التي آثرت في 
تاريخنا وتتضمن المباني الموجودة والتي عليها شبابيك ملونة ونقوش 
تمثل الحضارة الإسلامية وعليها أيضاً بعض الكتابات وتستحق هذه 
الأماكن أن نبحث عنها ونتعرف ونكتشف بداخلها علي كنوزاً هامة 

تجسد تاريخ مصر.
القرافة المصرية والتي تعني المقبرة، وغالبا ما يُقصد بها اليوم تلك 
المنطقة الواقعة بالعاصمة المصرية القاهرة والتي امتدت مساحتها 
أسفل المقطم وسكنها البسطاء، وسميت المقبرة »قرافة« باسم قبيلة 
من المغافر يقال لهم »بنو قرافة«، وكان بالقاهرة قرافتان، إحداهما 
الإمام  مقبرة  وتتضمن  الصغرى«  »القرافة  وسميت  المقطم  بسطح 
الشافعي، والأخرى شرق الفسطاط بجوار المساكن ويطلق عليها اسم 
الفتح  منذ  المسلمين  أموات  مدافن  كانت  وفيها  الكبرى«،  »القرافة 
الإسلامي في مصر، وذكر المقريزي هذه الجبانة في خططه وتعتبر 

فترات  ويستكمل  مصر  تاريخ  لسرد  طبيعي  امتداد  القرافة  هذه 
وفصول تعتبر كاشفة لحقبة هامة من حضارة وتراث مصر العريق، 

وهي تتضمن هوية مصر.
والتراثية  التاريخية  المعالم  الشافعي عدد من  الأمام  تتضمن جبانة 
من ضمنها مشهد طباطبا وكان يوجد على بعد)500متر( إلى الغرب 
بعد )230 مترا( من شمال عين  الشافعي وعلى  الإمام  من مسجد 
بالقرب من متحف الحضارة، وينسب  نقله عام 2021  الصيرة وتم 
إبراهيم  بن  الديباج  بن إسماعيل  إبراهيم طباطبا  إلى  المشهد  هذا 
الغمر بن الحسن المثنى بن الحسن السبط بن علي بن أبي طالب، 
بنت الأمير رضوان بك وبنت بدوية شاهين خلال  وقبة رقية دودو 
أبو  قبر  يوجد  1757م،كما  1171هـــ/  عام  وذلك  العثماني،  العصر 
والذي  بن سليمان،  بن عمرو  الله  عبد  بن  بن سعيد  عثمان  سعيد 
لقبه  الــذي  نافع  الإمــام  هو  وشيخه  ورش،  الأمــام  اسم  عليه  يطلق 
بورش، ويقال أن نافع لقبه بالورشان وهو طائر معروف، ثم خفف 
به  لقب  أنــه  ويقال  اللبن،  ــورش هو شــيء يصنع من  وال إلــى ورش، 
قصره  وعلى  قصيرًا  كان  أنه  اللقب  هذا  سبب  أن  وقيل  لبياضه، 
يلبس ثياباً قصيرة، وإذا مشى بانت ساقاه، ويُعدُّ ورش شيخ القراء 
المحققين وانتهت إليه في زمانه رئاسة الإقراء في الأراضي المصرية، 
القراءة وإذا قرأ يهمز ويمد ويبيّن  وكان ورش حسن الصوت، جيد 

القراءة فلا يملهّ سامعوه، وكان إلى ذلك من الثقات في القراءة وممن 
التي آثرت  يحتج بهم في ذلك، كما دفن في هذا المكان رموز مصر 
في تاريخ مصر الثقافي والعسكري والسياسي والوطني ومن ضمنهم 
باشا  الفقار، وقبر محمد راتب  الفنان صلاح ذو  قبر عائلة وأسرة 
وكذلك  إسماعيل،  الخديوي  عصر  خلال  المصري  الجيش  ســردار 
ولد  ووزيــر مصري  شاعر  وهو  البارودي  سامي  محمود  قبر  يوجد 
عام 1838م من أسرة مؤثرة لها صلة بمقاليد الحكم، ونشأ طموحا 
تبوأ مناصب مهمة بعد أن التحق بالسلك العسكري، وقد ثقف نفسه 
بالاطلاع على التراث العربي ولا سيما الأدبي؛ فقرأ دواوين الشعراء 
وحفظ شعرهم، وأعُجب بالشعراء المجُددين مثل أبي تمام والبحتري 
والشريف الرضي والمتنبي وغيرهم، وهو رائد مدرسة البعث والإحياء 
ولقد  العرابية،  الثورة  زعماء  أحد  وهو  الحديث،  العربي  الشعر  في 
تولى وزارة الحربية ثم رئاسة الوزراء باختيار الثوار لهُ، ولقب برب 
حفيد  وهو  كمال  يوسف  الأمير  قبر  يوجد  وكذلك  والقلم،  السيف 
محمد علي باشا الكبير وهو رحالة و جغرافي مصري وقام بتأسيس 
الفنون  محبي  وجمعية   ،  1905 عــام  في  الجميلة  الفنون  مدرسة 
الجميلة العام 1924 وشارك في تأسيس الأكاديمية المصرية للفنون 
الفقار  ذو  ليوسف  ينتمي  الذي  الفقار  ذو  ويوجد قبر عائلة  بروما، 
المستشار بمحكمة الاستئناف المختلطة بالإسكندرية، ابن على باشا 
ذو الفقار محافظ العاصمة الأسبق، وحفيد يوسف بك رسمي أحد 
كبار ضباط الجيش المصري في عهد خديوي مصر إسماعيل باشا، 
وهو والد الملكة فريدة وحما الملك فاروق، ولقد دفنت الملكة فريدة في 
هذه المقبرة وتم نقلها بجوار أبنائها في مسجد الرفاعي عام 2022، 
وكذلك يوجد قبر أسرة سعد زغلول وهو زعيم مصري وقائد ثورة 
الذين  أحد  التاريخيين،  المصريين  الزعماء  وأحد  مصر  في  1919م 
طالبوا باستقلال مصر، وشغل منصب رئيس وزراء مصر ومنصب 
رئيس مجلس الأمة ولقد دفن في هذا القبر قبل نقله لضريح بالقرب 

من بيت الأمة المصري.
ثــراءاً  الأكثر  المصرية  الجبانات  من  الشافعي  الأمــام  جبانة  تُعتبر 
وسياسية  دينية  وشخصيات  ــوز  ورم حكام،  مقابر  وتضم  وتنوعاً 
وعلمية، ولذلك فهي تحتاج لدراسات كبيرة لمعرفة تاريخ تلك المنطقة 
العريقة ودراسة التاريخ والكتابات الموجودة علي الشواهد التاريخية 
التي تعتبر امتداداً وتاريخاً يكشف لنا عن فقراته التي تعتبر دليلاً 

عن قوة وعظمة ومكانة الوطن العزيز مصر.

أهم  إحدى  الذكاء الاصطناعي حاليًا  يعد 
الأولويات لجداول أعمال السياسات العامة 
الوطني  المستويين  على  الــبــلــدان  لمعظم 
وطنية  حكومية  مبادرات  وتركز  والدولي. 
الذكاء   تطبيقات  استخدام  على  عــديــدة 
والنمو  التنمية  أجـــل  مــن  الاصــطــنــاعــي 

الاقتصادي.
الوطني  المجلس  المصرية  الحكومة  أنشأت  حيث 
باعتباره   2019 نوفمبر  في  الاصطناعي  للذكاء 
والأكــاديمــيــين  المــؤســســات الحكومية  بــين  شــراكــة 
والممارسين البارزين من الشركات الرائدة في مجال 

الذكاء الاصطناعي.  
في  جـــذري  بتغير  الاصــطــنــاعــي،  الــذكــاء  يُبشر  و 
مستوى  على  والاجتماعية  الاقتصادية  الأنظمة 
العالم. فهو يساعد الإنسان على التنبؤ بالمستقبل 
واتخاذ القرارات بشكل أفضل. ومن المتوقع بحلول 
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تريليون دولار إلى الاقتصاد العالمي.
شاملاً  مصطلحاً  الاصطناعي  الــذكــاء  أصبح  و 
تتطلب  كانت  مُعقدة  مهام  تــؤدي  التي  للتطبيقات 

تدخلات بشرية فائقة.
الــذكــاء الاصــطــنــاعــى مــن مختبرات  لــقــد خـــرج 

الخيال  ــات  رواي صفحات  ومن  البحوث 
العلمي، ليصبح جزءاً لا يتجزأ من حياتنا 
اليومية ، ابتداء من مساعدتنا في التنقل 
المـــرور، وصــولاً  المــدن وتجنب زحمة  في 
افتراضيين  مساعدين  اســتــخــدام  ــى  إل
لمساعدتنا في أداء المهام المختلفة. واليوم 
الاصطناعي  للذكاء  استخدامنا  أصبح 
متأصل من أجل الصالح العام للمجتمع.
الاصطناعى حاضراً  الذكاء  كان  الزمن،  مر  فعلى 
فقط في الخيال العلمي،  جانب منه يسلط الضوء 
على  الاصطناعي  للذكاء  المحتملة  الفوائد  على 
على  الــضــوء  يسلط  الأخـــر  والجــانــب   ، البشرية 
الجوانب السلبية المتوقعة منه، و يتم تصويره على 
نعيش  أصبحنا  للبشرية.حالياً  الشرس  العدو  أنه 
إذ   ، التاريخ  من  مسبوقة  غير  استثنائية  فترة  في 
أصبح لدينا ولأول مرة على الإطلاق حلولاً حقيقية 
لمعالجة بعض من أكبر المشاكل حول العالم ، ولقد 
دوراً  يأخذ  الذكاء الاصطناعي  الوقت لجعل  حان 

ريادياً في خدمة الإنسانية وإنقاذ كوكبنا.
في حين أن الذكاء الاصطناعي يمثل أصلاً مذهلاً 
للتنمية المسؤولة في مجتمعاتنا، إلا أنه يثير قضايا 
أخلاقية كبرى. كيف يمكننا التأكد من أنه لا ينتهك 
الأساسية من الخصوصية وسرية  الإنسان  حقوق 

البيانات؟ حيث يتمتع الذكاء الاصطناعي بإمكانية 
أن يكون له تأثير كبير على الوعي الجماعي. لقد 
مرّ الذكاء الاصطناعي بمراحل عديدة منذ بداياته 

وحتي يومنا هذا.
ــدة  ــدود الجــدي ــ ــاعــي هـــو الحـ ــاء الاصــطــن ــذك ــال ف
سيؤدي  الحـــدود،  هــذه  عبور  بمجرد  للإنسانية. 
الذكاء الاصطناعي إلى شكل جديد من الحضارة 
الاصطناعي  للذكاء  التوجيهي  المبدأ  الإنسانية. 

الــذكــاء  محل  يحل  أو  مستقلاً  يصبح  أن  ليس 
تطويره  من  نتأكد  أن  علينا  يجب  ولكن  البشري. 
وحقوق  القيم  على  قائم  إنساني  نهج  خــلال  من 
الإنــســان. نحن نــواجــه ســـؤالًا حــاســمًــا: مــا نوع 
الذكاء  ثورة  تفتح  لكي  غــدًا؟  نريده  الذي  المجتمع 

الاصطناعي آفاقًا جديدة.
قابل  غير  الاصطناعي  الذكاء  يصبح  أن  يمكن  و 
للسيطرة. إذا أصبحت أكثر ذكاءً من البشر ، فقد 

تدميرها  حتى  أو  البشرية  على  للسيطرة  تسعى 
يكفي  بمــا  قــويــة  تصبح  أن  يمكن  لــذلــك.  نتيجة 
لتخريب أو حتى تدمير قطاعات كبيرة من الاقتصاد 

أو التسبب في فوضى مالية واسعة النطاق.
الروبوتات  أن  هو  للبشر  مرعب  سيناريو  وأكثر 
البشر  في  ستتحكم  حيث  للغاية  قوية  ستصبح 
بين  تــداخــل  علمهم.وهناك   دون  بهم  وتتلاعب 
ــاء  ــذك ــدرة الـــذكـــاء الاصــطــنــاعــي وال ــ مــفــهــومــي ق
وليس  كمكمّل  الاصــطــنــاعــي  ــذكــاء  ال الإنــســانــي: 

كبديل.
مختلفان  الإنساني  والذكاء  الاصطناعي  الذكاء   
الإنــســانــي ظاهرة  الــذكــاء  يُــعــدّ  بشكل جــوهــري. 
معقّدة ومتعدّدة الأبعاد تشمل ليس فقط القدرات 
لأداء  تصميمه  يتم  الاصطناعي  الذكاء  المعرفية،و 
مــهــام مــحــدّدة وحــل المــشــكــلات بــنــاءً على أسس 

مبرمجة وبيانات.
قادر على  الذكاء الاصطناعي  أنّ  من  الرغم  على 
عن  والكشف  البيانات  من  كبيرة  كميّات  معالجة 
والحدس  الإبــداع  إلى  يفتقر  فإنّه  معقدة،  أنماط 
به  يتميّز  الــذي  الأخــلاقــي  والتفكير  والتعاطف 
كذلك  الإنساني  الذكاء  يتمتّع  الإنساني.  الذكاء 
المواقف  مع  والتكيّف  المستمر  التعلمّ  على  بالقدرة 
الجــديــدة...  والمــهــارات  المعرفة  وتطوير  الجديدة 

الذكاء الاصطناعي غير قادر على التكيّف. 
لذلك، من غير المرجّح أن يحلّ الذكاء الاصطناعي 
جميع  يقلدّ  أن  أو  بالكامل  الإنساني  الذكاء  محل 
للذكاء  يمكن  ذلك،  ومع  الإنساني.  الذكاء  جوانب 
الاصطناعي أن يكمّل الذكاء الإنساني كأداة وبطرق 
وتزويدنا  الروتينية،  المهام  تطوير  مثل  مختلفة، 
صنع  عمليات  في  والمساعدة  والتوصيات،  بالرؤى 

القرارات.
لتوسيع  أداة  هــو  الاصطناعي  الــذكــاء  ببساطة، 
قدرات الإنسان وذكائه. لكن لا قيمة لوجوده دون 

وجود الإنسان.
وأصبح  واختراقات جديدة  تقنيات  تظهر  عام  كل 
الذكاء  يتطلب  قـــدرة.  أكثر  الاصطناعي  الــذكــاء 
من  الحميدة  الأخــلاق  على  الــقــادر  الاصطناعي 
مع  تتماشى  التي  الهدف  هياكل  تضمين  المصمم 

المصالح الفضلى للبشرية.
واضح  غير  الاصطناعي  الذكاء  مستقبل  يــزال  لا 
نعرف   لا  أننا  هي  الحقيقة  العالم.  سيغير  لكنه   ،
نأمل  المستقبل.  في  حياتنا  سيغير  مــدى  أي  إلــى 
أخيرًا  يمكننا   ، الاصطناعي  الذكاء  بمساعدة  أنه 
أجل  للبشرية من  الملحة  القضايا  كل  التخلص من 
وجه  على  للجميع  أفــضــل  الحــيــاة  وجــعــل  الخــيــر 

الأرض.

الشهيد  مــدارس  مجمع  يعد 
للتعليم  عــصــر  حــســن  يــاســر 
محافظة  ــطــوخ  ب ــاســـي  الأسـ
به  يحتذى  مــثــالاً  القليوبية 
والــتــي  الــنــاجــحــة  الإدارة  في 
الأستاذ عادل سيد  تتمثل في 
المجمع.  مدير  اللطيف  عبد 

والأســـتـــاذ قــاســم مــرســي عـــزب مــديــر المرحلة 
أخصائية  البطاوي  هبة  والأســتــاذة  الابتدائية. 
فاطمة  والأســـتـــاذة  بــالمــجــمــع.  ــى  أولـ اجتماعية 
بالمرحلة  أولــى  اجتماعية  أخصائية  الطحلاوي 
والأســتــاذ  محمدي   تامر  والأســتــاذ  الابتدائية. 
والكنترول.والأستاذ  الكمبيوتر  مسئولا  مسعد   
بكر مدرس  والأستاذة أسماء  محمود الجيوشي  

أول علوم.  
كل هذا النجاح بتعليمات وكيل إدارة طوخ التعليمية 
الأستاذة سحر مصطفى  ومدير التعليم الإعدادي 
الابتدائي  التعليم  ومدير  حسانين  أحمد  الأستاذ 
للخدمة  الــعــام  والمــوجــه  منتصر  عــزت  الأســتــاذ 
الإجتماعية الأستاذ رضا عبد الله.ويقوم المجمع 
بممارسة جميع الأنشطة لتنمية قدرات الطلاب، 
ويوجد مجلس الأمناء والآباء تحت إشراف الأستاذ 
مصطفى صبري رئيس المجلس، والأستاذ نعمان 
زعيتر نائب رئيس المجلس والأستاذ عادل حسن 
المالي والأستاذ محمود شحاته والأستاذ  المراقب 
مجلس  ويــقــوم  المجلس،  أعــضــاء  شحاته  صــلاح 
الأمناء والآباء بالمشاركة المجتمعية بكافة الأنشطة 
الأستاذ عادل  المجمع  بالتعاون مع مدير  بالمجمع 
عزب  مرسي  قاسم  والأستاذ  اللطيف  عبد  سيد 

مدير المرحلة الإبتدائية والأستاذة هبة البطاوي.
ويقوم مجلس الأمناء والآباء بالإشراف مع إدارة 
المجمع الأستاذ عادل سيد عبد اللطيف والأستاذ 

ومنذ  التكريم،  حفلات  على  عزب  مرسي  قاسم 
السويسي  أحمد  الأستاذ  تكريم  تم  وجيزة  فترة 
مدير الابتدائي لبلوغه سن المعاش ومساهمته في 

تقدم العملية التعليمية بالمجمع.
بالمرحلة  الــكــريم  ــرآن  ــق ال حفظة  حفل  ــضــاً  وأي
الإبتدائية والإعدادية وتكريم الطلاب والطالبات 
المتفوقين دراسياً ورياضياً، وأيضاً تكريم المدرسين 

الذين شاركوا فى تقدم العملية التعليمية.
 والمشاركة في الزيارات الميدانية للأسرة الإجتماعية 
بعض  ــارة  وزي المسنين  ودار  الأيتام  لــدار  بالمجمع 
المصانع مع الطلاب لتنمية الحس الوطني وتنمية 

المجتمع، ويقوم مجمع مدارس الشهيد ياسر حسن 
لتنمية  للطلاب  الصيفية  الأنشطة  بجميع  عصر 
أوائل  المجمع  ثمرة نجاح  ومن  الذهنية،  قدراتهم 
الشهادة الإبتدائية والإعدادية وتقدم إدارة المجمع 

بالتهنئة الأوائل الطلاب وأولياء الأمور 
** أسماء اوائل أولى إعدادي

حنين عبد الرازق عبد ربه 315.5- حنين احمد 
النبي  عبد  عــمــاد  ملك   -315.2 عــزت  السيد 
فيروز   -314.9 احمد  محمد  حبيبة   -315.1

إسلام عبد الله 314.5
** أوائل الصف الثاني الإعدادي

ــى مــحــمــد شفيق  ــنـ ــزت315-جـ جــنــى إيـــهـــاب عـ
مريم   -313.5 محمد  الفتاح  عبد  ريم   -314.5
صلاح  هاني  جنى   -313.5 الجــواد  عبد  ياسر 

313.5- ملك مصطفى احمد 312.5
** أوائل الصف الثالث الاعدادي

السيد  محمد  277.5-تسنيم  سعد  حسن  سارة 
الفتاح 273- مريم  عبد  احمد  نورهان   -376.5
علي  أحمد  رمضان  جنى   -272.5 يحي  محمد 

271.5
حفظ الله مصر وشعبها من كل سوء.     

التعليم  بقضية  الإيمــان  من  لابــد 
ومصر  الأنــبــيــاء  ورثـــة  والمعلمون 
رئيس  تــصــريــحــات  بــخــيــر..أهــم 
مــجــلــس الأمـــنـــاء بــــــإدارة شــرق 
ما  .كــثــيــرا  التعليمية  المــنــصــورة 
ــاء  ــنـ ــس الأمـ ــجــل ــن م ــا عــ ــن ســمــع
بالمدارس والادارات التعليمية لكن 
مجلس  أن  يعرف  لا  منا  الكثير 

الأمناء نشأ أساسا كمؤسسة للترابط ما بين المؤسسة 
التعليمية و المجتمع المحلي من أجل  المشاركة الإيجابية 
من خارج المؤسسة التعليمية ومن أجل الطلاب بالدرجة 

الأولى  ومنا هنا كان دورنا لتعريف القراء .
ما هو مجلس الأمناء وكيف يتم تشكيلة وما دوره 

فى العملية التعليمية  ؟
قررنا مراقبة مجالس الأمناء لنعرف عنه المعلومات عن 
قرب حتى وقع الاختيار على مجلس أمناء ادارة شرق 
واجرينا  له  ريــادي  دور  من  به  ما  لما لامسنا  المنصورة 
الحوار مع رئيس محلس الأمناء معبرا عن المجلس كله.
نبذة  و  بحضرتك  الترحيب  نــود  البداية  في    

سريعة عنكم  واتجاهكم للعمل التطوعي؟
  أهلا بيك الاسم محمود محمد لبيب محمد مهندس 
زراعي بالمعاش رئيس مجلس الأمناء ومتواجد بالمجلس 
لمديرية  النقابية  اللجنة  ورئيس  30عاما  من  اكثر  منذ 
العامة  الخدمات  جمعية  ورئيس  بالدقهلية  الزراعية 
بالزراعة وأمين الصندوق الاتحاد الإقليمي للجمعيات 
الأهلية ورئيس جمعيات أهلية لأكثر من مؤسسة خيرية 
، أي واضح إن حضرتك ليك باع طويل زي ما بيقولوا  
لأسأل  أتشجع   يخليني  اللي  وده  التطوعي  العمل  في 

حضرتك.
مفيش  إنه  لنا  إتقال  يقابلنا   ممكن  ســؤال  أول   
داعي لمثل هذا اللقاء لأن مثل هذه الكيانات سواء 
ورق  على  حبر  إلا  هي  ما  وغيره  أمناء  مجلس 

تقول ايه ؟
 لأ طبعا آه المجلس موجود وشغال وله دور كبير جدا لا 
يمكن أن  يتم إنكاره وهو الوسيلة او الرابط الأساسي 

والتواصل المجتمعي   العملية التعليمية.
القارئ  الذى لا يملك  اي    سؤال من وجهة نظر 
خلفية  السؤال  ماذا نعني بمجلس الأمناء ومما 

يتكون؟
مجموعات  ثــلاث  إيــه  مــن  بيتكون  ــاء  ــن الأم مجلس   
الأمــور  أولــيــاء  مــن  بتبقى  الأولـــى  هــي  اللي  مجموعة 
التعليمية  بالعملية  مهتمين  مــن  الثانية  والمجموعة 
التنفيذي  المسؤول  هو  والمدير  المدرسة  من   ومدرسين 

وطبعا ده بينظم القرار. 
 حضرتك قلت المدير هو مدير تنفيذي ماذا نعني 
والمقصود  القرار  صاحب  هو  هل  تنفيذي  بكلمة 
بها وهل هناك صدام بين مجلس الامناء ومدير 

المدرسة او مدير الإدارة؟
المسؤول  هو  وإنمــا  القرار    طبعا لأ مش هو صاحب 
الــقــرارات  في  معانا  منظم  المنسق  وهــو  العمل  داخــل 
مجلس  كمسؤول  أدخــل  أنــا  إن  ماينفعش  مثلا  يعني 
لكن  لو في مشكلة  مباشرة  المــدرس  مع  أنا أتحدث  إن 
في  المــســؤول    المدير  طريق  عن  طبعا  الحــوار  بيبقى 
متناسقة  واحــدة  سلسلة  فى  بعض  مع  بنكون  النهاية 
التعليمية  والعملية  الطالب  مصلحة  الاساسي  هدفها 
ايد واحده او بسلسلة واحدة  و طبعا مفيش نزاع لأن 
كلنا بنأدي لخدمة الطالب وخدمة المدرسة ، أنا كولي 
الأمناء  مجلس  الى  أتوجه  مشكلة  عندي  لو  إزاي  أمر 
أو لو أنا حابب أصلا أشــارك في مجلس الأمن أعمل 
ايه . ببساطة مجلس الأمناء هو حلقة الوصل ما بين 
المدرسة وأولياء الأمور وهو لسان أولياء الأمور وهو إللي 
بيربط بين المجتمع المؤسسة وبين المجتمع الخارجي و 
طبعا لا بد من عمل توعية لأولياء الأمور ويمكن لولى 
الامر ان يشارك في المجلس  اجتماعات مجلس الأمناء 
والمفروض أولياء الأمور بيحضروا وبيتم الانتخاب لو في 
حد عاوز إنه يشارك في مجلس الأمناء وطبعا  بينتخب 
طبعا  الإدارة  مستوى  على  بالنسبة  أعــضــاء  أفــضــل 
المــدارس  من  ممكن  عدد  أكبر  ناخد  نحن  إن  بنحاول 
إللي بتشكل المجلس عشان تكون معبرة عن الفئات إللي 

داخل  الأماكن المختلفة.
ممكن  مــواقــف  لنا  احــكــي  مثلا  مــوقــف  تفتكر 
تقابلكم أو دور بتشاركوا فيه  في مجالس الأمناء؟ 

ما المواقف التى من الممكن تعرضوا لها ؟
 طبعا في مواقف كتير إحنا موجودين في أي موقف في  
الأنشطة في المواهب أي نشاط صرف لابد يتعرض على 
مجلس الأمناء كما اننا بنحاول إن إحنا نشارك  وننظم 

المشاركة المجتمعية .
  أبسط موقف اليومين إللي فاتو دول إنه في مدرسة 
كان جاي لها صيانة في الامتحانات آه تواصلنا بأن إحنا 
يمثل  لا  الموقف  طالما  الامتحانات  بعد  الصيانة  نأجل 

خطورة من أجل مصلحة الطلبة  كمان إنه لما المدرسة 
في  بندخل  برضه  مثلا   للصيانة  مكانها  من  بتتنقل 
الموضوع وبنطالب إن إحنا بناخد أقرب مدرسة ممكنة 
الطلبة  مصالح  بنراعي  إحنا  إن  في  مننا  رغبة  ده  كل 

ويكونوا قريبين من مدرستهم الأصلية
 من الآخر إنه أي أنشطة أو أي شيء بيقام فيه ويحتاج 
فلوس لابد أن يأخذ فيه موافقة مجلس الأمناء في اى 
نشاط او  توجيه له نشاط داخل مجلس الأمناء او اى 
نشاط رياضي ونشاط مسرح نشاط لازم برضه بياخد 
موافقة مجلس الأمناء وإحنا بنكون معاهم من البداية 
للنهاية وفي أي جوائز وفي أي مسابقات لابد إن نكرم 
وبنكون  تقدير  شهادات  بنعملهم  بيهم  وبنفرح  أولادنــا 

معاهم  اول بأول لا نتخل  عنهم أبدا.
 طبعا نتيجة الظروف إللي إحنا فيها بيكون نسبة 
الصرف على الأنشطة لا تكون كبيرة فماهو الحل 

من وجهة نظر سيادتكم؟
 إحنا  طبعا موجودين وبنساعد وهنا بيجي دور مجلس 
الأمناء و بييجي دور المساعدين والمشاركين من  المجتمع 
عن  بتكون  مشاركات  أو  تبرعات  وننظم    الخــارجــي 
والأنشطة  الموجهين  مع  ودائما  الأمناء  مجلس  طريق 
ايد بايد وكتف بكتف عاوز أضيف كمان أنه الموجهين 
المــدارس  أو  الإدارة  مستوى  على  ســواء  الاجتماعيين 
المــدارس  لأنهم  آه شغالة في  بالأمانة هما كتيبة عمل 
أدرى  وهما  الأماكن  أهل  ومن  المدرسة  أهل  من  فعلا 

الناس بالأمور.
نصيحة سريعة توجهها لكل من الطالب والمعلمين 

وولى الأمر والمسؤولين عن التعليم تقول أية؟
الفصل  فــى  وأقــعــد  المــدرســة  روح   : للطالب  بالنسبة 
واطلب حقك وبالنسبة للمعلمين أنتم مجهودكم لا يقدر 
بثمن و الراتب اللي بتاخده دا مش تمن مجهودكم  لكن 
و مجهودكم عند ربنا سبحانه وتعالى وتأكدوا إن انتم  
في  فأنتم  بيروح    ومش  موجود  بيفضل  بتعملوه  اللي 

النهاية أصحاب رسالة وأنتم خلفاء للأنبياء
 انا دلوقتي على المعاش بقالي سنين طويلة ورغم ذلك 
لو حصل ويمكن قابلت حد كان بيدرس في يوم من الأيام 
أبقى عارف جميله عليا وفاكر ده فأنتم  أساس  النشء 
وأنتم أساس البناء وأنتم أساس كل حاجة  في العملية 
التعليمية وبالنسبة لأولياء الأمور عليكم بالمتابعة روحوا 

مدرسة أولادكم وتابعوا .
 تقول إيه للقائمين بالعملية التعليمية؟

العملية  على  القائمين  فأشكر  إدارة شرق  عن  هتكلم   
وعموما  أشكرهم  واضــح  مجهود  في  بجد  التعليمية 
ان  جميعا  علينا  التعليمية  العملية  على  للقائمين 
يوم  ربنا  كلنا مسؤولين عنها قدام  أمانة  إن دي  نتذكر 
القيامة وأحب أضيف إنه إحنا عندنا القيادة السياسية 
والقيادة التنفيذية مهتمة جدا بالتعليم وملف التعليم من 
أولوياتها   وندعو الله لأولادنا  اللي فى الثانوية العامة   
هذه الأيام أن يوفقهم الله و ان شاء الله مصر دايما في 

ازدهار ومصر بخير وتعليم مصر بخير .
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إشراف الكاتب الصحفى : على الحوفى
عربية  ذو الحجة ١٤٤٤ هـ

يوليو ٢٠٢٣م

الأمين العام للجامعة العربية وتحركات مكوكية لإنقاذ السودان  
السودان في قلب الجامعة العربية 

كارفور تعمل على تعزيز سلسلة التوريد المستدامة 
للحفاظ على ممارسات متينة وفعالة لسلامة الأغذية 

سلطنة عُمان تؤكد رفضها القرارات التي تخالف 
تعاليم الإسلام وتتعارض مع القيم في بيانها أمام 

الدورة الـ 53 لمجلس حقوق الإنسان

 The Big 5 Construct Egypt مجموعة شركات محمد الحداد تشارك في النسخة الخامسة من معرض

الحداد: تتميز مجموعة الحداد بتنفيذ المشروعات من البداية للنهاية 
مروراً بكافة الخدمات الأساسية واللوجستية والتكنولوجيا للمباني 

نتوسع في قطاع التطوير العقاري المصري من خلال مشروع العاصمة 
الإدارية الجديدة في الحي المالي ونستعد لدخول   السوق الخليجي قريباً 

العربية،  الجامعة  عــام  للأمين  متواصلة  تحركات 
أحمد أبو الغيط، لإنقاذ السودان من مصير مجهول 
بين  متقطعة  وهــدنــات  متواصلة  اشتباكات  وســط 

الجيش السوداني وقوات الدعم السريع.
القاهرة  إلــى  المتحدة  والأمم  الأمــن  مجلس  فمن 
الصفوف  لتوحيد  المختلفة  المبادرات  والاطلاع على 
ووقــف إطــلاق الــنــار بــالخــرطــوم وعـــودة الاطــراف 

السودانية لطاولة المفاوضات.
حيث شارك الأمين العام لجامعة الدول العربية  في 
رفيعة  الأمن  الحالي في جلسة مجلس  يونيو  مطلع 
العربية  الجامعة  بين  بالتعاون  الخاصة  المستوى 
وزير  المــرر  شاهين  خليفة  برئاسة  الأمــن،  ومجلس 
الإمــارات  بدولة  والتعاون  الخارجية  وزارة  الدولة، 
العربية المتحدة بصفتها رئيس المجلس لهذا الشهر.

بعد  السودان  في  الوضع  ودقــة  الى خطورة  وأشــار 
أن تحولت العاصمة الخرطوم الى ساحة للمواجهة 
وقوات  السودانية  المسلحة  القوات  بين  العسكرية 
مئات  إلى سقوط  أدى  الذي  الأمر  السريع،  الدعم 
العائلات  آلاف  وفـــرار  الجــرحــى،  وآلاف  المدنيين 
ودمار واسع لمؤسسات الدولة وبنُاها التحتية، مطالباً 
بتكثيف الجهود من أجل التوصل إلى وقف لإطلاق 
النار، وبما يسمح باستئناف مسار سياسي يحافظ 
مؤسساتها  وحدة  وكذا  الترابية،  البلاد  وحدة  على 
للأمم  الــعــام  الأمـــين  مــع  بحث  وبــعــدهــا  الوطنية. 
وتكاتف  تكثيف  جوتيرش، ضرورة  انطونيو  المتحدة 
الجهود الدولية لإحتواء الوضع الخطير في السودان 
خاصة في ضوء تفاقم الأزمة الانسانية والتهديدات 
استمرار  جـــراء  المــدنــيــون  السكان  يواجهها  الــتــي 
العمليات العسكرية، وأهمية التزام الطرفين باتفاق 
وقف اطلاق النار الذي تمخض عن اجتماعات جدة.
ــه لــلــقــاهــرة إلــتــقــى مــالــك عــقــار نائب  ومـــع عــودت
المرافق  والوفد  السوداني  السيادة  مجلس  رئيس 
في  الجــاري  الوضع  مستجدات  على  للإطلاع  لــه، 
السودان بما في ذلك الوضع الميداني،  والتحديات 

 جددت »كارفور«، التي تملكها وتديرها شركة »ماجد 
الفطيم« في مصر، التأكيد على التزامها الراسخ في 
مجالي سلامة الأغذية والاستدامة، من خلال تعزيز 
خططها وجهودها والامتثال لأعلى معايير وإجراءات 
من  الواسعة  لمجموعتها  المخصصة  الجودة  مراقبة 
في  المتوفرة  والمجمدة  الطازجة  الغذائية  المنتجات 

متاجرها الـ 63 في مصر.
وانطلاقًا من إيمانها وإدراكها لأهمية دعم وتمكين 
تــواصــل  ــن،  ــورديـ المـ وسلسلة  المحليين  المـــزارعـــين 
الخاصة  التوريد  سلسلة  استدامة  تعزيز  كــارفــور 
بــهــا والحــفــاظ عــلــى ممــارســات ســلامــة الأغــذيــة 
الأولــويــات  مع  يتماشى  بما  المــصــدر،  من  انطلاقاً 
الرئيسية التي حددتها الحكومة. وفي إطار التزامها 
تحسين  إلــى  بــاســتــمــرار  ــارفــور  ك تسعى  بالتميّز، 
الروتينية للأطعمة  والاختبارات  الفحوصات  برامج 
الصحية  والمعايير  الاستهلاكية  والسلع  الطازجة 
وذلك  منتظمة،  بوتيرة  الفحوصات  إجــراء  لضمان 
من خلال مختبرات معتمدة من طرف ثالث، حيث 
تنفذ ما يصل إلى 30,000 تحليل مخبري سنويًا، 
إلى جانب 1,000 عملية تدقيق خارجية للمتاجر، 

و800 عملية تدقيق للموردين سنويًا.
أفضل  بتوفير  المتمثلة  كارفور  أهداف  على  وتعليقًا 
المدير  بيجييون،  فيليب  قال  الغذاء،  معايير سلامة 
في  للتجزئة«  الفطيم  »مــاجــد  لــشــركــة  الإقــلــيــمــي 
نقوم  الذي  الدور  بأهمية  كارفور  في  »نؤمن  مصر: 
به، وحجم المسؤولية الملقاة على عاتقنا فيما يتعلق 
بوضع وتنفيذ أفضل ممارسات سلامة الأغذية بما 
ذلك،  على  وبناءً  عملائنا.  وصحة  سلامة  يضمن 
يعتمدان  ورضاهم  عملائنا  صحة  أن  نــدرك  نحن 
لكل جانب من  نوليها  التي  والرعاية  الاهتمام  على 
استراتيجيات  اعتماد  وسنواصل  عملياتنا.  جوانب 
والسليم  الصحيح  بالشكل  التعامل  لنا  تتيح  متسقة 
مع المنتجات الغذائية وتخزينها ومعالجتها وتوزيعها، 
بسهولة،  تفسد  التي  الأطعمة  يتعلق  فيما  سيما  لا 
والفواكه  البحرية  والمــأكــولات  النيئة  اللحوم  مثل 

الطازجة ومنتجات الألبان«.

»حقوق  لمــبــادرة  دعمها  على  عُمان  سلطنة  أكــدت 
الإنــســان 75« التي تُــطــرح هــذا الــعــام تــزامُــنًــا مع 
الذكرى الخامسة والسبعين للإعلان العالمي لحقوق 
الإنسان، وتجدد التزامها بالمشاركة والتعاون البنّاء 
الإنسان  حقوق  المعنية بمجلس  الأطــراف  كافة  مع 

لتحقيق الأهداف الإنسانية النبيلة.
عبد  بن  ــس  إدري السفير  ألقاه  بيان  في  ذلــك  جــاء 
الدائم  عُمان  سلطنة  مندوب  الخنجري  الرحمن 
في  بجنيف  الدولية  والمنظمات  المتحدة  الأمم  لدى 
إطار الحوار التفاعلي حول تقرير المفوض السامي 
الـ 53 لمجلس حقوق  الــدورة  أمام  الإنسان  لحقوق 

الإنسان الذي عُقد عبر الاتصال المرئي.
وعبّر عن تقدير سلطنة عُمان للعمل الذي يقوم به 
تعزيز  سبيل  في  الإنسان  لحقوق  السامي  المفوض 

حقوق الإنسان والمحافظة على القيم العالمية.
وأوضح أن سلطنة عُمان تؤكد على التزامها بمبادئها 
وقيمها الدينية والثقافية الثابتة، وتشدد على رفضها 
القاطع لجميع النقاشات والحوارات والقرارات التي 
التعاليم  وتخالف  الاجتماعية  القيم  مع  تتعارض 

الراسخة للدين الإسلامي الحنيف.
ــم المــســتــحــدثــة  ــاهــي ــف ــعــض الم ــى أن ب ــ وأشــــــار إل
والمصطلحات الدخيلة التي لا تحظى بإجماع الدول، 
تأخذ حيزًا من الجهد والوقت والتكلفة المالية، مع 
العلم أنها تهدم قيمًا لطالما توافقت عليها الإنسانية، 

مثل قيم الأسرة التي هي نواة المجتمع.
الجهود  تركيز  ضــرورة  إلــى  عُمان  سلطنة  ودعــت 
تعترض  التي  العقبات  معالجة  نحو  وتسخيرها 
الفكرية  العقبات  وأهمها  الإنــســان  حقوق  عالمية 
إلى جانب الحد من مخاطر  تزال سائدة،  التي لا 
الذكاء الاصطناعي المتمثلة في نشر الأخبار والصور 
التي بدورها تعزز نشر  والكاذبة  المختلقة والمضللة 

التي تواجهها القوات المسلحة السودانية في استعادة 
فضلاً  الخرطوم،  العاصمة  داخل  والسيطرة  الأمن 
عن الوضع الانساني الكارثي الذي نتج عن الاقتتال 
في  والاقليمية  الــدولــيــة  ــادرات  ــب الم وتعثر  ــر،  ــدائ ال
للنزاع، موضحاً ضرورة تناسق  التوصل الي تسوية 
سلامة  على  يحافظ  بما  والإقليمي  الدولي  العمل 
التجاذبات  عن  بعيداً  الــســودان  ووحــدة  واستقرار 
والتنافس. وحرص خلال اللقاء على التزام الجامعة 
وسلامة  الــســودان  استقرار  على  بالعمل  العربية 
السوداني  الشعب  مقدارت  علي  والحفاظ  أراضيه 
وحماية مؤسساته، واستعدادها لتقديم كافة أشكال 

الدعم لتحقيق أمن واستقرار السودان. 
وشدد على ضرورة تضافر العمل الدولي والمبادرات 
وذلــك  وشعبه  ــســودان  ال لمصلحة  للعمل  الــدولــيــة 
السودان.  جمهورية  حكومة  مع  والتنسيق  بالتعاون 
كما أكد السيد الأمين العام على أهمية العمل على 
التوصل لترتيبات تتيح التعامل مع الوضع الإنساني 
مسلحة  اشتباكات  تشهد  التي  المناطق  المتدهور في 
الاتــفــاق عليها خلال  يتم  الــتــي  الــهــدن  مــن خــلال 

كارفور مع موردين  تتعاون  الآمن،  الشحن  ولضمان 
الجودة  عالية  لوجستية  خدمات  وتعتمد  موثوقين 
والمحفوظة  الــطــازجــة  المنتجات  توصيل  لضمان 
اعتماد  إلــى  بــالإضــافــة  لعملائها.  حــال  بأفضل 
ضوابط عالية لدرجات الحرارة وأنظمة تتبع فعالة 
العملاء  حصول  وضمان  التلوث  مخاطر  من  للحد 

على منتجات طازجة وآمنة.
السليم  والــعــرض  التخزين  يُعد  ذلــك،  على  عــلاوة 
سلامة  ــراءات  إجــ مــن  يتجزأ  لا  ــزءاً  جـ للمنتجات 
الأغذية الطازجة بمجرد وصولها إلى المتجر. وتوفر 
كارفور أنظمة التبريد التي يتم صيانتها بشكلٍ جيد، 
إلى جانب مراقبة درجات الحرارة بانتظام والتناوب 
للحد من مخاطر نمو  للتلف  القابلة  للمواد  السليم 

البكتيريا.
وانطلاقاً من مكانتها الرائدة في قطاع التجزئة في 
نشر  على  مستمر  بشكل  كارفور  تحرص  المنطقة، 
وأهمية  الاستدامة  حول  الوعي  مستويات  وتعزيز 
ــارة إلـــى أن  ــة الــطــازجــة. كــمــا تجـــدر الإشــ الأغــذي
ليست  الطعام  هدر  من  للحد  المتبعة  البروتوكولات 
مخصصة فقط للحفاظ على البيئة، ولكن من شأنها 

أن تسهم في تعزيز وكسب ثقة العملاء وولائهم. 

خطاب الكراهية وتأجج التمييز العنصري.
لدول  التعاون  مجلس  دول  أثنت  أخــرى  جهة  من 
الخليج العربي في بيانها الذي ألقاه السفير إدريس 
عُمان  سلطنة  مندوب  الخنجري  الرحمن  عبد  بن 
الدائم لدى الأمم المتحدة والمنظمات الدولية بجنيف 
المفوض  مكتب  بــه  يــقــوم  الـــذي  المــهــم  العمل  على 
وتعزيز  حماية  سبيل  في  الإنسان  لحقوق  السامي 
العالمي  الإعلان  في  عليها  المنصوص  العالمية  القيم 

لحقوق الإنسان وغيره من الصكوك الأساسية.
الشديد  قلقها  عن  تعبر  المجلس  دول  أن  وأوضــح 
إزاء زيادة ظواهر الإسلاموفوبيا التي تشكل تهديدًا 
خطيرًا لمبادئ المساواة وعدم التمييز وحرية الدين، 

اجتماعات جدة. 
أبو  استقبل  وبعدها   : السوداني  النسوي  المجتمع 
نسائية سودانية ممثلات  قيادات  من  وفداً  الغيط، 
ــاط  ــي وأوســ ــدن ــن مــؤســســات المــجــتــمــع الم ــعــدد م ل
في  وذلــك  مصر،  في  مقيمات  ومجتمعية  أكاديمية 
المنظمات  مع  الوفد  يجريها  التي  الاتصالات  إطار 
في  الحـــرب  بإنهاء  للمطالبة  والــدولــيــة  الإقليمية 
مع  والتضامن  للمدنيين  الحماية  وتأمين  السودان 
النساء ومساندتهن وتقديم الدعم اللازم لهن لتجاوز 

هذه المرحلة الصعبة التي يشهدها السودان.
وتسلم أبو الغيط بياناً من الوفد السوداني يتضمن 
عدداً من المطالب لتخفيف معاناة الشعب السوداني 
السن  وكــبــار  والأطــفــال  والفتيات  النساء  خاصة 
والمعاقين  المزمنة  بالأمراض  المصابين  والأشخاص 
من الرجال والنساء، كما استمع إلى شرح لوضعية 
النساء والفتيات في السودان وتأثير الحرب الدائرة 
نفسي  انتهاكات وعنف  له من  يتعرضن  وما  عليهن 
وجسدي يستدعي تضافر كافة الجهود للتخفيف من 

آثاره النفسية والاجتماعية والصحية.

مكافحة ظاهرة  الدول  كافة  واجب  من  أنه  مذكّرة 
وتعزيز  حماية  وضــمــان  بفاعلية  الإسلاموفوبيا 

حقوق الأفراد والمجتمعات المسلمة.
العربية  الخليج  لدول  التعاون  مجلس  دول  وأكدت 
وثوابتها  وثقافتها  الدينية  بقيمها  التزامها  على 
المجتمعية، مشددة على أن كافة المناقشات المتعلقة 
تشكل  والــتــي  الجــنــس،  وهــويــة  الجنسي  بالتوجه 
قيمها  مع  تتعارض  قضايا  المجلس  لــدول  بالنسبة 
على  وتشدد  كامل  بشكل  مرفوضة  هي  وثوابتها، 
الوطنية  الخصوصيات  الاعتبار  في  الأخذ  ضرورة 
والدينية  والثقافية  التاريخية  الخلفيات  ومختلف 

للدول الأعضاء. 

 تحت رعاية الدكتور مصطفى مدبولي رئيس مجلس الوزراء

أعلنت مجموعة شركات محمد الحداد الرائدة في قطاع البناء 
 The  والتشييد عن مشاركتها في النسخة الخامسة من معرض
عالمي في  أهم تجمّع  يعد  الذي   Construct Egypt  5  Big
 21  –  19 من  التحتية  والبنية  البناء  مجتمع  به  يشارك  مصر 
يونيو. ويقام المعرض بمركز مصر للمعارض الدولية تحت رعاية 
الدكتور مصطفى مدبولي رئيس مجلس الوزراء وبدعم من وزارة 

الإسكان والمرافق والمجتمعات العمرانية المصرية. 
معرض  في  الحــداد  محمد  شركات  مجموعة  مشاركة  تتماشى 
Construct Egypt 5 The Big مع استراتيجية المجموعة 
تحرص  التي  الواعد  المصري  السوق  داخل  الطموحة  وخطتها 
خمس  المجموعة  وتمتلك  استثماراتها.  وزيـــادة  التوسع  على 
والبناء،  الهندسة  العقاري،  التطوير  مجالات  في  تعمل  شركات 
والأنــظــمــة  الــذكــيــة  والحــلــول  الكهروميكانيكية،  والــهــنــدســة 
ــدادات،  والإم والبناء  التشطيب  بجانب  المتكاملة،  التكنولوجيا 
تنفيذ  من  مكنها  ما  وهو  الخيرية،  الحداد  مؤسسة  عن  فضلاً 
القطاعين  مع  بالشراكة  والضخمة  المتوسطة  المشروعات  مئات 
التطوير  والبنوك، بجانب عدد من مشاريع  الحكومي والخاص 

العقاري بجميع محافظات الجمهورية. 
وأضاف الحداد قائلا: » تمتلك المجموعة رؤية مستقبلية فريدة 
دفعتها لكي تصبح من أكبر الشركات بالسوق المصري، كما تستعد 
قريبا لدخول السوق الخليجي«. وأوضح الحداد: »أحرص دائما 
على وضع خطط مستقبلية للتعامل مع أي تحديات قد تواجهنا 
مع فريق العمل بالمجموعة ذو الخبرة الممتدة في القطاع العقاري، 

وهو ما يساهم في تعزيز ثقة عملائنا في مجموعة الحداد«.
  كما صرح الحداد أن المجموعة انطلقت بفكر ريادي في عالم 
صناعة البناء والتشييد منذ أكثر من 12 عاماً. وأكد ان خبرات 
المجموعة الممتدة في قطاع البناء والتشييد يجعلها تحرص على 
مشاريعها.  جميع  في  التكنولوجيات  وأكفأ  أحــدث  استخدام 
من  المشروعات  بتنفيذ  تتميز  المجموعة  أن  الحــداد  ذكر  كما 

واللوجستية  الأساسية  الخدمات  بكافة  مروراً  للنهاية  البداية 
مشروع  أحــدث  أن  الحـــداد  وأضـــاف  للمباني.  والتكنولوجيا 
المالي  الحــي  في  الجــديــدة  الإداريـــة  العاصمة  في  للمجموعة 
لتلبية  مصمم  وهو  إداريــة  مباني  ثلاث  على  المشروع  ويشتمل 
وقطاع  والمصرفي  المالي  والقطاع  الحديثة  الأعمال  احتياجات 
مباني  ثلاث  على  المشروع  ويشتمل  التقنية.  وشركات  الاعمال 

إدارية على مساحة 21 ألف متر مربع وبها مكاتب وبنوك تخلق 
بيئة عمل جديدة جذريًا مدعومة بتقنيات مستدامة. تم تصميم 
الطابق الأرضي من كل مبنى مخصص للبنوك والطوابق السبعة 
المشترك  العمل  ومناطق  المكتبية  المساحات  لاستيعاب  المتبقية 
الفعال  الاستخدام  يضمن  مما  مرنة،  أرضية  مخططات  مع 
بدقة  المباني  الداخلية. تم تصميم  للمساحات  للتكيف  والقابل 

وإعادة  التخصيص  سهولة  يتيح  مما  معياري،  نهج  باستخدام 
التكوين لتلائم المتطلبات الفريدة لشاغليها مع دمج العديد من 

التقنيات الذكية. 
تقديم  على  تعمل  ــداد  الحـ مجموعة  أن  ــى  إل ــداد  الحـ ــار  وأشـ
مشروعات مستدامة ومدعومة بكافة الوسائل التي تحافظ على 
البيئة، وتقلل من الانبعاثات الكربونية، وتحافظ على الطاقة وهو 
ما يأتي متماشياً مع رؤية مصر 2030 وخطط الدولة المصرية 

نحو التنمية المستدامة«. 
وانطلقت رحلة مجموعة شركات الحداد عام 2011 بفكر ريادي 
في عالم صناعة البناء والتشييد، وفكر ابداعي صنع فارقا في 
لحجم  قــادت  كبيرة  مستقبلية  برؤية  والمــقــاولات  البناء  مجال 
الشرق  في  الحــداد  مجموعة  وتتميز  الحالي،  الكبير  الأعمال 
الوفاء  و  تنفيذ جميع الأعمال  المتكاملة علي  الأوسط بقدراتها 
والالتزام تجاه عملائها بالمواعيد النهائية بأعلى معايير الجودة، 
وتقديم الحلول المثلى، بالإضافة إلى تقليل تأثير عملياتها على 

البيئة، والامتثال للمعايير العالمية للصحة والسلامة.
الخدمات  من  ضخماً  عــدداً  تقدم  الحــداد  مجموعة  أن  يذكر 
الأهلي  البنك  تضمنت  متعددة  شراكات  خلال  من  الهندسية، 
في  والمستشفيات  المؤسسات  من  وعــدد  مصر،  وبنك  المصري، 
رائدة في جميع خدمات  بذلك شركة  لتكون  أنحاء الجمهورية، 
داخل  وجيزة  فترة  خــلال  واستطاعت  والهندسة  الإنــشــاءات 
القطاع العقاري من إثبات قدراتها بفضل الفكر الإبداعي الذي 
تنتهجه الشركة منذ يومها الأول وهو ما أكسبها ثقة عملائها.  

يتميز صيف السعودية بتنوع مناخه وتعدد وجهاته بين أجواء جبلية باردة، 
وشواطئ ممتدة بطقس معتدل وأنشطة متنوعة على ساحل البحر الأحمر 
والخليج العربي،  هذا بالإضافة إلى العديد من الفعاليات النوعية والأنشطة 
الجاذبة  ولذا فقد أطلقت الهيئة السعودية للسياحة حملة صيف السعودية 
تحت شعار  »لا تروح بعيد.. روح السعودية«، ذلك للتعريف بكل تلك المزايا 
التنافسية التي تتمتع بها السياحة في المملكة، والتي أصبحت الوجهة الأسرع 
نمواً في العالم، بعد أن عززت مكانتها واحدة من أهم الوجهات السياحية 

بالمنطقة على مدار العام.
وتشهد المملكة حراكاً سياحياً كبيراً هذه الأيام في العديد من المدن والمناطق، 
للاستمتاع بالتجارب الصيفية والعروض والفعاليات التي يحظى بها السياح 
المناخي  بالتنوع  للاستمتاع  وخارجها،  المملكة  داخل  من  القادمين  والــزوار 
الشرائح  كافة  تناسب  التي  الملهمة  وبالتجارب  الفريد،  والثقافي  والطبيعي 

والأذواق والأعمار.
فيوجد في منطقة عسير، عروس الجنوب، بجبالها الفاتنة وطبيعتها الخلابة 
السياحية  والوجهات  المواقع  من  العديد  المثيرة،  الباردة وتجاربها  وأجوائها 

والتجارب التي لا تتوافر إلا في تلك المنطقة المميزة، 

وفي الطائف يمكن الاستمتاع بالأجواء الساحرة والفواكه والورود، 
وفي الباحة حيث يعانق الضباب غاباتها المتعددة، ليصنع أجواء فاتنة، يمكن 
للسائح أن يستمتع بالمزارع والجبال والمتنزهات الغنية بالطبيعة والاسترخاء. 
وفي مدينة جدة عروس البحر الأحمر، بطبيعتها الساحلية وسماتها المميزة، 
وأسواقها الغنية وفعالياتها المنوعة، يمكن للسائح خوض التجارب البحرية، 
منطقة  في  التاريخ  أحضان  في  بجولة  والاستمتاع  الشاطئية،  والرياضات 

البلد، أو الترفيه والمرح والمتعة في فعاليات تقويم جدة
أما في منطقة المدينة المنورة، فتتربع العلا صدارة المناطق الأثرية والفريدة 
في العالم، بنحوتها الصخرية العجيبة، وسمائها الصافية ونجومها اللامعة، 

ولياليها وفعالياتها وتجاربها المميزة
الشرقية  المنطقة  فإن  الخاصة،  والسمات  الخليجية  الأجــواء  عشاق  أما 
تبدو الأكثر جذباً خاصة لمواطني دول الخليج العربي والمقيمين فيها، حيث 
تتميز مدن المنطقة بمقوماتها الكبيرة، ومرافقها المميزة، وسماتها الخاصة 
والمتنوعة بين الساحل والصحراء والواحة والنخيل والعيون والمواقع التراثية

ومع كل هذا الزخم، تعد المدينتان المقدستان )مكة المكرمة والمدينة المنورة( 
هما الأكثر جذباً لكافة المسلمين في العالم، حيث يحرص السائح المسلم على 

زيارتهما لأداء العمرة والزيارة إلى جانب رحلته السياحية، لذلك أصبحت 
المدينتان هما دائماً همزة الوصل للسياح المسلمين خلال جولتهم بالمملكة، 
رحلتهم  خلال  شاءوا  كيفما  عليهما  التردد  أو  المدينتين  زيارة  بإمكانهم  إذ 

السياحية في ربوع المملكة الغنية بالتجارب والوجهات والأجواء الساحرة.
لقد أصبحت زيارة المملكة أكثر سهولة وسلاسة ومتعة من أي وقت مضى؛ 
التأشيرة  وهي:  المملكة،  لزيارة  التأشيرات  من  أنواع  عدة  إتاحة  بعد  ذلك 
لمدة  بالمملكة  التوقف  تتيح  التي  المرور  تأشيرة  العمرة،  تأشيرة  السياحية، 
الأهل  تأشيرة  إلى  إضافة  النهائية،  الوجهة  إلى  الوصول  قبل  ساعة   96

والأصدقاء،
التعاون الخليجي  بدول مجلس  للمقيمين  الالكترونية  التأشيرة  أتاحت  كما 
دون اشتراط مهن محددة، وإتاحة التأشيرة عن الوصول لمواطني الولايات 
المتحدة والمملكة المتحدة ودول الاتحاد الأوروبي، كما أتاحت التأشيرة عند 
الوصول لحاملي تأشيرات الولايات المتحدة والمملكة المتحدة ودول الشنجن. 
الخاص  الالكتروني  الموقع  ــارة  زي للمملكة،  القدوم  في  الراغبين  وبإمكان 
بالتأشيرات في منصة روح السعودية؛ للتعرف على التأشيرات المتاحة بعد 

إدخال المعلومات الأساسية. 

صيف السعودية.. تجارب متنوعة لكل الأذواق

برقم 7342  المشهرة  الخيرية  الاعمال  و  للتنمية  الشريف  مؤسسة 
لسنة 2023، هي مؤسسة لا تسعي الي الارباح و الكسب بل تهدف 
الي تقديم العون و المساعدة للمحتاجين ودعم الحالات الانسانية و 
الفئات الخاصة من المجتمع التي تحتاج الي الرعاية الخاصة . وتقوم 
المؤسسة بتقديم حلول لبعض التحديات المجتمعية وتنمية المجتمع. 
من الركائز الأساسية التى نعمل عليها فى المؤسسة الصحة، التعليم، 

التمكين ودمج ذوى القدرات الخاصة فى المجتمع.
الذين  الأفــراد  من  مجموعة  يد  على  المؤسسة  هــذه  تقوم   حيث   
يهتمون بنوعية الخدمات التي تقدمها من دعم انساني و اجتماعي 
و مادي ، و هؤلاء الأفراد يمتلكوا مؤهلات خاصة تمكنهم من أداء 

الأعمال التي تهدف إليها .
و يمكن لأصحاب الأعمال تقديم المساعدة لهذه المؤسسة  من خلال 

التبرعات، ويكون التبرع إما من قبل أفراد، أو من قبل المؤسسة
مؤسسة الشريف للتنمية و الاعمال الخيرية تلتزم بالتنمية المجتمعية 
المستدامة عبر مبادرات مبتكرة تسهم في تحقيق التكافل الاجتماعي 
وبناء شراكات فاعلة في بيئة إبداعية جاذبة وفريق عمل مؤهل قيمنا 
أهدافنا  المسئولية   – الرحمة   – الشراكة   – المعرفة   – الشفافية 
بناء شراكات قوية مع الجهات الحكومية والأهلية والقطاع الخاص 

لتحقيق التنمية المجتمعية.
ويشرف على المؤسسة أ . شريف رتيب »رئيس مجلس الأمناء« و م 

. عادل عبد المنعم »الأمين العام« 
اهداف المؤسسة :

1 / تقديم المساعدات الاجتماعية
لخدمة  الطبية  الــقــوافــل  تنسيق  و  الطبية  الخــدمــات  2/تــقــديم 

المحتاجين

/5.… الشعوب  بين  4/الصداقة   .… التعليمية  الخدمات  3/توفير 
التنمية الاقتصادية …. 6/ رعاية الاسرة المصرية ….7/ رعاية ذوي 

الاحتياجات الخاصة ….8/ رعاية الامومة و الطفولة.
طرق التبرع مع مؤسسة الشريف  للتنمية و الاعمال الخيرية

المقر الرئيسي :  99 ب نصر الدين اول الهرم 
أوالتواصل اوالاستفسارعن طريق الواتس اب او الاتصال على الرقم 

التالي: 01070173013

جهود مؤسسة الشريف للتنمية و الاعمال الخيرية
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ذو الحجة ١٤٤٤ هـ

يوليو ٢٠٢٣م

المَرحلة المِفصليّة

حين تشاجرك الأشجار !
رحلة 

إيمانية 

الحوار الوطني 
بين الواقع 

والمأمول

لنفسي ....
رســالـة طـارئـة..السلام عليك يا رسول الله ..!

الأضحية  و عيد الأضحى

تمسكّت بزوجها وجادلت النبي 

الحمد لله الذي لولاه ما جرى قلم، ولا تكلم لسان  ، ومن 
سعادتي أن اكتب في هذا الموضوع الهام الذي يشغل بالنا 
الفرد والمجتمع وهو  جميعا لما له من أثر كبير في حياة 

)الثانوية العامة(.
في الحقيقة لا يخلو حديث عن الثانوية العامة من ذكرياتٍ 
عدة للجميع، ذكرياتٌ تجمع في طياتها كل أنواع المشاعر 
الرعب  إلى  تصل  ربما  والتوتر  القلق  من  وحالة  الممكنة 
غزت كل البيوت تقريبًا، وعمت الأجواء الامتحانية جميع 

أرجاء مصر.
وها أنا الآن أمر بتجربة الثانوية العامة وأدرك تماماً ما 
تعانيه كل أم تحديداً في تلك الأيام، وهى الأيام التي يترتب 
عليها مستقبل الطلاب، لذلك أشفق على نفسي وعليهن من 
الوقوف في هذا الجو شديد الحرارة أمام لجان الامتحانات، 
ناهيك عن الترقب والقلق من صعوبة الامتحان، وتوفيق 
الطلاب في الوصول الى الحل الصحيح السليم للأسئلة....،

ومع غياب المدرسة يضطر أولياء الأمور إلى تكثيف الدروس 
الخصوصية، فهذه السنة العصيبة يعلم مَن مروا بتجربتها 
مدى صعوبتها على أهل البيت جميعاً، توتر الطالب وأسرته 
وضغط الدروس والمدرسين والنفقات التي تتخطى قدرات 
الكثيرين، وحالة الطوارئ التي تُفرض على المنزل منذ شهر 
أغسطس مع بداية الدروس حتى يوليو من العام التالي ومع 
انتهاء الامتحانات، المشكلة أن بعد هذا الجهد وهذه المعاناة 
يفاجأ الطالب المجتهد بأن هناك مَن سرق حقه في التفوق 

من خلال الغش...
  وعلينا أن ندرك أولًا أن الطرق متنوعة، لا يوجد هناك 
طريق واحد صحيح، إنّا كل الطرق يمكنها أن تقودك إلى 
النجاح، فربما تحصد المجموع الذي تريده وتدخل إلى الكلية 
التي تحب فتبدع بها فعلًا، وقد تندم على قرارك. وربما لا 
تحصد المجموع الذي تتمناه، فتجد نفسك في كلية أخرى 
تصنع بها إنجازاتٍ عديدة، أو ربما تُصاب بخيبة أمل ولا 

تفعل أي شيء...
ومن النصائح المهمة لطلاب الثانوية العامة، أن يضع نصب 
عينيه هدفه الذى رسمه فى وقت مبكر أو عندما كان صغيرًا 
ولا يلتفت لأمور محبطة تقلل من عزيمته وتخلق حالة من 

الفتور لديه وتنفره من المذاكرة....
كما يجب على العائلة أن تزود جرعات التحفيز والتشجيع 
لأبنائها وأن تشعره بحالة من الهدوء وتخفف الضغط من 
على كاهله ولا تشعره بأن هذه الامتحانات هى نهاية العالم 
بالنسبة له وإن لم يحلفهم الحظ يخبرهم أن النجاح يظل 
مستمر، ولا يتوقف عند النتيجة فقط، وأن الكلية التي لم 
يلتحق بها كانت خيراً له وإن الله يعلم ما لا هم يعلمون، 
وعلى الطالب الذي وفقه الله أن يعلموهم أبنائهم ان هذا 
ليس النهاية، بل أن التفوق داخل الكليات التي التحقوا بها 

هي بداية النجاح الحقيقي.
وهكذا لكل بداية نهاية، وخير العمل ما حسن آخره وخير 
الكلام ما قل ودل ، وفقني الله وإياكم لما فيه صالحنا جميعاً. 

ماذا لو تمردت عليك المخلوقات ! فعصاك الجمل !وناطحك 
الحمل ! وقطفت الثمر فعصى ! وتشاجرت معك الأشجار 
! وهربت من الأحجار ! وقاتلتك الأمطار ! وتناولت الصلب 
فتكسر ، وشربت الماء فتعكر ! وكرهت النساء الرجال وأصبح 

الزواج محال !
كل هذا ليس بعجيب بل العجب ما هو كائن فالجمل مطيع 
، والحمل وديع ، والشجر ظل وثمر لكل من حمل ،والنساء 

رواغب والزواج مشروع ........إلخ
لأن إلفنا لهذه الأشياء وعدم التأمل فيها ، خلق عندنا البلادة 
الذهنية التي جعلتنا لانفكر في تلك الحبة التي نزرعها فتصبح 
دوحة مليئة بالثمار والأزهار ، وتلك البيضة التي يخرج منها 
الكائن المتحرك ، والسماء التي ترفع بلا عمد ،والشمس التي 

تشرق ضياء وحرارة بلا مدد .
كل ذلك والكثير يحدث بسهولة ويسر جعلتنا لانتأمل طواعية 

الأشياء ولانشكر .
وكأن الإنسان ينصاع له كل شيء ، ويسوس كل شيء ؛إلا نفسه 
الأمارة بالسوء والعصيان والتمرد وغيره من بني الإنسان العنيد
لأنه المخلوق الوحيد المتمرد على نفسه وغيره وكل ما سواه 

صامت مطيع ولكن لكل روحه وهيبته ومغزاه .
ومهما تحاول أن تضفي عليهم من الصفات فلا تجد إلا طاعة 
ووداعة وسلاسة ووقارا وأدبا كأن رضا الله يغمرهم جميعا .
ولكن قدرة الله هي التي جعلتهم على ماترى من أجل خدمتك
فطبيعتهم لاتتغير ولاتتبدل وإلا وجدت السكر الذي يذوب 
في الماء بالأمس لايذوب غدا ووجدت الملعقة هي التي تذوب 

في الماء أو يتجمد الهواء الذي نتنفس .
الطبيعية  الثوابت  تلك  على  الاجتهاد  دوام  الإنسان  وعلى 
الفيزيائية في الأشياء للوصول إلى قاعدة تنفع لتخدم حياته ،

مَاءِ  ا فِي الْأرَْضِ جَمِيعًا ثُمَّ اسْتَوَىٰ إِلَى السَّ ﴿ هُوَ الَّذِي خَلقََ لَكمُ مَّ
اهُنَّ سَبْعَ سَمَاوَاتٍ  وَهُوَ بِكلُِّ شَيْءٍ عَلِيمٌ﴾ البقرة آية )29(   فَسَوَّ

 الحمد لله رب العالمين وأشهد أن لا إله إلا الله وحده 
لا شريك له وأشهد أن محمدا عبده ورسوله اللهم صل 
وسلم وبارك على سيدنا محمد وعلى آلة وصحبه أجمعين. 
الحج رحلة إيمانية، وتربية روحية، وفيه تجسيد عملي 
للعبودية لله رب البرية، والتخلق بأخلاق الإسلام السامية، 
وتطهير للنفس من الذنوب والخطايا والآثام ، ليعود المسلم 

منها بنفس سوية ،وروح تقية نقية . 
والحج فريضة على كل مسلم، وركن من أركان الإسلام 
الخمسة، فرضه الله سبحانه وتعالى مرة واحدة في العمر 
على كل مسلم، رجلاً كان أو امرأة، إذا كان مستطيعًا، في 
بدنه وماله، على أداء مناسك الحج ونفقاته، يقول الله 
اسِ حِجُّ الْبَيْتِ مَنِ اسْتَطَاعَ إِلَيْهِ سَبِيلًا  تعالى : )وَللهَِِّ عَلىَ النَّ

( آل عمران 97 
وَعَن أبي هريرةَ - رضي الله عنه - قال: خَطَبَنَا رَسُولُ اللهِ 
اسُ: إِنَّ اللهَ قَد  - صلى الله عليه وسلم - فقال: )يَا أَيُّهَا النَّ
وا(، فَقَالَ رَجُلٌ: أَكُلَّ عَامٍ يَا رَسُولَ  فَرَضَ عَليَكمُُ الَحجَّ فَحُجُّ
اللهِ؟! فَسَكتََ حتى قالها ثَلاثًا، فقال رَسُولُ اللهِ - صلى 
الله عليه وسلم -: )لَو قُلتُ: نَعَم، لَوَجَبَتْ، وَلَماَ استَطَعتُم(، 
ثم قال: )ذرَُوني مَا تَرَكتُكمُ(..            ولكي يفوز المسلم 
بالحج المبرور، يجب أن تكون نفقاته من مال حلال، لأن 

الله سبحانه وتعالى طيب لا يقبل إلا طيباً. 
والحج رحلة تهفو إليها قلوب المسلمين، وتهيم شوقاً إليها 
نفوس المحبين المخلصين، فيأتون من كل فج عميق ، ليجسدوا 
معنى الوحدانية لله رب العالمين، ويذكروا اسم الله في أيام 
معدودات، منيبين إليه، خاشعين لعظمته، تاركين الدنيا 
بكل ما فيها وراء ظهورهم، مقبلين على الآخرة بقلوبهم 
،وأرواحهم ،وأجسادهم، حامدين الله تعالى،  شاكرين لأنعمه 

، أن وفقهم لأداء هذه الفريضة العظيمة ٠
والحج فيه من الدروس والعبر الكثير والكثير ؛ فهو يغرس 
في نفس المسلم مكارم الأخلاق، وعظائم الخصال، وطهارة 
القلب، والمسارعة إلى الخيرات، والكف عن الجدال العقيم ، 
الذي لا طائل من ورائه ، قال الله تعالى : ) فَمَنْ فَرَضَ فِيهِنَّ 
جِّ ( البقرة 197، جَّ فَلَا رَفَثَ وَلَا فُسُوقَ وَلَا جِدَالَ فِي الْحَ الْحَ
فالحجُّ ركنٌ من أركان الإسلام، وهو يساوي بين الناس، 
ر، الكلُُّ بنفس الملبس، سواسية كأسنان  ر ولا تجبُّ فلا تكبُّ
المشُْط، تتجلى في الحج سجية المساواة بأسمى صورها، 
وأبهى معانيها، مخبرًا ومظهرًا، مخرجًا ومدخلًا؛ حيث 
تذوب فيه كلُّ مظاهر الفُرْقَة والتمييز، فلا فرق هناك 
بين ذكر وأنثى، ولا بين أعْجَمي وعربي، ولا بين طويل أو 
قصير، ولا صحيح أو مريض، ولا بين رئيس أو مرؤوس، 
ولا بين غني أو فقير، ولا بين أبيض أو أسود؛ فكلُّهم جميعًا 

من أصل واحد، أبوهم آدم عليه السلام. 

مما لا شك فيه أن مبادرة الحوار الوطني الذى نادى به السيد 
الرئيس والذى يضم كافة أطياف الشعب مجتمعين ممثلين 
من كافة الأحزاب والتيارات السياسية المختلفة، مجتمعين 
على طاولة واحدة للتشاور وخلق مقترحات بناءة تخدم 
مسار الإصلاح بالجمهورية الجديدة. كان أحد التحديات 
التي كان يتخوف من عدم تحقيقها اكثر الناس ممارسه 
للسياسة وهو ضمان تمثيل جميع الأطــراف المختلفة في 
المجتمع وضمان حقوقهم وحرياتهم العامة، ولكن في حقيقة 
الأمر فالحوار الوطني في مصر يعد فرصة لتعزيز ثقافة 
الحوار والتسامح والاحترام المتبادل بين مختلف أفراد المجتمع 
المصري، باختلاف انتماءاتهم، لذا هو يعد منصة مهمة لتحقيق 
التوافق والتضامن الوطني، وعملية ديمقراطية مستمرة 
تهدف إلى تشجيع التواصل والحوار بين مختلف أطراف 
المجتمع المصري، وتحقيق التوافق فيما بينهم، للنقاش حول 
القضايا الحيوية وتحديد الخطوات اللازمة لتنمية البلاد 
وتحقيق الاستقرار السياسي والاجتماعي. والاقتصادي 
وحدث بالفعل ذلك بعد دعوة السيد الجمهورية الذى دعا 
كافة القوى السياسية والحزبية من اجل بناء وطن جديد قادر 
علي النهوض بممارسة الديمقراطية البناءة وتم تحديد اكثر 
المحاور حديثا داخل الشارع المصري وتم اختيارهم بعناية 
شديدة وهي المحور السياسي ، والاقتصادي والمجتمعي 
وبالفعل تمت الجلسات التحضيرية لذلك ونتج عن هذا 
الوصول الي مخرجات حقيقية تخدم الوطن والمواطن في 
، وقت واحد ان الحــوار الوطني المصري هو افضل شي 
قدم للوطن والمواطن في هذا الوقت من عمر الوطن والان 
وبعد ايام قليلة من بداية الحوار الوطني نأمل ان تنفذ كافه 
المقترحات التي تخدم المواطن ، لتأخذ بعد هذا طريقها 

التشريعي والتنفيذي بما يخدم صالح المواطن المصري.

كشروق  المطر،  كهطول  القمر،  كاكتمال  جميلة  أنتِ 
الشمس، أيعقل أن يحتضنكِ الحزن وأنتِ جميلة إلى 

هذا الحد.
أعلم أن وراء حزنك حكاية لا يفهمها أحد غيرك لأنك 
وحدك من تعرف حجم المعاناة والألم الذي يدور بداخلك.

 تؤذيك خيبات البشر وتصدمك الحياة بواقع وحقائق 
تؤلمك  عن أشخاصا خيبوا ظنك.. كانت ثمرة عطائك 

جحود الآخرين.
أصبحت باردة المشاعر وكثيرة الغياب.. أيامك سوداء 
لا ترى الشمس، ويسكنها الصمت والعذاب، وتغمرها 
ظلمة الليل ولا تعرف معنى الألوان، غاب فيها قمرك ولم 
تعود تُتقنين سوى لغة البكاء، أيامك أصبحت تحتضر، 
ويتملكها اليأس والضياع. أيآ نفسي أأوجعتك الأرض 

بما فيها …؟!
كوني قوية واجهي مصاعب الحياة بمفردك، لا تنتظري من 
يقف إلى جانبك، لا تحزن على المشاكل التي واجهتك، لا 
تنطفئي ولا تنكسري بل ابتسمي وأنيرِ العالم بابتسامتك 
بأنك قوية بما  لهم  وأثبتي  الجميلة وأظهري قوتكِ 

فيه الكفاية.
لا يهزكِ ولا يحطمك شيء، كوني قوية ضد انكسارك 
وضعفك، إياك أن تنطفئي جميلتي، لا تخشي الصعاب 

ابقي ثابتة لا تهزك ريح.
كوني انتِ التفاؤل بذاته. مهما بلغت تعاستك، ابتسمي 
وادفعي يومك للتي هي أحسن، لا تنتظري قدوم السعادة 

بل اذهبي إليها فإنه ليس للساعي إلا ما سعى.
وليس للمتفائل إلا وصولاً للمبتغى، وليس لليائس المنطوي 
على نفسه إلا ظلمته فلا شمس تطرق أبواب المنغلقين 
ولا نجمة تضيء ليالي المتشائمين، ستتعلمين التجاوز 

وستمُرين على نقاط ضعفك.
ولن تصغي إليها ثم تمضي ساخرة … ستظل جراحكَ 
مفتوحة لكنها لن تؤلمك ثقي أنه لم يُخلق أحد منا 
للاستسلام ولن تجدي حياة سعيدة قبل الخوض في 

التجارب القاسية.
حياتك ستُزهر في الوقت المناسب وبالطريقة المناسبة 
مهما تعثرتِ مازالت الحياة تُعطيك أملاً جدِيداً وإن 
خسِرِتِ وفشلِتِ وحَزنتي وتعثرتِ يوما ما لا تيأسي أبداً.

فسيأتي من الله غيث يسقي شتات أمرك، يُحيل جفاف 
روحك زهراً وستتحقق أحلامك، ثقي بأنك تستطيعين 
فِعل مَا تشائين وسوف تُصبحين كما تُريدين رغم كل 

العقبات..
حاولي مواجهة جميع مخاوفك وثقي بأنه سيفرح قلبك 
يوماً ما، لا تيأسي أبداً، واعلمي أن هَذِه الحياة تخصّك 
أنتِ تجعليها كمَا كنت تريدين، كوني كالوردة البيضاء نادرة 
الوجود تبقى في ذاكرة المحيطين بك ولو كنت وحيدة.
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بقلم

بقلم

بقلم

بقلم
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 هالة سليم

 صلاح احمد

أحمد كمال

 جهاد يونس 

 إسراء عاطف 

شيماء رمضان

محجوب عمر 

  د. رحاب جاد

  محمد دهشان

 يعتبر الفن من أبرز المصادر التي تؤثر على الإنسان 
نفسياً، فهو يُمـَكِنَك بالتعبير عن مشاعرك وأفكارك 
وعواطفك، ويساعدك في التخفيف من آلامك النفسية 
والتحسن في صحتك العقلية. وبالتالي، يمكن القول 
وعلى  البشرية  النفس  على  كبير  تأثير  للفن  إن 

الصحة النفسية تحديداً.
وتؤكد العديد من الدراسات العلمية على أن العلاقة 
بين الفن والصحة النفسية علاقة وثيقة وهناك 
العديد من الأدلة التي تشير إلى فوائد الفن في 
العلاج النفسي فعلى سبيل المثال، يمكن استخدام 
الفن كوسيلة للتعبير عن المشاعر والأفكار، وهذا 
يعتبر أمراً مفيداً لأولئك الذين يجدون صعوبة في 
التعبير عن أنفسهم بالكلام ولذلك ، يمكن أن يساعد 
الفن في تحسين الاتصال والعلاقات الاجتماعية 
وتقليل الاكتئاب والقلق والتوتر. وبالإضافة إلى 
ذلك، يمكن استخدام الفن كوسيلة لتحسين الصحة 
النفسية لدى الأشخاص الذين يعانون من مشاكل 
نفسية مثل الصدمات النفسية والاكتئاب والقلق 
،باستخدامهم انواع مختلفة من الفنون ؛مثلا الموسيقى 
والعزف لأن تعدّ الموسيقى من أهم الفنون التي 
تؤثر على الإنسان نفسياً، وتحظى بشعبية واسعة 
في جميع أنحاء العالم وهناك العديد من الأمثلة 
التي توضح تأثير الموسيقى على الإنسان ومنها:1. 
تحسين المزاج: تشير الدراسات إلى أن الموسيقى 
يمكن أن تحسن المزاج وتقلل من الاكتئاب والقلق. 
ويمكن أن تساعد الموسيقى في تحفيز الإيجابية 

ورفع مستوى السعادة والراحة.
2. تحسين الأداء الرياضي: تشير الدراسات إلى أن 
ن الأداء الرياضي للرياضيين  الموسيقى يمكن أن تحسِّ
حيث يمكن أن تساعد في تحفيز الرياضيين ورفع 

مستوى التركيز والتحمل. 
3. تحسين الذاكرة: تشير الدراسات إلى أن الموسيقى 
يمكن أن تحسن الذاكرة، حيث يمكن أن تساعد 
في تحفيز المناطق الدماغية المسؤولة عن الذاكرة.

4. تحسين النوم: تشير الدراسات إلى أن الموسيقى 
يمكن أن تحسن النوم وتقلل من الأرق، حيث يمكن 

أعتدت أن أكتب لك رسالة كل ليلة جمعة ، لكن رسالتي 
تلك طارئه أخبرك فيها أن اسمك يُذكر علي لسان كل 
مُسلم كل ليلة ،وكل دقيقة ، وكل ثانية ...نُصلِ عليك 

فنجد نفوسنا اطمئنت،وقلوبنا هدأت..
اللهُ بذاته يصل عليك،وملائكته،والمؤمنين والمؤمنات 
..أتعلم !لم تكن رسالتي تلك لتخبرك فصلاتنا حتمًا 
تصل لك ولكن رسالتي إعلام لكل إنسان حاول أن 
يتطاول أو أن يُسئ...لم يكن بوسعي أن أعطي لك 
درسًا مطولًا من هو » محمد«  ليست كلماتي تلك هي 
التي ستنصفه،بل الله جل في علاه أنصفه فأشعر 
حينها أن كلماتي بحجم أنلة صغيرة أمام تاريخ 

نبينا محمد “صل الله عليه وسلم«
لو حدثتك عنه كإنسان لخضعت الإنسانية من رحمته،ولو 
كتبت عنه كزوج لخجل قلمي من مثاليته،ولو وصفته 
كأب لأعتذر الأباء أمام رقة قلبه،ولو حاولت أن أصفه 

كصديق« لتكلم الوفاء » بسماته..
ربما يظن أحدهم أنني أبالغ كفتاة اعتادت أن تكتب 

ولكن أما نطقت شاة ؟
أما حن جزع ؟أما بكي ؟لم تكن كلماتي مبالغة ؟ ولم 

أصفه كنبي بل محمد الإنسان..
الذي بكي لفراق طفله وغازل طفل صغير لفراق 
عصفوره .سامره بكل حب ومرح بقوله« ماذا فعل 

 عيد الأضحى او كما يسميه البعض عيد النحر 
وعيد الحجاج والعيد الكبير كلها مسميات لنفس 
العيد وهو عيداً لجميع المسلمين في مختلف الأقطار 
ويوافق العاشر من ذي الحجه من كل عام أي بعد 
يوم عرفه... الأضحية وهي إحدى شعائر الدين 
الإسلامي التي يتقرب بها المسلمون إلى الله بتقديم 
ذبح من الأنعام في أول أيام عيد الأضحى وحتى 

آخر أيام التشريق وهي سنه مؤكده.
ةُ هي إحدى الشعائر الإسلامية التي  و الأضُْحِيَّ
يجب تعظيمها، وهي من أحب الأعمال الصالحة 
التي يتقرب بها المؤمن لنيل رضا الله عز وجل 
فقال تعالى: »لن ينال الله لحومها ولا دماؤها 
ولكن يناله التقوي منكم«، فيغتنم كل مسلم مُقتدر 
فرصة عيد الأضحى المبارك للتقرب إلى الله 

بذبح أضحية.
في الأضُحية شُكر لله تعالى على ما أمَدّ عباده 

عَم. به من النِّ
إدخال البهجة على قلوب الفقراء من خلال التصدق 

أن تساعد في تحفيز الاسترخاء والهدوء. وجاء 
دور أن  نتكلم عن الإلقاء والتجسد الشخصيات 
والتعبير عن أنواع ومراحل الحياة فأننا نتكلم عن 
فن التمثيل والمسرح  من الفنون التي تؤثر على 
الإنسان نفسياً وتحظى بشعبية واسعة في جميع 
أنحاء العالم. وهناك العديد من الأمثلة التي توضح 
تأثير التمثيل والمسرح على الإنسان، ومنها:1. تحسين 
الثقة بالنفس: يمكن للتمثيل والمسرح أن يساعدا في 
تحسين الثقة بالنفس حيث يمكن للأداء المسرحي 
أن يساعد في تطوير مهارات التواصل والتفاعل 

مع الآخرين.
2. تحسين المهارات اللغوية: يمكن للتمثيل والمسرح 
أن يحسنا من المهارات اللغوية لدى الإنسان حيث 
يمكن للأداء المسرحي أن يساعد في تحسين النطق 

والإيضاح والتواصل.
3. تحسين الاتصال الاجتماعي: يمكن للتمثيل والمسرح 
أن يحسنا من الاتصال الاجتماعي، حيث يمكن 
للأداء المسرحي أن يساعد في تحسين القدرة على 
التواصل مع الآخرين وتطوير العلاقات الاجتماعية.

4. تحسين المهارات الفكرية: يمكن للتمثيل والمسرح 
أن يحسنا من المهارات الفكرية لدى الإنسان حيث 
يمكن للأداء المسرحي أن يساعد في تطوير التفكير 

الإبداعي والتعبير عن الأفكار والمشاعر.
وإذا تكلمنا عن الإبداع فسوف نتكلم عن عالم الخيال 
والواقع عالم التعبير بالصمت وتحول المشاعر الى 
الألوان . هو فن الرسم ويعد الرسم نشاط إبداعي 

النغير يا أبا عمير »وقد كان له عصفور صغير يأنسه 
محمد الإنسان الذي عامل زوجاته أسمي معامله 
فيفوز  ثانيةً  ويسابقها  مرة  فتفوز  .يسابق عائشة 
فيقول لها » هذه بتلك »وها هو محمد النبي الأمي 

الذي تجدونه مكتوباً عندكم ..
أتظن أن حبي سيتغير له عندما تُسئ؟ أما تعلم أنك 
مهما بلغت إساءتك مداها سيظل النبي محمد » 
صل الله عليه وسلم » خاتم النبين ، إمام المرسلين ، 

مكتوبا عندهم في التوراة والإنجيل«
أخبر به عيسي عليه السلام قال تعالي »  »وَإِذْ قَالَ 
عِيسَى ابْنُ مَرْيَمَ يَا بَنِي إِسْرَائِيلَ إِنِّي رَسُولُ اللهَِّ إِلَيْكمُ 
رًا بِرَسُولٍ يَأْتِي  وْرَاةِ وَمُبَشِّ قًا لمِّاَ بَيْنَ يَدَيَّ مِنَ التَّ صَدِّ مُّ
مِن بَعْدِي اسْمُهُ أَحْمَدُ(   أنا كمسلمة لا تزعجني 
الإساءة وأنت كغير مسلم تفكر كثيرًا كثيرًا في رسولي 

لذلك تُسئ »
لم تفهم ولن تفهم أنك بإساءتك نحبه أكثر،ونصلي 
عليه أكثر،ونشتاق له أكثر.لن تفهم أنه مهما كانت 
المبتذه سيزداد  ولغة حوارك  طريقتك وسخريتك 
حبي له أكثر من الأمس واليوم وأول أمسٍ وغدًا 
وبعد عام وعامين وإن عشت مِائة عام  إلي كل من 

أساء إلي النبي يومًا :
أما تقرأ » ماذا قالوا عن محمد » رغُم أنهم لم يؤمنوا : 

بجزء من الأضحيات.
إدخال السرور على أهل البيت من خلال الأكل 

من لحم الأضحية.
يبدأ وقت الأضحية من بعد صلاة العيد وينتهي 
واشترط  التشريق.  أيــام  ثالث  شمس  بغروب 
الإسلام الأضحية من فئة معينة من الحيوانات، 
وهي خمسة أنواع: الإبل والبقر بنوعيه، والغنم 

له فوائد عديدة للصحة النفسية ولديه الكثير من 
التأثيرات وعلاج للأمراض النفسية المتعددة ويذكر 
أن فوائده تعزيز الإبداع والتفكير: يوسع الرسم دائرة 
التفكير لدى الشخص مما يساهم في بروز الأفكار 
الإبداعية غير المألوفة، بالإضافة إلى تعزيز مهارات 
حل المشكلات. والتخفيف من القلق والتوتر النفسي: 
للرسم تأثير مشابه لتأثير تمارين التأمل وتصفية 
الذهن على الجسم، لكن الرسم يتفوق أيضًا على 
هذه التمارين بالواقعية والمرئية، كما يشار إلى أن 
الجلوس للتأمل قد يكون بحد ذاته مرهقًا للجسد 
على عكس الرسم الذي يساعد على التخفيف من 
الضغوط النفسية والجسدية، وتساهم حركات الرسم 
المتكررة والمتناغمة في تهدئة الدماغ وتعزيز قدرته 
على التعامل مع الأحداث المتسارعة والكثيفة من 
حوله. وتحسين المزاج: يُحسّن من الحالة المزاجية 
المركبة المشاعر ويعمل على تهدئها .ويوجد نوع من 
الفن الحركي ممتزج مع الفن السمعي وهذا الفن 
هو الفن الاستعراضي. و هو نوع من الفنون التي 
تتضمن عروضاً مسرحية أو موسيقية أو راقصة أو 
سينمائية تهدف إلى إمتاع الجمهور وإثارة اهتمامه 

وله من التأثيرات على الحالة المزاجية .
 يمكن للفن الاستعراضي أن يؤثر على مشاعر 
والحالة النفسية للجمهور بشكل إيجابي أو سلبي، 
حسب نوع ومحتوى العرض فمثلاً، قد يشعر الجمهور 
بالسعادة والبهجة عند مشاهدة عرض كوميدي أو 
رومانسي، أو قد يشعر بالحزن والتأثر عند مشاهدة 
عرض درامي أو تاريخي . وكما قد يشعر بالإثارة 
والتشويق عند مشاهدة عرض حركي أو مغامرات 
وهذه التأثيرات قد تكون مؤقتة أو دائمة، حسب 
قوة الانطباع والتفاعل مع العرض. وكما يمكنه 
تحسين المهارات الإجتماعية لدى الجمهور، بشرط 
أن يكون هناك تفاعل وحوار بين الجمهور نفسه أو 
بين الجمهور والفنانين. فمثلاً، قد يتبادل الجمهور 
آراء وانطباعات حول العروض التي شاهدها، أو 
قد يشارك في نشاطات جماعية مثل التصفيق أو 
التغني أو التصفير. كما قد يتحدث الجمهور مع 

1.العالم الأمريكي مايكل هارث إن »محمدًا صلى الله 
عليه وسلم كان الرجل الوحيد في التاريخ الذي نجح 
بشكل أسمى وأبرز في كلا المستويين الديني والدنيوي« 
2.قال المؤرخ الفرنسي، لورماتان عن النبي في كتابه 
»تاريخ تركيا«: إنه »رجل أسس 2٠ إمبراطورية دنيوية 

وإمبراطورية واحدة روحية. 
3.أشاد الكاتب الإنجليزي بوسورث سميث في كتابه 
»محمد والمحمدية«، بالزعامة الدينية والسياسية 
للنبي، قائلًا: »كان محمد قائدا سياسيا وزعيما دينيا 
في آن واحد. لكن لم تكن لديه عجرفة رجال الدين، 

كما لم تكن لديه فيالق مثل القياصرة. 
وأقوال كثيرة وكثيرة ..كل تلك الأراء لن تزيد ولن 
تنقص من حبنا له ،ولن تضيف له تاريخًا عظيما 
لأنه هو التاريخ .. ولكن فوق كل تلك الأراء البشرية 
هناك رأي آخر وقول أسمي وأجل وأعظم هو قول 
الله تعالي لنبيه محمد » صل الله عليه وسلم » عندما 
تقوم الساعة وعندما تتهافت الأمم علي أنبيائها 
ليشفعوا لهم . فيسجد رسولنا أمام ربنا فيقول له 
دُ، ارْفَعْ رَأْسَكَ، وقُلْ يُسْمَعْ لَكَ، وسَلْ تُعْطَهْ،  :يا مُحَمَّ
تِي، فيُقالُ لِي:  تي أُمَّ ، أُمَّ عْ، فأقُولُ: يا رَبِّ واشْفَعْ تُشَفَّ
انْطَلِقْ فمَن كانَ في قَلبِْهِ أدْنَى أدْنَى أدْنَى مِن مِثْقالِ 

ارِ. ةٍ مِن خَرْدَلٍ مِن إيمانٍ فأخْرِجْهُ مِنَ النَّ حَبَّ

من الضأن والماعز. أي أن الأضحية لا نصح 
بالدجاج أو الأرانب أو الغزلان أو غيرها. يُستحب 
أن تكون الأضحية سمينة، حيث يسَنُّ استسمان 
الأضحية واستحسانها، ولأن ذلك أعظم لأجرها 
وأكثر لنفعها. وأن تكون سليمة خالية من الإصابة 
بعيب في اللحم والشحم، كالمرض الواضح والعرج 
والعمى، ولا مكسورة القرن ولا ساقطة الأسنان 
ولا هزيلة ولا مقطوعة الذنب ولا منتنة الفم، 
بٌ لا  قال النبيّ صلىّ الله عليه وسلمّ )إنَّ اللهََّ طَيِّ
بًا(، وعلى المضُحّي أن يحرص على  يَقْبَلُ إلَاّ طَيِّ
اختيار الأضحية الطيّبة، فيُقدّم الأضحية ذات 

الصفات المسُتحَبّة.
ويعد عيد الأضحى ذكرى لقصة نبينا إبراهيم 
عليه السلام إذ دعا ربه أن يهبه ولداً صالحا 
فبشره الله عز وجل بغلامٍ حليم وهو إسماعيل 
عليه السلام الذي أنجبته هاجر وعندما كبر 
إسماعيل رأى والده في المنام أن الله عزوجل يأمره 
بذبح ابنه إسماعيل فقص رؤياه على ابنه فقال 

الفنانين عن تجاربهم وإلهاماتهم وتحدياتهم في 
صناعة الفن. وهذه التفاعلات قد تزيد من التآلف 

والانسجام والتقدير بين الأطراف المختلفة.
لذلك أطلق على الفن بالقوة الناعمة  لأنه لدية 
القدرة على جذب وإقناع الآخرين دون استخدام 
القوة أو التهديد. وفقا لهذا المفهوم فإن الفن يمكن 
أن يكون من أدوات القوة الناعمة للدولة  لدعم كل ما 
هو إيجابي ويحافظ على قيمها ومبادئها وأخلاقها، 
ولكن يمكن أن  يكون له تأثير إيجابي أو سلبي 
على عقول المشاهدين وبعض الفنانين يستخدمون 
الفن كوسيلة للتواصل والتعبير عن رؤيتهم مواقفهم 
وانتقاداتهم  والبعض يستخدمونه كوسيلة للتأثير 

والإقناع عن وجهات نظرهم ومعتقداتهم.
لذلك يمكن القول إن للفن وجهين أو بمعنى أوضح 

.. هل يعتبر الفن سلاح ذو حدين؟
هذا سؤال مثير للاهتمام ويمكن أن يكون له إجابات 

مختلفة بحسب وجهات النظر والمعايير.
ولكن يعتبر الفن مثل أي شيء في حياتنا له جانب 
سلبي و الآخر إيجابي فيجب على من يُلقي الحرص 
والأمانة والترقي  بالذوق العام  في توصل فنانة إلى 
العالم وعلى المتُلقي حسن الإختيار والارتقاء بذوقه، 
وهناك العديد من الفنون الأخرى  التى تساعد على 
ارتقاء الذوق والثقافة مثل إلقاء الخطابة والشعر 
والدرامية  الخيالية  والروايات  القصص  وكتابة 

والواقعية وفن النحت والتصوير .
وأخيراً أختم بكلمة الفنان والكاتب ألبير كامو: ))  
إن طريق الحياة وعرٌ وشاق بدون مساعدة الدين 

والفن والحب  ((.

يكفينا أن الثناء من الله ، وأن الإجلال والتكريم من 
الكريم رب العالمين.. 

سيدي أنا بكامل قواي العقليه أودك أن تفهم أن 
» محمد بن عبدالله » لم يخلق في الكون سواه ..

افهمها كما تفهمها،وكما تريد أن تفهمها .. ولم يُزرع 
في قلوبنا كسلمين حبًا كحبه ، مهما كنا مقصرين..

أتدري! العاص فينا وشارب الخمر والفاسق بمجرد 
سماعه اسم نبينا محمد يصل عليه بكل حب  وبمجرد 
تلقائيه »  بكل  يــردد  والمدينة  أمامه مكة  تُذكر  أن 

يارب أكرمنا »
يارب أوعدنا » يارب نفسي أزور حبيبك« ما بالك 
بأمة أحبته دون أن نراه ؟ أتظن أن إساءتك ستغير 
للتاريخ مجراه ؟؟ كلا سيظل نبينا باقٍ في قلوبنا حتي 
نلقاه عند الحوض يسقينا من يده الشريفة شربة لن 

نظمأ بعدها أبدًا.

يابني إني أرى في المنام أني أذبحك فانظر ماذا 
ترى؟؟ فأجاب إسماعيل عليه السلام مطيعاً لربه 
وأبيه قائلاً.. يا أبي افعل ما تؤمر وستجدني إن 
شاء الله من الصابرين... وعندما جاءت اللحظة 
الحاسمة وضع إبراهيم عليه السلام ابنه إسماعيل 
على الأرض ونوى الذبح لكن السكين لم تقطع 
بأمر ربها عندها فداه الله عز وجل بكبش عظيم 
لتصبح الأضحية بعد هذه الحادثة سنه سيدنا 
إبراهيم عليه السلام يؤديها جميع من اقتدر من 
المسلمين في موسم عيد الحج وكل عام والأمه 

الإسلامية بخير وسعادة. 

تأثير الفن على الحالة النفسية والمزاجية لدى الإنسان 

اليوم نعيش عصر التحريض على الزوج وعلى 
كل مؤسسة تهتم باستقرار الأسرة، فكلمة 
طلاق باتت سهلة جدا عند الكثيرات وكثير 
من النساء والجمعيات النسائية لا هم لهن إلا 
تحريض المرأة على الطلاق من أصغر مشكلة 
مع الرجل، ليس معنى كلامي أن تستسلم المرأة 
لأخطاء الرجل أو ظلمه، وإنا ينبغي أن يكون 
الطلاق أخر خيار لحل المشكلة وليس أوله، 
فصار تعريف المرأة القوية هي التي تطلب 
الطلاق سريعا عند أول مشكلة تواجها مع 
زوجها، وأما أن تصبر وتستخدم كافة الحلول 

فتوصف بالمرأة الضعيفة
●واليوم نحن نحتاج لنوعية من النساء مثل 
)خولة بنت ثعلبة( رضي الله عنها فهي نوذج 
للمرأة القوية التي تمسكت بزوجها وجادلت 
النبي صلى الله عليه وسلم للحفاظ على بيتها

● وتبدأ قصتها أنها ذهبت لرسول الله تشتكي 
له من سوء خلق زوجها وأنه ظاهرها فقال 
لها )أنت على كظهر أمي( يعني أنت على 
حرام مثل أختي، وحكمه في الجاهلية التحريم 
الأبدي والفرقة بين الزوجين، وبعد أن ظاهرها 
طلب الرجوع إليها فرفضت فجاءت تطلب 
من الرسول حل مشكلتها ولكنه قال لها بأنها 
محرمة عليه، وظلت تجادل الرسول بأن يغير 
الحكم لأن زوجها تسرع وهي لا ذنب لها، 
وقالت لرسول الله تستعطفه : إنه أكل شبابي 

حتى إذا كبر سني وانقطع ولدي... ظاهر 
مني، ورسول الله يبين لها أنه لا حل عنده 
لهذه الشكلة الزوجية سوى الانفصال، فقالت 
كلمة معبرة عن حرقتها من تفكيك أسرتها 
بسبب لحظة غضب زوجها : إلى الله أشكوا 

لا إلى رسوله .
● عندها جاء جبريل عليه السلام بالوحي 
من فوق سبع سماوات ونزلت الآيات التي 
تفرج همها وتزيل كربها وسميت السورة باسم 
عملها سورة المجادلة: )قَدْ سَمِعَ اللهَُّ قَوْلَ 
إِلَى اللهَِّ  وَتَشْتَكِي  زَوْجِهَا  ادِلُكَ فِي  الَّتِي تُجَ
اوُرَكُمَا  ۚ  إِنَّ اللهََّ سَمِيعٌ  وَاللهَُّ يَسْمَعُ تَحَ
بَصِيرٌ( وجاء العتاب من الله للرجال الذين 
يدعون زورا وكذبا ان زوجاتهم هن أمهاتهم  
ا هُنَّ  ن نِّسَائِهِم مَّ )الَّذِينَ يُظَاهِرُونَ مِنكمُ مِّ
ئِي وَلَدْنَهُمْ   هَاتُهُمْ إِلاَّ اللاَّ هَاتِهِمْ  ۚ  إِنْ أُمَّ أُمَّ
نَ الْقَوْلِ وَزُوراً ۚ   ۚ  وَإِنَّهُمْ لَيَقُولُونَ مُنكرًَا مِّ
وَإِنَّ اللهََّ لَعَفُوٌّ غَفُورٌ( وجاءت كفارة الظهار 
كعقوبة قاسية جدا على الرجل الذي فرط 
بقدسية الزواج وفرط بحق زوجته، بأن من 
ظاهر زوجته فكفارته على الترتيب حسب 
الاستطاعة تحرير رقبة إن وجدت أو صيام 
شهرين متتابعين أو اطعام ستين مسكينا قبل 

أن يلمس زوجته
شكواها  سمع  الله  بــأن  خولة  ففرحت   ●
واستجاب لطلبها للحفاظ على بيتها وعدم 

تشريد أبنائها، وصارت سورة المجادلة درسا 
لتعليم الرجال قدسية الزواج وأهمية استقرار 
الأسرة، فبطلة القصة هي خولة بنت ثعلبة 
وهي من أعظم وأقوى النساء التي خلد القرآن 
موقفها، والعجيب في القصة أنها قالت لرسول 
الله أن زوجها )أوس( لا يستطيع تحرير رقبة 
فليس عنده المال، فقال لها عليه بالصيام 
فقالت إنه شيخ كبير يعني أنه لا يستطيع، 
فقال فإطعام ستين مسكينا فقالت ليس عنده 
ما يطعمهم، فدافعت عن وضعه الصحي 
والمادي ثم قالت أنا أعينه من مالي بإطعام 
المساكين فوافق النبي صلى الله عليه وسلم 

وقال لها قد أحسنت،
● فهي بينت خطأ زوجها وطلبت استمرار 
أسرتها وأعانت زوجها بمالها وأيدها الله 
تعالى بطلبها، فهذه الشجاعة التي نريدها 
من المرأة القوية والتي تقف مع الحق من أجل 

الحفاظ على الأسرة 
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العنف المدرسي وأثره على 
الطلاب ومستقبل التعليم 

 يُعرّف العنف المدرسيّ بأنّه أيّ نشاط يُعيق سير العمليّة 
التعليمية في المدارس ويُكن أن يحدث في أماكن متعدّدة 
سواء داخل المدرسة، أو في الطريق إلى المدرسة أو خلال 
أيّة فعاليّة خارجيّة تُقيمها المدرسة ، وتتعدّد أشكال العنف 
المدرسي فمنها ما هو جسدي ومنها ما هو جنسي، كما يشمل 
تسلطّ الزملاء وأيّ عنف خارجي قد ينتقل إلى المدرسة ، 
وقد أصبح العنف المدرسيّ شأناً مهمّاً على الصعيد الدوليّ 
في تسعينيات القرن الماضي بعد انتشار خبر لحادثٍ إطلاق 

نار في إحدى المدارس .
* أسباب العنف المدرسي : تتعدّد الأسباب التي تؤدّي إلى 
حدوث ظاهرة العنف المدرسيّ أو تزيد من احتمالية حدوثها، 
وتتضمّن الاضطرابات النفسيّة لدى الطالب، مثل: الاكتئاب، 
والقلق، والتوتّر، ومشاهدة الطلاب لسلوكيات عنيفة في 
المنزل أو في الشوارع أو حتّى في ألعاب الفيديو أو الأفلام 
مّما يُشجّعهم على محاكاة العنف واستسهاله، ومن الأسباب 
المؤدّية للعنف المدرسيّ تعنيف الطالب من قِبَل والدِيه أو 
المجتمع المحيط به وتعرّضه للإقصاء والرفض، مّما يدفعه 
إلى فعل أيّ شيء من أجل إيقاف ما يحدث وبهذا قد تصدر 
عنه سلوكيات عنيفة، وأخيراً يتّفق الخبراء على أنّ سهولة 
وصول الطالب إلى الأسلحة بمختلف أنواعها تُسهّل عليه 
استخدامها ضدّ الأشخاص أو الأشياء التي لا يُحبّها أو 

تُسبّب له الأذى .
* أشكال العنف المدرسي :1- العقاب البدني: يُقصد به 
العنف الذي تُستخدم فيه القوة الجسديّة للتسبّب بالأذى 
مهما كان مقداره، ويتضمّن ضرب الطالب وصفعه باليد 
أو باستخدام أداة ما، والحرق، والكيّ، والركل، والخدش، 
بالإضافة إلى إجباره على اتخاذ وضعيات غير مريحة، أو 

تناول مواد معيّنة.
2- تسلطّ الزملاء: أكثر الفئات عرضةً للتسلطّ ذوو الإعاقة 
أو من ينتمون إلى أقليّة عرقيّة أو طائفيّة معينة، ويتّخذ 
التسلطّ أشكالاً عدّة؛ فمنه ما هو مباشر؛ كالمطالبة بممتلكات 
الآخرين، ومنه ما هو غير مباشر؛ كنشر الإشاعات والأخبار 
الكاذبة عن تلميذ معيّ، مّما يجعل الطالب عرضةً لسخرية 

أقرانه واستهزائهم عند تعرّضه للعنف بشكل متكرّر.
3- العنف الجنسي: يكون العنف الجنسي بمعاقبة الطلاب 
استناداً إلى جنسهم؛ كالعنف البدني الممارس على الفتيات 
نتيجة قيامهم بسلوك معيّ، والعنف الجنسي، والعنف النفسيّ 
الذي يُحقّر بعض الطلاب بسبب جنسهم أو لكونهم ضحايا 

ممارسات غير أخلاقية.
4- العنف الخارجيّ : هو العنف الذي يحدث خارج البيئة 
وعنف  الأســري  فالعنف  إليها،  ينتقل  قد  لكنّه  المدرسية 
العصابات والحروب السياسيّة تُسبّب شعور الفرد بانعدام 
الأمان والاستقرار مّما قد يدفعه لاستخدام الأدوات الحادة، 

والأسلحة الخطيرة.
* كيفية الحدّ من العنف المدرسي : 1- تتطلبّ عمليّة الحدّ 
من العنف المدرسي تضافر الجهود الأسرية والمدرسية؛ وذلك 
حتّى يتمّ حماية الطلاب من كافّة الأضرار التي يتسبّب بها 
العنف المدرسيّ، ففي الأسرة مثلًا يجب تقديم الرعاية والدعم 
والتعليم للطالب، ومراقبة الأهل له منذ طفولته والانتباه إلى 
نمط سلوكياته ومحاولة تعديلها بشكل يُقللّ من احتماليّة 
انحرافه إلى السلوكيات العنيفة، كما يجب على الأهلِ مناقشة 
أبنائِهم الطلبة حول سلوكياتهم بطريقة إيجابيّة لمساعدتهم 

على التمييز بي السلوك الخاطئ والسلوك الجيّد.
2- يجب على إدارة المدرسة وضع مجموعة من القواعد 
الصارمة للحدّ من ظاهرة العنف المدرسيّ، وخلق جوّ من 
الراحة والتعاون بي الطلبة والمعلمّي، ونظراً إلى أنّ المعلمّي 
يلتقون بالطلاب لساعات طويلة فإنّ عليهم تطوير علاقتهم 
معهم والتحدّث معهم حول سلوكياتهم ومشاعرهم، ومن 
الإجراءات التي يُكن أن تتخذها المدرسة للحدّ من العنف 
المدرسيّ؛ توظيف حرّاس في الحرم المدرسي، واستعمال أجهزة 
الكشف عن المعادن حتّى يتمّ الكشف عن أيّة أسلحة يُكن 
أن تتواجد في المدرسة، بالإضافة إلى تقديم برامج توعويّة 
لمكافحة العنف المدرسيّ، وأخيرًا تقديم الدعم والرعاية 

للطلبة وتشجيعهم على التحدّث عمّا يدور في أذهانهم . 

بقلم

 عماد أبواليزيد 

أخلاق العبيد

الإعلام

 أن تكون صاحب مبدأ و تثبت عليه مع قناعتك بصوابه و 
التزامك به هي الاخلاق عينها.

و أن تعلم بخطأ مبدأك و موقفك و تتراجع عنه و لاتتشبث 
بخطئك لمجرد الكبر و العناد هي قمة الأخلاق.

أما أن تتنازل عن مبادئك خوفاً وطمعاً و تغير ها من أجل 
المصلحة الشخصية هي قمة الدناءة.

أن يعلو صوتك وتتجرأ على من كنت لا تجرؤ أن ترفع عينيك 
في عينيه لمجرد زوال سلطته عليك و تدعي الشجاعة فذلك 

قمة الجبن. 
وأن تخوض في عرض من كنت تبتسم في وجهه و جمعتكما 
العشرة و السني و تقول باطلاً ما كان فيه و ما ليس فيه 

فتلك خيانة. 
أن تكون ثرثارة في كل نادٍ تتحدث بما لم تحط به وعلماً و 
تردد ما تسمع دون تفكير لمجرد أنه كلام صادف هوى في 

نفسك فذلك حمق وسفه.
شتان بي أن تكون إنساناً يدفعك عقلك و يحركك ضميرك 
و يقودك دينك و أخلاقك و بي أن تكون دمية تردد كلام 

غيرك و تحركك أناملهم. 
شتان بي حرية النفس و العقل و اللسان و بي أخلاق العبيد 

عبيد النفس و الهوى و الشيطان.

الإعلام كلمه صغيره ولكن ليس من السهل ان تمر مرور الكرام 
لأنها فى الحقيقه هى علم كبير يدرس بالجامعات له اقسام 
متنوعه فالإعلام هو علم التواصل مع البشر .فبائع الفجل 
ينادى على بضاعته بأسلوب متناغم يجذب العامة فى السوق 
فهو يعلن ويعلم الجميع عن بضاعته بالمختصر المفيد .وكذالك 
كثير من اصحاب المنشأت والمشاريع يقمون بعمل حملات 
اعلانيه جاذبه لهم فالإعلام والاعلان شقان متوازيان كالأخوة 
التوأم .متشابهي فى امور كثير وقد يحدث خلط بي الاعلان 
والاعلام وقد تطور كلاهما تطور خطير خصتا بعد الانفتاح 
الفضائي . واستطيع ان يغير سلوك البشر سواء للأفضل 
او للاسوء .و يستخدم الاعلام فى مجالات شتى والمتعارف 
عليه حاليا بالبرامج الإعلامية .ويشاهده الملايي . والاعلام 
مهم جدا فى بناء الشخصية فبرامج الاطفال اكثر خطورة 
فهى تشكل وجدان الطفل فكلما كان هذا البرنامج قوى فى 
اعداده وتقديه من محتوى تثقيفي تعليمي شيق ترسخت 
تلك القيم فى النشئ واتذكر برنامج ابله فضيله التى كانت 
تقص الحكايات والمواقف الهادفة بأسلوبها الرائع فكنا ننتظر 
قدومها كل يوم لنسمع البرنامج فى الراديوا  وقتها .ولم يكن 
هناك ابهار فى طريقه العرض غير صوت واحساس الإعلامية 
الكبيرة ابله فضيله رحمها الله. وطبعا فى عصر السموات 
المفتوحة والانترنت تطور الاعلام بشكل رهيب . فنجد الاعلام 
الاصفر مثل الجرائد الصفراء التى تبث الاحباط والطاقة 
والاشاعات  اكاذيب  نشر  من  والدولة  القيم  لهدم  السلبية 
للتشكيك فى مقدرات الدولة والانجازات والتقليل منها .او 
بأسلوب اخر هو تقديم الاشاعات بديل الحقائق وزرع الفتن 
بأسلوب مباشر او غير مباشر .مستخدمي مرتزقه من البلد 
المستهدفة لأقناع المتلقي بما يرسل من قضايا او مناقشات 
وايهامهم بانهم يبحثون على الحقيقه التى يخفيها النظام . 
اما الاعلام الحر فهو يقدم ماده قويه وحقيقيه بطرح الافكار 
بطاقه ايجابيه وحتى ولو طرح ظاهره سلبيه بالمجتمع  فالهدف 
من الطرح هو التنبيه والوصول للحل .فمن دور الاعلام طرح 
القضايا بحياديه ومناقشتها بموضوعيه للوقوف على الاسباب 
التى ادت الى هذه الظاهرة وتقديها المسؤولي لإيجاد حل 
لها . وللإعلام دور فى غايه الخطورة فى رفع قيمه الاقتصاد 
الوطني او الهبوط به الى ادنى المستويات بل ويكنه ايضا ان 
ينفر المستثمرين وهروبهم باستثماراتهم خارج البلاد .فأما ان 
يكون اداه جذب للمستثمر او طارد ومنفر له فالعلام سيف 

ذو حدين ويعتبر
اكثر خطورة من الظروف الاقتصادية او حتى الحروب او التوترات 
السياسية . واخطر انواع الاعلام هو الاعلام الشعبوى الذى 
يتصيد و ينبش الاخبار من هنا وهناك و من جميع الوسائل 
الإعلامية بدون التحقق من صحتها او هدفها. ويعيد صياغتها 
بما يتناسب مع قدراته الذهنية التى ترضيه نفسيا .كمن وجد 
شماعه الاخطاء لتبرير فشله او للتشفي من المجتمع او النظام 
او عائله ما او للتربح . وللأسف هذا النوع من الاعلام يقع فيه 
بعض من الاسماء الإعلامية الامعه . و فى اغلب الاحيان بدون 
قصد او ربما يعتقدون انهم يقدمون رأى الشارع او يقدمون 
خدمه تصل الى المجاملات .ولكن هذا خطر جدا فليس كل 
ما يسمع او يعلن للمصلحة العامة مثل تضخيم حادثه القرش 
مؤاخرا فالكل اصبح لديه هوس السبق الإعلامي فى هذا 
الحــادث وكان متبقى فقط سؤال السمكة كيف افترستى 
الضحية ؟ هل هذا يعقل هل هذا منطق .وما نتج عن هذا  
الهراء هو الغاء حجوزات كثيره .ولكن بفطنه القائمي على 
السياحة استطاعوا اجتياز الازمه العارضة بسلاسة... ولى 
سؤال هل  هذه الحادثة  هى الحادثة الوحيدة فى العالم .ماذا 
عن حوادث الطرق فى العالم كم مره نمور ودببه وحيوانات 
مفترسه هجمت على الانسان واقتنصته فى كثير من البلدان 
.هل اهتز العالم من تلك الحوادث هل تأثرت السياحة فى 
الهند او بانكوك او جزر الميلاديف او البحر الكاريبي؟ لماذا 
نضخم الحــوادث العارضة .وهناك مصيبه بل كارثه اكبر 
وهى تصغير وتقليل من اى عمل ناجح مثل دراسة ..اكتشاف 
...ابحاث ..نجاح عمليات نادره... افتتاح مشروعات . لماذا 
اى شئ جيد يتم تصغيره .واي شئ مهي او حادث عارض 

يتم تضخيمه. لصالح من؟
الاعلام فى غايه الخطورة اكثر من غزو خارجي .ففي الحروب 
عدوك يكون واضح وظاهر والكل متكاتف فى الدفاع وصد 
الهجوم بروح وحده متحديه الصعاب امام العدو ...اما بالنسبة 
للإعلام الاصفر فهو اخبث انواع الحروب فهو يصنف من 
احد اسلحه الجيل الرابع من الحروب . لان للأسف عدوك 
منك فتتشكك وتهتز وتضعف بل تنهار وفى هذه اللحظة يتم 
اختطاف الوطن. احذروا و تقصوا الحقائق وادعم بلدك وكن 
انت الاعلام الصادق البديل .فبك تستطيع جذب السياحة 
وجذب الاستثمارات وتغير حال البلاد للأفضل . . . يارب 

احفظ مصر ... تحيا مصر. 

بقلم

بقلم

 وليد عبد الجليل

زاخر ايوب 

آلة الزمن 

قيد من ذهب ! 

انتهى »كان« ولنبحث عما سيكون .!

مخطط التقسيم وحرب الوجود وكيفية التصدي الحقيقي ! 
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 ولاء مقدام

 أميرة 
عبدالباري 

 إسراء 
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 محمد نعيم 
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مــاذا يحدث لو كنت تمتلك آلة زمن للحياة في 
المستقبل ؟فكرة اله الزمن فكرة كانت مسيطرة 
على عقول الكثير وتم تناولها فى أعمال فنية 
كثيرة وهى فكرة أن الإنسان يحيا فى المستقبل 
ويرى ما تم إنجازه من اختراعات أو يرى التقدم 
الذى شهدته البشرية فى المستقبل .فكرة معرفة 
المستقبل فكرة قدية بدأ من العرافة التى تتنبأ 
بالمستقبل الى أن وصل إلى علم يهتم بدراسة 
المستقبل ومعرفة الأحداث التى متوقع حدوثها 
فى الفترة القادمة من حياة البشرية .سوف نلقى 
الضوء على هذا العلم ما هو ؟وكيف يتم استخدامه 
فى قراءة المستقبل ؟ما الفائدة التى تعمل على 

البشرية لمعرفة المستقبل ؟
علم المستقبليات أو الدراسات المستقبلية )بالإنجليزية: 
Futures studies أو Futurology(  هو علم 
يختص بالمحتمل والممكن والمفضل من المستقبل، 
بجانب الأشياء ذات الاحتماليات القليلة لكن ذات 
التأثيرات الكبيرة التي يكن أن تصاحب حدوثها، 
حتى مع الأحداث المتوقعة ذات الاحتماليات العالية، 
مثل انخفاض تكاليف الاتصالات، أو تضخم الإنترنت، 
أو زيادة نسبة شريحة المعمرين ببلاد معينة، فإنه 
دائما ما تتواجد احتمالية »لا يقي« )بالإنجليزية: 
Uncertainty(  كبيرة ولا يجب أن يستهان بها. 
لذلك فإن المفتاح الأساسي لاستشراف المستقبل 
هو تحديد وتقليص عنصر »لا يقي« لأنه يثل 
مخاطرة علمية. وخلال الثمانينات والتسعينات 
تطور علم دراســات المستقبل، لتشمل مواضيع 
محددة المحتوى وجدول زمني للعمل ومنهج علمي، 
يتحدث مع عالم اليوم، الذي يتسم بتغيير متسارع. 
أهمية دراســة المستقبل  ، يقول اينشتاين انى 
اهتم بالمستقبل لانة ببساطة سوف اذهب إليه  
اى أنه الوجهة الرئيسة التى سوف يذهب إليها 
الجميع ،نحن نعيش فى الحاضر بناء على خبرات 
الماضي وتحضير للمستقبل ولذلك كان مهم جدا 

أن ندرس المستقبل .

وضعت كوب الشاي جانباً ، أرفع مستوى صوت أغنية 
وردة التي اعتدت سماعها كل صباح ، و أنا أتكئ 
على هذا الكرسيّ الذي شهد كل معارك حياتي ، 
أري ملامحك تطل من النافذة كما اعتدت أن أراك 
بعينيك اللتي يصعب تحديد لونهما ، حيث تظهر 
شجرة الياسمي ، تنظر إليّ وأنا أعد الفطور لأمي 
وشقيقتي ذات المتلازمة المرضية ، أشعر بحماس 
مفرط لمشاركة صباحي معك ، كما عاهدتك ومثلما 
قلت لي »أنا معك« ، تلك الجملة المريحة التي تزيل 
نصف التعب الذي أحمله وأشعر به ، تمد لي جسراً 
من المحبة ، كلما قطعته خوفاً وصلته أنت ، تدعوني 
للرحيل إلى حيث نجد وطننا الحقيقي ونحقق كل 
أحلامنا المؤجلة .جلست أمام المرآه ، أنظر لنفسي 
بحزن ودموعي توشك علي السقوط ، أتذكر عندما 
صمت قليلاً ثم حدثتني بنفاذ صبرك ، فاصطدمت 
بعينيك التي مازلت أري فيهما عنواني ، ابتلعت ريقي 
بصعوبة وأنا أردد ماذا عليّ أن أفعل ولماذا أفعل أنا 
، حينها سقطت دمعة على وجنتيا عقب كلامك ، 
وشردت أفكر في أني أعطيتك وعداً بأني سوف أكون 

لك ، وأني سأفقدك ، ربما للأبد !
عدت للمنزل ، ولأول مرة كان ذلك هو اليوم الوحيد 
الذي لم أستطع فيه معانقة شقيقتي عند العودة ، 
آلمني ذلك فقد دفعتها برفق وأشحت وجهي عنها ، ثم 
اتجهت لغرفتي ودفنته بالوسادة وأنا أبكى قهرا على 
حالي ، بعدما أغلقت باب الغرفة بالمفتاح ، تمددت 

انتهت الشهر الماضي فعاليات مهرجان “كان« أحد 
أهم وأضخم المهرجانات العالمية والذى يضم العديد 
من الأعمال الفنية المبدعة بختلف المستويات ومن 
كل الثقافات، ومن أهم الأحداث التي شهدها 
المهرجان هي عودة الممثل »جون ديب« بعد أزمته 
الأخيرة واختيار فيلمه كفيلم الافتتاح حيث لاقى 
الفيلم العديد من ردود الأفعال المتفاوتة ما بي 
الاحتفاء بظهور جون ديب على شاشة السينما 
مرة أخرى بعد توقف دام لسنوات، ومابي نقد 
لجودة الفيلم واحترافية التمثيل والقصة وخلافه.

حتى الآن يبدو الأمر طبيعي ولكن الحدث الأهم 
الذي لم يلتفت إليه الكثيرون هو أن فيلم الافتتاح 
هو إنتاج سعودي فرنسي مشترك، وهي السابقة 
الأولى من نوعها، أن يتم إنتاج فيلم عالمي لـ أبطال 
لا يحملون جنسيات عربية بأموال المملكة العربية 
السعودية، مما يعد مؤشراً في غاية الأهمية لما 

تطمح المملكة للوصول إليه في المستقبل؛

أهمية الدراسات المستقبلية  . . وعلى هذا النحو 
تبرز أهمية الدراسات المستقبلية؛ لأنها تعطي 
للدول والمجتمعات والشعوب قدرة على التطور 
والنهوض والتقدم من خلال الاستغلال الأمثل 
للموارد المتاحة لها، عبر استشراف المستقبل بطرق 
علميّة، ومن خلال إحصائيات ومعادلات رياضية 
تبدأ بدراسة الماضي )التاريخ( وربطه بالحاضر 
مرورًا بالمستقبل الذي يكون هدفًا للإنسان لكي 
يكون في وضعٍ أفضل مما كان عليه في حاضره 

وماضيه، ويكننا 
هى تقدم منهج علمي لأنها دراسة قائمة على 
فروض وليس مجرد توقعات وبناء علية معظم 
النتائج قابلة للتحقيق  تساعد على جعل الأفراد 
فى المجتمع يحيون حياة أفضل لأنها تقلل الأخطاء 
المتوقعة فى المستقبل  مع الانفجار التكنولوجي 
كان مهم جدا معرفة الدراسات المستقبلية حتى 
نستطيع مواكبة التقدم التكنولوجي والمعرفي الهائل  
أداة انذار مبكرة لأى مشكلة متوقع وقوعها التهيئة 

لمواجهتها 
أداة مثالية لاكتشاف جوانب القوة والموارد المتاحة 
والطاقات الكامنة داخل اى مجتمع ومحاولة توظيفها 

بطريقة مثلى .
دراسة  أدوات  من  أداة  .. هى  المستقبل  عجلة 
المستقبل وهى نوع من أنواع استثارة الفكر ولكن 
بطريقة منظمة حيث يتم مراعاة مجموعة من 
العوامل عند استخدام عجلة الحياة ،لابد من 
التفكير فى اثار المحتملة الاتجاهات الحالية أو 
الأحداث المستقبلية  وتنظيم الأفكار حول احداث 

اتجاهات المستقبل 
وضع توقعات  ..اظهار العلاقات المعقدة بي جميع 

جوانب الظاهرة محل البحث 
تساعد عجلة المستقبل المنظمة على الانتقال من 
التفكير الخطي والتسلسل الهرمي إلى شيء أكثر 
عضوية وتعقيدًا وتوجهًا نحو الشبكة. إنه إطار 
بسيط للاستخدام ولكنه يعتمد على مدخلات 

على فراشي متعبة وأنا مازلت بثيابي التى قابلتك بها 
، أنظر لسقف غرفتي بشرود ، للحظة صغيرة كرهت 
أني عالقة معها في هذه البقعة القاتمة من العالم ، لم 
أتوقع يوماً أن يصير قرار بدء حياة جديدة أصعب مئة 
مرة من قرار إنهاء حرب ، ولكن تلك كانت حربي أنا 
، حرب لم يكن بيدي أن أبدأها أو أخوضها ، وحتى 

قرار إنهائها يؤلمني اتخاذه .
الأيام تتوالي وهناك في القلب حديث صامت لا تصفه 
الحروف ، كل شئ كما تركته ، أنا وأمي وشقيقتي 
وحفنة من الحزن ، بت أري أشجار الحديقة تفقد ما 
تبقي من غطائها الأخضر ، تعلن حزنها كأن استوطنها 
الخريف ، بعد أن كانت رائحة الياسمي تطغي علي 
المكان ، ولكن لا يكن أن أفني رغبات هذه الروح 
للأبد ، كل يوم أعد حقيبتي وجواز سفري مقررة أن 
وقت الحزن انتهى ، ويجب عليّ استعادة ما رحل من 
أيام العمر ، غديت أحمل شوق ليس بجديد ، انطلقت 

فعلى هامش المهرجان كان هناك تواجد قوي للجناح 
السعودي الذي شهد العديد من الندوات  والفعاليات 
على رأسها تواجد الأمير »تركي الفيصل« والذي 
أشاد بجهود هيئة الثقافة والأعمال المقدمة، وأبرز 
تصريحاته« إننا نحتاج إلى وجود »«سوليوود« أسوة 
بـ »هوليوود« و« بووليود«, وهذا التصريح  يعد 
إعلاناً أن هناك توجه ان  تكون السعودية رائدة 

فنياً للعالم العربي وصولاً للعالمية.
في الواقع وجود«سوليوود« كواجهة عربية بإنتاج 
ضخم لأعمال عالمية هو فكرة عبقرية تعزز الفن 
العربي، ولكن هناك  العديد من  التساؤلات، 
هل وجود إنتاج قوي وتقنيات حديثة يعد كافياً 
للوصول إلى العالمية؟ هل تشبع الوطن العربي 
بنشر ثقافته داخل محيطه حتى يعبر إلى العالمية؟.

فوجود »هوليوود« وبوليود« وانتشار الأعمال الامريكية 
والهندية في الأساس قائم على تقديم محتوى 
يفتقر إليه العالم العربي، فالسينما الأمريكية 

عالية الجودة من مشاركي مؤهلي بشكل مناسب.
تشجع عجلة المستقبل على تحديد النتائج من 
الدرجة الأولى والثانية والثالثة والرابعة لحدث 
أو اتجاه أو حل. يكن بعد ذلك ترجيحها لتقييم 
احتمالية حدوثها وتأثيرها المحتمل بناء عجلة 
مستقبلية وفيما يلي طريقة بسيطة لإنشاء عجلة 

مستقبلية:
تحديد الاتجــاه .. حــدد الاتجــاه أو المشكلة أو 
الحدث أو الحل المحتمل ثم اكتبه في منتصف 

قطعة من الورق.
تحديد العواقب المباشرة من الدرجة الأولى ، ما 
هي النتائج المباشرة لهذا الاتجاه؟ لتحفيز الأفكار ، 
قد يكون من المفيد اعتبار الاتجاه شكلاً من أشكال 
التغيير. اكتب كل نتيجة في دائرة واربطها بالاتجاه 
المركزي بسهم. في هذه المرحلة ، يجب سرد جميع 

العواقب – بغض النظر عن احتمال حدوثها.
تحديد العواقب غير المباشرة من الدرجة الثانية 
،ما هي العواقب المحتملة من الدرجة الثانية لكل 
من النتائج المباشرة من الدرجة الأولى؟ أضفهم إلى 
الرسم التخطيطي بنفس الطريقة  ، كرر العملية ، 
تحدد هذه الخطوة عواقب الدرجة الثالثة والرابعة 
، وما إلى ذلك. قد تستخدم الفرق لونًا مختلفًا 
لمستوى الطلب لفهم العلاقة بي كل منها بشكل 
أفضل وتحديد »مكبرات الصوت« المختلفة للعجلة. 
بشكل عام ، كلما كان الحدث أكثر استراتيجية ، 

زاد عدد الطلبات التي سيتطلبها.
تقييم الآثار . . تتمثل إحدى الميزات المهمة لعجلة 
العقود الآجلة في أنها قد تحدد عواقب المستوى 
الأدنى التي تعزز أو تسبب عواقب ذات مستوى أعلى.

يساعد هذا الفريق على تقييم آليات التعزيز غير 
المتوقعة التي تعزز عواقب معينة أو على الأقل 
تزيد من احتمالية حدوثها. قد يشمل التقييم 
ترجيح الآثار المختلفة لاحتمالية حدوثها ومستوى 

التأثير المقدر. 
تحديد الأولويات والتخطيط ، ينبغي بعد ذلك فرز 

وكأني أعلن عن تمردي ، أردت أن أحدث انقلاب 
علي المألوف وألبي رغابتي ، ولأول مرة اتخذت قرار 
المضي نحو الحياة ، وأنا أقسم لنفسي بربي وبسني 

الحرمان أني لن أعود إلي أن أحقق ما أريد . 
بعد دقائق مرت كالسنوات ؛ وأنا أتفقد أمي وشقيقتي 
وهما نائمتان ، أفكر من سيعتني بأمرهما ، من سيفعل 
ذلك إذا صرت بجانبك ، ولكن لا يهم .. علينا أن 
نتحلى ببعض من القوة ربما حتي ببعض القسوة ، 
سيعتني بهما الأقارب ، ربما أخي وزوجته ، هناك 
حلول ، أما قلبي الحزين فلا ملجأ له إلا اللحاق بك 
، قد لا يفهمني الكثير ، ولكني أيضا لا أفهم نفسي ، 
وهذا أيضا لا يهم ، كنت من أجلهن أبدأ يومي وأكمل 
الحياة ، واليوم نويت الرحيل ، لم يشعروا بي وأنا 
أرتدي ملابسي ، فضلاً عن خطواتي المثقلة ، حتي 
 ، العجلات الصغيرة  عندما سحبت حقيبتي ذات 
ظننت أنها المرة الأخيرة التي سأغطيهما ، خطر لي 
أن أحضر لهما الفطور ولاسيما أن أضع بقربهما 
قدح من الماء ، ولا بأس أن أحضر دواء أمي وهاتفها 
ونظارتها ، ربما تود قراءة القرآن كعادتها كل صباح 

، فاليوم الأول يجب أن يكون سهلا عليهما .
توجهت نحو الباب ، وبت في أبهي صورة لي ، كنت 
تنعتني  تنتظر قدومي علي أحر من الجمر وأنــت 
بأميرتك ، نعم فهو يراني كذلك ويردد دائماً : لما لا 
وأنتي تمتلكي جمالاً يحسدك عليه الجميع ؛ النساء 

قبل الرجال .

تميزت بأفلام الأكشن والأبطال ذوي القدرات 
الخارقة، وأفــلام بووليود عبرت عن  ثقافتها 
بتقديم وجبة دسمة من الحب والبهجة الراقصة 

على أنغام الموسيقى الهندية.
 وعلى صعيد آخر في السنوات الأخيرة زحفت 
لـ وطننا العربى الدراما التركية بما تقدمه من  
صراح الحب و البقاء ، والدراما الكورية وما 
تقدمه من أعمال خفيفة تحمل مشاعر المراهقة 
الأعمال  أكثر  أن  المفارقة  وتأتي   ، والصداقة 
إنتشاراً في العالم  العربي هي أفقرها إنتاجاً 
وجماهرية بداخل وطنها، على سبيل المثال وليس 
الحصر المسلسل التركي »نور« و«حريم  السلطان«، 
وبالتالي الإعتماد على التفرد الإنتاجي الضخم 
ليس العامل الأوحد للنجاح والوصول إلى نشر 
ثقافتنا عالمياً ،بل نحتاج أولاً إلى إجادة مخاطبة 
أنفسنا  والتأثير في جمهور المجتمع العربي ككل 
بتذكرة  نفوز  ولهاجتنا حتى  أعراقنا  بمختلف 

قائمة الآثار وفقًا لتلك التي تستحق الرد عليها 
على الفور ، وتلك التي تستحق التخطيط لها ، 

وتلك التي تستحق المراقبة.
تساعد هذة الأداة فى بناء سناريوهات مستقبلية 
تساعد على التقدم والتطور والتعامل مع المخاطر 

والمشكلات المتوقع حدوثها فى المستقبل 
من  سلسلة  .هــى   . المستقبلية  السيناريوهات 
الأحداث الافتراضية الواقعة فى المستقبل والتي 
يتم بنائها لإيضاح سلسلة ممكنة من العلاقات 
السلبية والقرارات المتعلقة بها وهى تدور حول 
أوضاع بديلة ستتضح فيها القرارات التى يتم 
اتخاذها اليوم وهى مختلفة عن التكهنات اليومية 

لأنها عملية ممنهجة علمية .
أن علم دراسة المستقبل أو استشراق المستقبل 
كما يقول البعض هو علم أصبح غاية الأهمية 
لكل المجتمعات وفى جميع التخصصات التعليم 
،الطب ،الهندسة ،التقدم التكنولوجي ،حتى تستطيع 
الدولة مواكبة التغير والتقدم وتكون على الخريطة 
الدولية لابد لها من الاهتمام بعلم دراسة المستقبل 
،قد يرى البعض أنه كلام مرسل وليس له أهمية 
ولكنة فى الواقع أصبح من أهم العلوم الحالية. 
المستقبل بكل ما يحمله من غموض اصبح يعطى 
إشارات نستطيع قراءتها وتجميعها كما نجمع 
الاحجية حتى نستطيع ندرك المستقبل ،اصبح الان 
المستقيل اهم من الماضي ،والحاضر الذى نحيا 
به ،بل أصبح مستقبل دول ماضي بعض الدول 
وحاضر دول اخرى بسبب التفاوت فى الاهتمام 

بهذا العلم المهم للإنسانية جميعا . 

أدرت مقبض الباب بيد لا أفهم سبب ارتجافها ، كنت 
أريد الرحيل بكل شوقي للحياة ولك ، ولكن قدماي كانتا 
جامدتي لا تحملني ، أمشي بصعوبة كأنهما مكبلتان 
، تسمرت في مكاني وأنا أسمع صوتها تناديني ، ربما 
هي عطشى ، أو وعكى ، شعرت وكأن السلاسل تلتف 
حول قدميّ تسقطني أرضاً ، كلما حاولت النهوض كلما 
ساء الوضع ، كلما ازدادت السلاسل حولي لتقيدني .

أذكر الطريق الذي مضينا وقتاً طويلاً منه سوياً ، 
وقتاً لم أكن لأكون الشخص الذي أنا عليه اليوم إلا 
حي سرته معك ، وقتاً كان مليئاً بذكريات شتى ؛ 
ذكريات وردية ، وأخرى ليست كذلك ، ولا بأس في 
ذلك فهذه هي الحياة ، أتعلم شيئاً ؟ لم تؤلم قدماي 
عدد الأميال التي سرتها معك ، ولكن تلك الحيرة 
التي وصلت إليها بعد كل هذا المسير المضني ! ، يا 
إلهي كان الطقس في الخارج مبهراً علي نحو غير 
مألوف ، وصوتها ضعيفٌ خائرٌ ، وكانت دموعي لا 

تتوقف عن الهطول .

العبور إلى العالمية .
فماذا لو استبدلنا » سوليوود« بـ »عرب وليوود« 
لتكون مدينة عالمية بإنتاج وطابع سعودي وفكر 
عربي مشترك، فمصر هي الحاملة لراية الفن 
منذ سنوات وسوريا هي الأبرع في الفن التاريخي ، 
وتونس والجزائر وغيرها من الدول لديها كنز من 
الثقافات والمواهب البراقة ، ماذا لو اجتمعت هذه 
التوليفة على أرض واحدة وقدمنا أعمال عالمية 
تحمل بصمة عربية أصيلة  جاذبة للثقافات الأخرى .

لا يخفي على احد كمية المخاطر التى تهدد 
الوطن العربي والذى يعتبر اخطرها واهمها 
على الاطلاق مخطط ما يسمى الشرق الاوسط 
الجديد ولكن ما يحزن كل باحث في هذا الامر 
هو عدم وجود الوعى السليم لدى الشعوب 
العربية فعندما نتحدث عن مثل هذه المخططات 
نجد ان الكثير يقول لماذا نظرية المؤامرة وانتم 
متشبعي بنظرية المؤامرة ولماذا الغرب يريد 
تدميرنا كعرب ولماذا ولماذا!! ولكى يعلم الجميع 
ان  جذور هذا المخطط ليس منذ عام 2٠٠٠ 
مثلما يعتقد البعض او ما هو شائع ولكن هذا 
المخطط منذ اكثر من مائة عام  ومرت بمراحل 
مختلفة اولها عندما بدأت النواة الاولى بمخطط 
حدود سايكس بيكو والهلال الخصيب وانشاء 
وطن قومي لليهود في فلسطي وما سبقه طبعا 
من اجراءات اتخذت لسايكس بيكو كمؤتمر 
بازل وغيره ودعــوات ثيدور هرتزل وتوافق 
هوى الغرب مع طموحاته وثانيا بعدما وجد 
الغرب قوة العرب في حرب اكتوبر 1٩٧3 وكيف 
استطاع العرب التكاتف بجانب مصر وسوريا 
وتم تحقيق اعظم الانتصارات للعرب وكذلك 

فمنذ عام 1٩٨٠ وبدء التخطيط 
لتقسيم الشرق الأوسط إلى دويلات وأقاليم 
وفقًا لمصالح الدول الغربية فى المنطقة من 
الناحية الاقتصادية والسياسية إضافة إلى 

الحفاظ على أمن دولة إسرائيل حلم طالما 
داعب الدول  الكبرى من بريطانيا وفرنسا 
إلى الولايات المتحدة الأمريكية وعلى الأرض 
ظهرت نتائج تلك المؤامرة فى صورة تحريض 
واستعمار وحروب بالوكالة نجحت فى نهاية 

الأمر فى تغيير الخريطة على الأرض 
وعقب تفتت الاتحاد السوفيتى حيث دعمت 
الإدارة الأمريكية وقتها برنارد لويس لوضع 
مخطط يهدف إلى تقسيم الدول العربية إلى 
دويلات وأقاليم على خلفيات دينية وعرقية من 
اجل التناحر والقتال فيما بينهم ولكى يستعينوا 
بالقوة العظمى بأنفسهم لتدمير انفسهم ويكون 
مبرر القوى العظمى هو نشر الديقراطية 
في هذه الــدول لان قوى الغرب تعلم جيدا 
خطر وحدة العرب عليهم ويتماشى الحديث 
المتداول حول تقسيم العراق وليبيا وسوريا 
وتدعيم النزعة الطائفية لدى الأقليات فى 
سائر دول الوطن العربى بشكل أو بآخر إلى 
إتمام تلك المخططات القدية وما اتحدث 
عنه في مقال اليوم هو مخطط تقسيم مصر 
وسوف يتم استكمال مخططات تقسيم كل 

دولة على حدى في المقالات القادمة 
تمثلت خطط التقسيم التى وضعت لتغيير 
خريطة مصر استراتجيات عديدة وكان من 

ابرزها 

مبدأ أيزنهاور الذى أعلنته الولايات المتحدة 
الأمريكية عام 1٩5٧ كان إحدى محاولات 
إزاحة القيادة الوطنية فى مصر ممثلة فى 
الرئيس جمال عبد الناصر فرغم أن بنود 
ذلك المبدأ كانت تتيح الحق للإدارة الأمريكية 
التدخل العسكري فى دول الشرق الأوسط فى 
حالة تهديد إحدى تلك الدول بواسطة النفوذ 
الشيوعي ،إلا أن القرار فى باطنه هدف إلى 
إيجاد بديل للرئيس المصري جمال عبدالناصر 
فى محاولة لمنع الفكر القومي من الانتشار بي 
الدول العربية ولكن آمال الإدارة الأمريكية 
سرعان ما خابت بسبب تحول )ناصر( إلى 
رمز بي الشعوب العربية وقيادة مصر للوطن 
العربى وكان طموح اسرائيل في التوسع على 
حساب الدول العربية من ابرز الاستراتيجيات 
الحصار على مصر وبالفعل نجحوا في هذه 
عندما حدثت  هزية  يونيو 1٩٦٧ ، ولولا نصر 
أكتوبر عام 1٩٧3 ما نجحت مصر فى استرداد 
كامل أراضيها ومازالت المؤامرات الصهيونية 
تحاك ضد تلك المنطقة لمنع استقرار الوضع بها 
وهو الأمر الذى ظهر خلال السنوات الأخيرة 
بظهور الجماعات الإرهابية التى تكفر الجانب 
المصري ولا تجرؤ فى الوقت نفسه على توجيه 
أسلحتها المتطورة فى اتجاه العدو التاريخي 

للشعوب العربية

وقد ظهرت مصر فى خريطة الشرق الأوسط 
الكبير الذى اعدها برنارد لويس مقسمة إلى 
أربع دويلات دولة تضم سيناء وشرق الدلتا 
تحت النفوذ الإسرائيلي وثانية دولة مسيحية 
عاصمتها الإسكندرية وتمتد من الفيوم وجنوب 
بنى سويف حتى جنوب أسيوط أما الدولة الثالثة 
فهى الدولة النوبية التى تضم القرى النوبية 
فى جنوب البلاد إلى بعض المناطق مستقطعة 
بشمال السودان لتكون عاصمتها أسوان إضافة 
إلى دولة رابعة إسلامية عاصمتها القاهرة ولكن 
يبقي الشعب المصري على مدار تاريخه من 
العهد الفرعوني مرورا بالحكم العثماني حتى 
الاحتلال الإنجليزي عاصي على التقسيم وهنا 
يتمثل عظمه هذا الشعب وترابطه ولكن دائما 
الغرب لديه الحلول البديلة لإشعال الفوضى 
في المنطقة وخاصه في قلب العرب مصر فنرى 
ان الغرب يحاول بث سمومه عن طريق وسائل 
التواصل الاجتماعي والبرامج الترفيهية لشباب 
مصر وهذا يتمثل في نشر الاشاعات التى 
تستهدف الدولة المصرية واستقرارها ونشر 
اليأس بي الشباب وكذلك نشر كل ما هو 
شاذ وغريب على العادات والتقاليد العربية 
والمصرية المستهدف الاساسي هو الشباب 
بكل ما يحمل من قوة لان تدمير اى امة يكون 
بتدمير شبابها  وهذا ظهر جليآ في تدمير 

الامم والشعوب عبر التاريخ  هناك العديد من 
الامثلة قد يطول ذكرها وشرحها ولكن على 
سبيل المثال استغلال الفقر للشباب وجعلهم 
يقوموا بكل شيء شاذ وخــارج عن العادات 
الاجتماعي  التواصل  مواقع  والتقاليد على 
مثل التيك توك وغيره الكثير والكثير كل هذا 
يستهدف تدمير الانسان المصري وجعله ما 
انا اجزم  ولكن  الغرب  فيها  يتحكم  اله  هو 
ولدى يقي قوى ان مهما حاولوا لن يستطيعوا 
فعل هذا حتى ولو نجحوا حتى الان ولكن 
للإنسان المصري طبيعة غريبة وعجيبة من 
صنع الله وحده فهو يرفض ويقاوم ان يكون 
مثل الآلة يتحكم فيه شخص ما ولكن مع هذا 
لابد ان يعي الجميع ان حرب الوعى ومعركة 
الوجود معركة حتمية نتعرض لها ولابد من 
الجميع ان يوضح للشباب والنشء الصغير 
مدى خطورة هذه المعركة  حفظ الله مصر 

وشعبها من كل شر.
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ذو الحجة ١٤٤٤ هـ

يوليو ٢٠٢٣م

كن أنت التغيير

البيئة والاقتصاد  
علاقه تبادلية

الاكتئاب المبتسم

المال والبنون 
»عيدكم سعيد 
عيدكم مبارك 

قال تعالى ) ترى الجبال تحسبها جامده وهي تمر مر السحاب صنع 
الله الذي اتقن كل شيء انه خبير بما تفعلون( ) سوره النمل ايه 88(

هناك ثوابت في الحياه فالأساس في الحياه التغيير فالطبيعة تتغير 
صباح ومساء شمس وقمر صيف وشتاء الكواكب تتحرك فالماء اذا لم 
تتحرك فسدت حتى اصحاب الكهف الله كان يحركهم يمينا ويسارا 

حتى لا تتاثر اجسامهم فثبات موت انتهاء
فأحوالنا تتغير من حال لحال هذه سنه الحياه فالأيام دول ومن لا 
يواكب حركه الكون ويتحرك انه يتأخر فاذا لم يكن علينا التقدم فعلى 
الاقل يجب علينا البقاء كما نحن وهذا البقاء يتطلب حركه عمل لكن 

الثبات معناه الرجوع للخلف
ذلك هو التغيير الخارجي والاهم هو التغيير الداخلي فالإنسان يتغير 

اما بالألم او الامل او الوعي والادراك وتحمل المسؤولية
فالتغيير للألم يكون نتيجة الخوف من حدوث شيء مؤلم او يتغير 
للتخلص من هذا الالم سواء كان هذا الم فقد او فشل و مرض غير 

نظره الشخص للحياة فيغير مساره
كذلك التغيير للأمل عندما يكون لدى الشخص طموح واهداف كبيره 

اريد ان يحققها فيسعى ويتغير ليصل الى هذه الاهداف العظيمة
وقد يكون التغيير عندما يدرك الشخص حقيقه وجوهره نفسه ويعرف 

رسالته فى حياه الدنيا فيتحمل مسؤوليه تحقيقها
وفي الثلاث حالات السابقة يتغير الانسان

بينما يوجد في الجانب الاخر اناس ينقضون الاحداث والبيئة ويروا 
سلبيات فقط يريدون تغيير العالم ولكن العالم لا يتغير التغيير يكون 

بتغيير نظره الشخص للعالم كن انت اولا حتى يكون ما حولك
كن جميل ترى الجمال كن سعيد ترى السعادة كن انت......... بتغير 

العالم لصالحك 
ولتحقق التغيير الداخلي لابد من معرفه نقاط قوتك ومميزاتك حتى 
تستطيع ان تدرك رسائل الله لك لتحدد رسالتك التي خلقت لها يا 
خليفه الله وتذكر دائما قول الله تعالى ) ان الله لا يغير ما بقوم حتى 

يغيروا ما بأنفسهم( ) سوره الرعد ايه 11(
وفي النهاية تذكر ان الامس عبره واليوم خبره وغدا تصحيح لما سبق 

وهذه هي الدنيا نعيش لنتعلم فنتغير.

تعريف البيئة .. البيئة هي : مجموعه الاشياء تحيط بينا من الكائنات الحيه وغير 
الحيه، ويمكن تصنيف البيئة أيضاً الى بيئة طبيعية وبيئة مشيدة . فالأولى هي 
التي تتكون مجموع الظواهر الطبيعية التي لايكون للإنسان دخل في صنعها أما تلك 

المشيدة هي التي من صنع الأنسان مثل المدن والمباني والسدود
ما هي البيئة الاقتصادية .. تتكون البيئة الاقتصادية من عوامل اقتصادية تؤثر 
على العادات الشرائية للمستهلكين والسلوك التجاري للشركات، وهناك العديد 
من العوامل الداخلية وكذلك الداخلية التي تؤثر على الاقتصاد، عادات الشراء 
للمستهلكين والسلوك التجاري للمنظمات مترابطة. على سبيل المثال إذا زادت إحدى 
المؤسسات من سعر منتج معين، فسيبدأ الأشخاص في شراء كميات أقل من المنظمة 
وبالمثل عندما ينخفض الطلب على منتج معين، فإن الشركة تقلل من إنتاج المنتج. 

عناصر البيئة الاقتصادية 
القطاع الخاص والعام: دور القطاع الخاص والعام مهم للغاية من أجل الحصول 
على الاستثمار ، لأنه عندما يستثمر المستثمرون أموالهم ، فإنهم يرون نمو الصناعة 

ودور القطاعات الخاصة في الاقتصاد.
النمو: معدل نمو الناتج المحلي الإجمالي والناتج القومي الإجمالي ودخل الفرد 
عندما يزداد الناتج المحلي الإجمالي للاقتصاد، فإنه يجلب الاستثمار في الاقتصاد 

ويظهر نمو الاقتصاد للمستثمرين.
النقل والاتصالات: يساعد نظام النقل والاتصالات على زيادة نمو الاقتصاد، عندما 
يكون نظام النقل جيدًا فإنه سيزيد من البضائع النهائية، عندما يصبح نظام الاتصال 
فعالاً فإنه سيربط المزيد من الأشخاص وسيمنحهم فرصاً للقيام بمزيد من الأعمال.

المزيد من  الاقتصاد  لدى  كان  إذا  الاقتصاد،  أيضا في نمو  الدولي: مهم  الدين 
الديون الدولية فإن المستثمرين يخشون الاستثمار في الاقتصاد والعكس صحيح.]2[

أنواع البيئة الاقتصادية.. لا يوجد أنواع محددة من البيئة الاقتصادية ولكن يمكن تقسيم 
العوامل المؤثرة على البيئة الاقتصادية والتي تؤثر فيها بشكل كبير الى فئتين وهم:

بيئة الاقتصاد الجزئي - عوامل بيئة الاقتصاد الجزئي هي تلك العوامل التي 
تؤثر على التنظيم الفردي ولا تؤثر على الصناعة بأكملها، أمثلة عوامل الاقتصاد 
الجزئي هي الطلب والمنافسين وحجم السوق وسلسلة التوزيع والموردون والعرض. 
بيئة الاقتصاد الكلي ..عوامل بيئة الاقتصاد الكلي هي تلك التي تؤثر على مستوى 
أكبر ولا تؤثر فقط على شركة واحدة ولكنها تؤثر على الاقتصاد بأكمله، أمثلة عوامل 
والتعريفة  الفائدة والضرائب  والبطالة وأسعار  التضخم  الاقتصاد الجزئي هي 

الجمركية وثقة العملاء وما إلى ذلك.
العوامل المؤثرة على البيئة الاقتصادية

الطلب وينتج عن زيادة الطلب على المنتج المزيد من الأرباح بينما يؤدي انخفاض 
الطلب على منتجك إلى خسارة، لذلك تستخدم الشركات استراتيجية مختلفة لزيادة 

الطلب على منتجاتها في السوق.
حجم السوق وسيكون هامش ربح المنظمة منخفضًا إذا كان حجم السوق صغيرًا، 
معنى حجم السوق هو العدد الإجمالي للمشترين المحتملين في السوق، على سبيل 
المثال الشركة التي تنتج أجهزة استنشاق الربو لديها حجم سوق صغير حيث يمكنها 

بيع أجهزة الاستنشاق للأشخاص الذين يعانون من الربو.
الموردين وسيتوقف إنتاج الشركة إذا توقف موردها فجأة عن توفير إمدادات المواد 
الخام لإنتاج منتج، وبالمثل ستزداد تكلفة الإنتاج أيضًا مع زيادة سعر التوريدات 

من قبل المورد.
الإمدادات وبالمثل تعتمد عملية الإنتاج بشكل كبير على الإمدادات التي يوفرها 

المورد، وستعاني عملية الإنتاج إذا كان هناك ندرة في الإمدادات.
الدخل .. الدخل هو إجمالي دخل الفرد أو الأسرة بأكملها، ويؤثر الدخل على عادات 

الشراء للمستهلكين وبالتالي يؤثر على الأعمال التجارية.
هناك علاقة مباشرة بين عــادات الشراء للفرد ودخله، على سبيل المثال يميل 
الأشخاص ذوو الدخل المنخفض إلى شراء السلع والخدمات الضرورية فقط للمعيشة 
ولا ينفقون الكثير من المال على الترفيه والأشياء الفاخرة. مثلاً يفضل الشخص ذو 
الدخل المنخفض إنفاق المال لدفع الرسوم الدراسية لتعليم أطفاله بدلاً من شراء 
سيارة باهظة الثمن، من ناحية أخرى يميل الأشخاص ذوو الدخل المرتفع إلى إنفاق 

المزيد من الأموال على الترفيه والخدمات والسلع الفاخرة.
إنهم يميلون إلى إنفاق أموال منخفضة على السلع الضرورية للمعيشة مثل المواد 
الغذائية الأساسية مثل حبوب القمح والأرز وما إلى ذلك، ويسعون للحصول على 
سلع ذات علامات تجارية عالية الجودة وباهظة الثمن. لذلك ، من الصواب القول 
إن الدخل المرتفع للناس مفيد للأعمال التجارية والدخل المنخفض للسكان يتسبب 

في خسارة الأعمال التجارية.
معدل التضخم .. يمكن تعريف معدل التضخم على أنه المعدل الذي تزداد به عملية 
السلع والخدمات، مع ارتفاع الأسعار تتأثر القدرة الشرائية للأفراد، ويبدأ الناس في 
شراء كميات أقل وينفقون أموالهم على السلع والخدمات الضرورية فقط. على سبيل 
المثال يقلل الناس من الخروج لتناول الطعام والسفر أقل، ويؤثر معدل التضخم على 
الأعمال التجارية التي تتعامل في الخدمات الترفيهية وتبيع السلع ذات العلامات 
التجارية، لذلك فإن التضخم غير مرغوب فيه من قبل كل من المستهلكين والشركات.

زيادة أسعار الفائدة .. تؤثر زيادة أسعار الفائدة أيضًا على الأعمال التجارية، خاصة 
تلك الشركات التي يطلب فيها الأشخاص الحصول على قرض لشراء السلع، على 
سبيل المثال يشتري الناس في الغالب منازل وسيارات بقروض، لذلك تنخفض مبيعات 

هذه السلع مع زيادة معدل الفائدة .
لهذا السبب تعلن العديد من البنوك عن خدمات قروضها بأسعار أقل من البنوك 
الأخــرى من أجل جذب العملاء لأن الناس يفضلون دائمًا الحصول على قرض 

بسعر فائدة أقل.
مستوى البطالة .. عامل آخر يؤثر على البيئة الاقتصادية هو مستوى البطالة، 

البلدان ذات مستوى البطالة المرتفع لديها بيئة اقتصادية أضعف.
إذا لم يكسب معظم السكان فلن يكون لديهم المال الكافي للإنفاق على شراء السلع 
والخدمات، وهذا يخلق دورة اقتصادية سيئة في البلاد. مثلاً إذا لم يشتري الناس 
فلن تقوم الشركات بتوظيف أشخاص من أجل خفض التكاليف وإذا لم توفر الشركات 

فرص عمل، فسوف يرتفع مستوى البطالة.
لذلك فإن من أهم اهتمامات الحكومة خلق فرص عمل في الدولة من أجل خفض 

مستوى البطالة في البلاد بحيث يمكن إنقاذ النمو الاقتصادي للبلاد.
الضرائب .. تؤثر الضرائب المرتفعة في البلاد على البيئة الاقتصادية بشكل سيء، 
سيكون لدى الناس دخل منخفض يمكن إنفاقه، لا تؤثر الضرائب على المستهلكين 
فحسب بل تؤثر أيضًا على الأعمال التجارية حيث تؤدي الضرائب المرتفعة إلى 

ارتفاع تكلفة الإنتاج.
لذلك تلتزم الشركات بزيادة تكلفة المنتجات التي تبيعها، ونتيجة لذلك يبدأ الناس 

في شراء كميات أقل وبالتالي تتأثر البيئة الاقتصادية.

كتيرا ما نلاحظ  بعض التغيرات فى سلوكيات شخص قريب 
منا، ونحكم عليه بالخطأ نتيجة هذه التغيرات.

فنجد أنه بالرغم من تصرفاته التى قد تبدوا طبيعية جدا 
. . فجأه أصبح يفضل أن يتجنب التفاعل مع الآخرين فى 
المناسبات )أفراح . . أحزان(. ونجده يفضل البقاء وحده 
لفترات طويله. كما نلاحظ أن شهيته للكعام تزداد وأوقات 
نومه تطول ودائما ما يكون واضح عليه علامات الإرهاق.

وهنا قد نتعامل مع الموضوع عادى . . ونعتقد أنها فتره يمر بها 
الشخص لظروف ما وستنتهى بانتهاء هذه الظروف. لدرجة 
أننا ممكن أن نعتبر هذا التغير ماده للضحك والدعابة مع 
نفس الشخص ونعتبر أنه مجرد تغير فى طباعه وشخصيته. 
وقد نصل فى بعض الحالات إلى الابتعاد عن هذا الشخص 
وتجنبه، وهذا خاصة إذا كانت لا تربطنا به علاقه قويه 
أو أي نوع من القرابة. يعنى لم يكن صديق أو قريب فليس 

هناك ما يحتم علينا التعامل معه. 
المهم أننا نلحظ عليه إنه يتحول الى إنسان عصبي وحساس 

جدا للنقد. 
الحقيقة هنا هى أن كل هذه التغيرات ما هى إلا مجرد 

أعراض لمرض يطلق عليه »الإكتئاب المبتسم«.
صاحب هذا المرض تظهر عليه كل أعراض السعادة »ظاهريا« 
ولكنه فى الحقيقة مكتئب وخزين داخليا. وهو غالبا ما يجهل 
أنه بحاجه لمساعده. وهنا يصبح واجب على المقربين منه 
أن يبقوا بجانبه وينصحوه بزيارة متخصص ليساعده على 

الخروج من هذه الحالة النفسية.
وهذا لأن أعــراض هذا المرض عادة ما تبقى فى إزدياد 
دون أن يدرى المريض . . لدرجة أنها قد تقوده إلى التفكير 

فى الانتحار. 
ولهذا السبب فإن مرض »الاكتئاب المبتسم« يطلق عليه أيضا 

إسم »القاتل الصامت«.
فى النهاية ما وددنا أن نوضحه هو أن:

»الابتسامة ليست دائما عنوان لسعادة صاحبها«
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الابتلاء والحمد لله 
د/ شادية بكرىبقلم

يه الإبتلاء بيجي في الحاجة الغالية الل بنحبها !
لإن بـبساطـة لو جه في حاجة عادية بالنسبة لك هـ 

يعدي عليك مرور الكرام ! مش هـتحس بيه أصلا 
لازم نبتلي فـ اللي بنحبه علشـان نكون من الذين آمنوا 
أشد حبا لله، ويختبر صبرنا ، هل هو صبر محمود 

أم صبر مذموم ؟
طيب خلينا في الأول نتفق إنه » لقد خلقنا الانسان في 
كبد » الله خلق الانسان وهو يكابد أمر الدنيا والآخرة. 

ومن انواع المكابدة هو الابتلاء.
الابتلاء ليس شرا، ولكن الشر هو أن تسقط في الابتلاء 
، فكل ابتلاء هو اختبار وامتحان، ولم يقل أحد: إن 
الامتحانات شر، إنها تصير شراً من وجهة نظر الذي لم 
يتحمل مشاق العمل للوصول إلى النجاح، أما الذي بذل 
الجهد وفاز بالمركز الأول، فالامتحانات خير بالنسبة له.
تعالوا كده نتخيل ما شكل الحياة لو أن الحياة بكامل 
أوقاتها أفراح لمات طعم الفرح ، ولو أن الحياة أحزانُ 
مُستَمِرة لمات الجميعُ وجعاً ، ولكن الحياة مذاقها فى 
استمرار النقيضين معاً الأبيض والأسود، ننتظر دائماً 
ونكون على يقيًن أن بعد الظلام نور، وبعد الألم أمل.

لذلك بين كل خير وخير مسافة مرهقة تسمى الابتلاء 
مليئة بالأجر لمن يصبر ويحتسب، مخطئ من يظن أن 
الابتلاء نقمة ، بل هو نعمة من الله ، ليطهرك وينقيك 
ويغسلك من الذنوب ليرفع منزلتك وينعم عليك بالأجر 
،ان الله لا يبتليك بشيء إلا وبه خير لك حتى وإن 

ظننته العكس .
ولعل الابتلاء الذى أنت فيه والضيق الذى تشعر به من 
أجل أن تلجأ الي الله وتقترب منه لتدعوه فيستجيب 

ويعطيك ما لم يخطر علي بالك، فعليك بحسن الظن 
بالله، ومن أكبر علامات حسن الظن بالله استمرارك 
وأنــت موقن من الاجابة حتى وإن تأخرت  بالدعاء 
فأنت تعلم أما أن تحصل عليه أو يدفع عنك بها سوء.

ومن تربية الله لنا أن تكون فى بلاء فيريك من هو أسوأ 
منك بكثير ) فى نفس البلاء ( حتى تشعر بلطفه بك 

وتقول من كل قلبك الحمد لله.
وأحياناً كثيرة يكون ذلك الابتلاء يكشف لك الكثير من 

حولك فلم يكن صدفة وكان هدية من الله.
ربي ان كان الابتلاء منك حباً فأرزقنا 

صبراً ورضا
وان كان الابتلاء منك غضباً فأغفر 

لنا وأرحمنا يا الله
فقط علينا بالصبر وملازمة قول 
لا حول ولا قوة الا بالله العلي 
العظيم فإنها تفتح المغلقات ، وتزيل 

الصعوبات ، فلا يفتر السائل من 
الدنيا  ثمرتها فى  ، ستجد  قولها 

وكبير ثوابها فى الآخرة.
ما نراه صعباً هو يسير علي الله

ما نراه كبيراً هو صغير عند الله 
ما نراه مستحيلاً هو هين علي الله

فقط علينا أن نقصد بابه. ونصبر ونصبر وبتحدى ، 
الصبر هو أن تهمس فى أذن الحياة وتقول لن أنحنى 
أبداً مادام الله معي، وقل لنفسك دائماً لا تنهارى يا 

أنا أبقي واقفة ، أبقي قوية.
وأسأل الله دائماً أن يعطيك القوة ، بالمصاعب نتعلم 

ونكون أقوى فلا ننظر لها إنها ابتلاء دائماً لعلها تكون 
تقوية لك، فقل دائماً الحمد لله.

الصبر : صبر لله وصبر بالله ، قال الله تعالى }وَاصْبِرْ 
كمِْ رَبِّكَ فَإِنَّكَ  وَمَا صَبْرُكَ إِلاَّ بِاللهَّ{ وقال }وَاصْبِرْ لِحُ
بِأَعْيُنِنَا{ وقد تنازع الناس أي الصبرين أكمل فقالت 
طائفة الصبر له أكمل فإن ما كان لله أكمل مما كان 
بالله فإن ما كان له فهو غاية وما كان به فهو وسيلة 

والغايات أشرف من الوسائل، سبحان الله.
لماذا ابتلاك الله ؟ ابتلاك حتى يغفر لك، ابتلاك 
ليرى مدى تحملك ومدى صبرك ، ابتلاك 

الله لأنه يحبك
اصبر ، فإن كرم الله لا يتأخر وانما يأتي 
فى الوقت المناسب » وما كان ربك نسيا » 
تذكر يا ابن آدم : لو فتح الله لنا الغيب 
لسجدنا شكراً علي الأمور التى حجبها 
الله عنا فالحمد لله دائما وأبدا. ففي 
أقدار الله فرح مخبأ يسد الوجع مهما 

اتسع .
كن علي يقين أن هناك شيء ينتظرك بعد 
الصبر ليبهرك وينسيك مرارة الألم، ذلك وعد 

ربي وبشر الصابرين، أحلي بشري من رب العالمين.
ان اللـّــه يُدبر لك أمــوركَ بأحسنِ ما تتوقع ، يَمنعُ 
عنك شيئاً ليعوضك بفيضٍ من عطاء ، ليعطيك في 
الوقت المناسب عطاءً يليق بهِ كربٍّ كريم رؤوفٌ بعباده 
ويليقُ بك كعبدٍ صبورٍ أوابٍ محتسب .. اصبر فقط ، 

وأحسن الظن بالله.
من مظاهر حسن الظن بالله ... 

انه مهما ضاقت عليك ؛ تكون عــارف ان ربنا مش 
هيسيبك ، عارف ان ربنا رحمته هتشملك ؛ و أنها أكبر 
من ابتلاءك مهما كان كبير ، عارف انه مش هيردك 

خائبا لما تقول يا رب ؛ مع انك مقصر ..
عارف انه كريم و لطيف و رحيم و رزاق و غفار.

قد كانت مواساتي لنفسي دائمًا أن الله ما أحدث لي 
أمرًا إلا لخير وما أشقاني إلا ليرضيني وما أبكاني 
إلا لِأتلذذ بطعم الفرح وما حرمني إلا ليعوضني وما 
أخذ مني إلا ليعطيني وما جعلني أقطع طريقًا طويلاً 
ومظلمًا إلا ليعلمني أن الشمس تغيب وأنه من الضروري 

أن أحمل نوراً في قلبي«
قال » أخرقتها لتغرق أهلها« الظاهر ابتلاء ، والواقع فرج

مدهش !عندما تظن أن الله أبتلاك ، لتكتشف أن 
الله أنقذك من البلاء ، لو علمت ما لك عند الله ايها 
المبتلي لضحكت من شدة الفرح فقل دائماً الحمد لله

كم خرقتْ الأيام لنا من سُفن ، فاشتكينا وبكينا ، ولم 
نعلم إلا بعد سنوات ، أن الله نجانا بها من ضرر كبير 

، لله لطف خفي لا تدركه ضآلة أبصارنا
التساؤل الوحيد في ختام هذا السرد السريع ، يدور حول 
هذه الحياة نفسها التي نتقاتل ونتصارع ونهدر الدماء 
ونهلك الحرث والنسل لأجلها، وهي في الحقيقة كبد في 
كبد، منذ اللحظة الاولى للحياة الى يوم القرار النهائي 

يوم الدين ؟ فهل تستحق الحياة كل هذا الصراع؟!

أبناؤنا.. والانتماء الوطني الطريق الي بيت الله

بقلمبقلم

 محمد السيد 
رمضان

 داليا خلف

 أيام قليلة ويستقبل العالم الإسلامي عيد الأضحى 
المبارك وحج بيت الله الحرام ويالها من ايام عظيمة 
وجليلة يتوجه فيها الأنسان لزيارة بيت الله الحرام 
والتقرب اليه وشرع الإسلام منذ أن خيم على سطح 
المعمورة العديد من الفروض على المسلم، ومن أهم 
هذه الفرائض هي الحج، حيث يعتبر الحج من أركان 
الإسلام الخمسة، والتي لا يصح إسلام المسلم من 
دونها، فما هو الحج وما هي أبرز الأعمال التي يجب 
القيام بها في الحج والحج هو التوجه إلى مكة المكرمة، 
لأداء أعمال محددة حددها الإسلام في المكان والزمان 
المحددين، وجعل الإسلام الحج فريضة على كل مسلم 
ومسلمة، ويشترط في الحجّ أن يكون الإنسان قادراً 
من الناحية المادية والجسميّة، بحيث يكون الشخص 
قادراً على تحمل مشاق السفر وأداء المناسك، أي 
أن يكون الشخص صحيح الجسد، وأن يكون هناك 
محرم مع المرأة أي أن لا تسافر وحدها، وكذلك يجب 
توفر شرط الأمن والأمــان في طريق الحاج، وتوفر 
القدرة المادية؛ لأنّ الحج بحاجة إلى تكاليف السفر 
والإقامة، ومن أبرز مناسك الحج الإحرام، والطواف 
بالكعبة، والسعي بين الصفا والمروة، والوقوف بعرفة، 
والمبيت بالمزدلفة، ورمي الجمرات ومن ثم الحلق، 
وذبح الهدي، والطواف بالكعبة، ثم رمي الجمرات 
الثلاث، ثم طواف الــوداع. فضل الحج وثوابه تبرز 

ما عاش من عاش مذموما خصائله  ولم  يمت  مـن كان 
خـيره  مذكوراً غياب الانتماء الوطني في مجتمعنا خطر 
كبير جداً جداً فهو بمثابة جرس إنذار  في كل بيت في 
مجتمعنا هذا، لابد من غرس قيمة الولاء والانتماء  للوطن 
لأنه مهم جداً، فعند غرس قيمة الولاء  والانتماء يرسخ  
أيضاً في نفوس أبناؤنا قيمة الولاء والانتماء  للعائلة 
ويعرف أبناؤنا معنى كلمة  عائلة وقيمة أفرادها فرداً 
فرداً ... الأسرة وطن مصغر  عندما  يعرف الإنسان قيمة 
الأسرة وكيف يحافظ عليها سوف يعرف قيمة الوطن 

الأكبر وهو وطننا  مصر ، أرضنا التي نعيش عليها.
ما أجده الآن غياب للأخلاق  وغياب الانتماء الوطني؛
وأتمنى ان نجد حلولاً للقضاء ع الظواهر السلبية في 

مجتمعنا واهم هذه الظواهر 
ظاهرة العنف تجاه الوطن ..  من أهم أسبابها...  غياب 
الدين.. فأجد عدم اتعاظ  الناس بما يفعله غيرهم من 
حــوادث قتل ..سرقة...ضرب...لابد من كل مسؤول 
يكون له دور  فقد انتشر عالم الجريمة بشكل مخيف.

غياب الضمير....ما اجده  الان غياب تام للضمير، كل 
إنسان  يرى  من وجهة نظرة ما له ولكن  لم  يرى ما 
عليه فعله تجاه كل من حوله، كل إنسان يرى  ما يريد  
لنفسه ولكن لم يرى ما يريد الآخرين أيضاً، الأنانية  
تفشت  بين الناس وأصبحت المصالح  هي الأساس 

فى بناء العلاقات.
غياب العلاقات الإنسانية.... مفهوم  عميق  لجميع  
حواس الإنسان إلى حد كبير وصلنا بأننا  فقدنا قيمة 
الإحساس بالآخرين، حين نرى موقف مؤثر  لا يكون 
لنا أي رد فعل بل أجد السلبية  هي السائدة، أصبح  
الخوف  من ان نقول كلمة حق  ونفضل  الابتعاد  حتى 
لا تغرس  أرجلنا  في مشكلة  ما، طغت  السلبية على 

الإيجابية  بشكل كبير .
غياب التوعية ..... لأبنائنا  ونجعلهم  اسوياء  من الناحية 
العقلية  والنفسية  والوجدانية  لكي نعرفهم كيف يحبون  
وطنهم  ويحافظون  على مكتسبات  الوطن مهم  جداً  

أهميّة الحج في كونه مؤتمراً ضخماً يجمع المسلمين 
من شتّى بقاع الأرض، ويساعد الحج في تعزيز روح 
الصبر وتحمل المشاق في نفس المؤمن؛ وذلــك لأن 
يعود الحج  كبيراً، كما  بدنياً  الحج يحتاج مجهوداً 
المؤمن على البذل والعطاء وغرس قيمة الكرم لدى 
المؤمن، ويكرس الحج مبدأ المساواة بين الناس على 
اختلاف أجناسهم وألوانهم، لأنّ الحج يجمع الناس 
من كافة الجنسيات والعروق، ويساعد الحج المسلم 
في مغفرة الذنوب والخطايا، وهو فرصة للتوبة عن 
الذنوب. وهناك فوائد ومقاصد أخرى للحج ويعود 
الحج المسلم على الالتزام بالوقت لأنّ الحج يحتاج أن 
تؤدى مناسكه في أوقات محددة، وبطريقة منتظمة، 
هذا إلى جانب الترويح عن النفس؛ وذلك لأن الحاج 
يسافر ويعبر الكثير من المناطق أثناء ذهابه لموسم 
الحج، وذلك يتيح للحاج التعرف على بلدان وثقافات 
مختلفة عن الثقافات التي يعرفها، كما ويعيد موسم 
الحج إلى ذهن الحاج ذكريات عديدة متعلقة بالرسول 
صلى الله عليه وسلم، وصحابته الكرام؛ لأنّ مكة المكرمة 
مكان مولد الرسول وبذرة النواة لظهور الإسلام، ويربي 
موسم الحج الحاج على حسن التعامل والأخلاق؛ لأنّ 
الحاج لا يجدر به التلفظ بالألفاظ البذيئة والأخلاق 

السيّئة أثناء أدائه مناسك الحج.

نعرف أبنائنا  ما يعطيه الوطن لهم لكي يحيوا  حياة كريمة 
،  كيف توسع مداركهم  في عملية البحث  والمعرفة  لا 
ضياع الوقت فى ألعاب إلكترونية  ضارة  تنعكس  هذه  
الألعاب  على سلوكياتهم  وتهوى  بهم  في النهاية إلى 
التهلكة، بالفعل الآن تتجه  الدولة إلى الاهتمام بالأنشطة 
داخل المؤسسات  التعليمية  لإصلاح  شيئاً  فشيئاً  ما 

أفسدته  بعض أنظمة  التكنولوجيا.
زمان كنت أرى فى المناسبات  القومية والوطنية خروج  
جيشنا  لعمل عرض  مع سماع  الأغاني  الوطنية  في الشوارع  
كنا ننظر  بكل فخر ترسخ  فى نفوسنا  قيمة وأهمية  

الاحتفال  بهذه  المناسبات،  يا ليتها  تعود  من جديد.
غياب عادات كثيرة بين الناس في المجتمع  أتمنى أننا نرجع 
لزمان جميل لم يتبقى  منه الآن إلا الذكريات  الجميلة  
اغرسوا  الحب في نفوس من حولكم  اغرسوا  الاطمئنان  
في نفوس  من حولكم  اغرسوا قيمة الانتماء  الأسري  
والوطني  في نفوس  أبنائكم  يأتي  بعد الغرس الحصاد.

أبناؤنا  الأعزاء  وقروا  معلميكم  واحترموا  دينكم الذي 
قال: قم  للمعلم  ووفه  التبجيلا  ..  كاد المعلم ان يكون 
رســولاً  احترموا  كبيركم  ووقــروه  اكتسبوا  العادات 
الحسنة  وابعدوا  عن العادات السيئة  فالأخلاق هي 
أساس كل شيء  إنما الأمم الأخلاق ما بقيت .. فإن همُ 

ذهبت أخلاقهم ذهبوا.

وداعُ الأحـبة

دور الأب بين الماضي والحاضر 

امسك حرامي

بقلم

بقلم

بقلم

بقلم

روان شاكر

 نهى صابر     

 شريف يحي

 أيمن 
سمير خليل

الوداع بيننا ليس إلى الأبد، الوداع ليس نهائيًا، حتى نلتقي 
مرة أخرى، يسرق الموت ألوان الحياة من عيوننا فالحياة 

صغيرة جداً أمام فاجعة الموت. 
إنه أصعب أنواع الرحيل بعد أن نفقد شخص قريب منا 

ندرك أن الحياة لا تساوى شيئاً أمام فقدانه
 إننا نرى نهاية العالم عندما تفارقنا روح عزيزة ولا تعود 

أبدًا وينطق لساننا لماذا؟؟
لماذا ذهبوا بهذه السرعة وتركونا  ، نشعُر وكأننا في أرض 
غريبة، نسرح للحظات نتأمل فيها الماضي، يوم كانوا معنا 
فيه ، يوم كانوا يدخلون علينا وهم مبتسمون ،اشتقنا 
لنسمع  منهم الكلمات التي كانت تلئم جروحنا ، اشتقنا 
لنسمع اصوات ضحكاتهم رحلتم يا أعزاءنا من بيِن كل 
يتألمون ويصارعون  أناساً  وتركتم من خلفكم  الملايين، 
أمواج المآسي، أنُاساً انكسرت ظهورهم وانقهرت قلوبهم 
، ولم تجف دموعهم ، رحلتم وبقيت كافة ذكرياتكم تتلف 

القلب وجعاً عليكم فأكبر العذاب انتظار من لا يأتي..
 إن الذكر يبقى زماناً بعد صاحبه، وصاحب الذكر تحت 
الأرض مدفون. مات الذين  نحبهم وسيموت غَيرهم 
الكثيرون، وسنموت نحن عن قريب أو بعيد، ونقف بين 

زمان و احنا صغار كنا نسمع كلمه امسك حرامي فتلاقى 
الشارع كله فى سبق مين يمسك الحرامي ؟ وكان اللي 
بيمسك الحرامي بيبقى بطل الحته .وكنا بنشوف قد 
ايه قوه عسكري الــدرج المسؤول عن حمايه المواطنين 
ايام زمان واللي سجله التاريخ فى افلام اسماعيل يس 
بشكل كوميدي ظريف غير مبتذل  من غير تقليل من 
شأن العسكري .وكمان شوفنا اللواء اللي ساب مشاغله 
وكان كل همه انه يلاقى احمد ابراهيم الساكن فى دير 
النحاس علشان مايشربش الــدوا اللي بنته جابتوا له 
.كان فيلم روعه وابطاله عمالقة . المهم فجأت بتغير 
كبير للشارع الناس ماشيه بتخبط فى بعض وعلى حكه 
وبتستنى مين هيبتدى الخناقه . ولو لا قدر الله اتسرقت 
محدش هيسمعك من كتر الاصوات العالية والضوضاء 
وكل واحد ماشى فى ملكوت الله ..وللحقيقه البوليس 
موجود وبيعمل شغل جبار فى انه يجيب حقك .لكن فى 
الحقيقه اننا مش عاوزين سين و جيم او بالمعنى الادق 
بنسيب حقوقنا مش عارف ليه؟ لا بجد ولو فرضا مسكت 
الحرامي تلاقى ناس تستغلبه وتستعطفك وخلاص مش 
هيكررها وعوضك على الله يا استاذ وفاضل كمان شويه 
يطلعوك انت الغلطان ..ماتسيبه ياجدع يسرقك حرام 
عليك !!؟ الكلام ده مش من فراغ لأنه حصل معايا شخصيا 
والموبيل اتسرق من ايدى بعد ضربه فى ضهري وسط 
الزحمة وانا بتكلم فيه ؟ شوف جرأت الحرامي وطبعا 
وسط الزحمة ناديت بأقصى صوت حرامي حرامي انا 

صناعة المحتوى الرقمي التعليمي أصبح في هذا الوقت 
يكتسب أهمية كبيرة بسبب انتشار تقنيات ومنصات 

التعلم عن بعد.
ومنذ عدة سنوات ساهمت التكنولوجيا في توفير العديد 
من فرص التعلم عن بعد اختياريا، ثم في العام الماضي 
أصبح الأمر ضرورة بسبب ما فرضته جائحة كورونا 
من إجراءات احترازية كان على رأسها تعطيل الدراسة 
في المدارس والجامعات . وبسبب هذا الأمر انتشرت 
المنصات الرقمية والمحتويات التعليمية الرقمية المختلفة 
لتلبية الاحتياجات الدراسية في جميع أنحاء العالم 
. من مميزات المحتوى الرقمي التعليمي ان أدوات 
التعلم الرقمية تساعد الطلاب على تطوير مهارات 
التعلم الذاتي وهو الأمر الذي يعود عليهم بفائدة كبيرة 
، كذلك تساعد أدوات التعلم الرقمية على إشراك 
الطلاب في العملية التعليمية بإيجابية وتنمية مهارات 
التفكير النقدي لديهم. و أيضا تساعد هذه التقنيات 
على تعليم الأطفال العمل التعاوني الفعال والاعتماد 
على بعضهم البعض من أجل تحقيق النجاح . وهناك 
العديد من الأساليب التي تستخدم في صناعة المحتوى 
الرقمي التعليمي تساعد الطلاب على الانخراط في 

العملية باهتمام أكبر وبدوافع أقوى .
ومن أهم هذه الطرق استراتيجيات العمل الجماعي 
وحل المشكلات وخرائط المفاهيم واستراتيجيات الألعاب 
التعليمية ، و يمكن التفاعل مع محتوى التعلم الرقمي 
بسهولة أكبر لأنه أكثر إلهاما وألطف من الكتب الدراسية 
وبالتالي يمكن استيعاب المعلومات بشكل أفضل ، و 
تسمح ادوات التعلم الرقمي للمعلمين وأولياء الأمور 
بالمشاركة على نطاق أوســع في عملية التعلم ، ولا 
تقتصر هذه المميزات فقط على التواصل السريع 
والفعال ، ولكنها تمتد أيضا إلى مساعدة المعلمين 
على التحضير الجيد للدروس والإلمام بأهم وسائل 
التدريس الفعالة . كذلك تساعد اولياء الامور على 
استخدام الأنشطة التفاعلية التي تشجع الأطفال 

على التعلم بشكل ممتع .

يدي الملك يوم الوعيد، وهذه سنة الله تعالى في خلقه، 
أنه لا باقي سواه والكل سيرحل الكل زائل ولا يبقى سوى 

وجه ذا الجلال والإكرام .
اشبعوا من بعضكم فالموت لا يعطي إنذاراً

واسألوا عن بعضكم فلا أحد يعلم
متى سيكون آخر تواصل أو لقاء

وعليكم بالتغافل فإن كلمة »يا ليت« لن تُعيد الذي رحل
واجتنبوا المعاتبات لأنها ترث الكراهية

وتسامحوا وكونوا متحابين دائماً
واغتنموا اللحظات الجميلة فإنها لا تعود. 

اتسرقت ... تخيلوا الناس فالتلى ايه؟
مش تخلى بالك يا استاذ ..حد يتكلم فى الموبيل فى الزحمة 
دى ...طب اعمل ايه ..اروح اعمل محضر ..؟ طب لمين 
؟ واوصافه ايه الحرامي ده ؟ طب لو روحت ارمى بلايا 
على اى حد ؟ ماينفعش طب اجيب موبايلي أذاي بالتتبع 
..تابع انت بقى الاجرأت والسريال نمبر والعلبة ومتاهه 
كبيره قوى سعدتك طب مفيش حد جدع يجرى وراه. 
فيه كثير بس العمر مش بعزقه ثم انه مش بيبقى لوحده 
اكيد فيه حد معاه حد خبط وحد لاغي لحد لما اختفى 
..طب اعمل ايه اربط الموبيل بسلسله وهو فى ايدى .لا 
بجد طب ده حصل معايا وانا كنت فى كذا حال الم خضه 
توتر شلل دماغى للحظات للموقف خوف؟ طب لو بنت 
او ست او راجل كبير يا ترى ايه هيكون الموقف . طبعا 
انا استعوضت ربنا فيه والحمدالله انها جات على قد 

كده . لكن بجد ايه الحل فى المواقف دى ؟ 

انقضى رمضان وجاء عيد الفطر وها نحن على أبواب عيد 
الأضحى وموسم الحج والجميع يتمنى أن يمن الله عليه 
وعلينا بزيارة بيت الله الحرام ومن لم يسعفه توفيق الله 
منهم من يستعد الأضحية التى أصبحت مطمع للجميع فكما 
كثرت الجمعيات الخيرية من أجل جذب الناس لجمع الذكاة 
وتوزيعها بمعرفة تلك الجمعيات وإن اختلفت المسميات تخرج 
علينا تلك الجمعيات أو دور الرعاية من أجل صكوك الأضحية 
واخاف أن يخرجوا علينا غدا ليخترعوا شيئا جديدا وهو 
أن يحجوا بدلا من الأفراد ورغم ذلك لازال التناقض فى 
أفعالنا سواء فى الشارع أو وسائل الإعلان ولازال الجميع 
يحاول الخروج من الأزمة الاقتصادية التى اثرت على اغلب 
أفراد الشعب وغيرت من الخريطة الإجتماعية للكثيرين 
وتلك الفئة رغم الضيق إلا إنها لازالت تحافظ على أصول 
تربيتها وهى العطف على المحتاجين ومد يد العون لهم 
والخوف من الله ومراعاته فى تعاملاتهم بينما من استغل 
الناس وأعطاه ربه من وسع لازالوا يتكالبون على جمع المال 
ويخافون أن ينقص مالهم رغم أنهم يعلمون قول المولى 
،، ما نقص مال من صدقة ،، لكن الله لا يريد أن تنشرح 

صدورهم فيما عدا القليل .
وجميعنا يعلم كيف يوزع الأضحية وعلى من فالمناطق التى 
تسكنها الغالبية العظمى من الشعب المصري مناطق شعبية 
أو ريفية لا تحتاج لمن يساعدها فى توزيع الأضاحي أو لمن 
توجه بل ندعوا فقط من الله أن تكفى الجميع وأن يلطف 
بالمحتاجين فعندما كنا اطفال كنا نسمع ابائنا وأجدادنا 
يقولون لنا عندما نطلب ملابس جديدة أو العيدية يقولون 
لنا أنه عيد لحمة وليس غير ذلك والان اسمعها من الفقراء 
والمحتاجين أنه لا يتوافر المال من أجل اللحوم أو غيرها 
فاللهم أعنا على رسم البسمة على شفاه عبادك المساكين 
واعنا على إحياء سنة أبينا إبراهيم وسنة نبيك الكريم وقمة 
التناقض تجده فقط فى مصر وخاصة مع استغلال المشايخ 
فى الاعلان الاول لاستعطاف الفقراء الذين يخافون الله 
وقد يتبرعون بقوت يومهم تقربا لله والثاني هو الأسلوب 
الذى يتبعونه لإبعاد الأشخاص عن الدين فكيف أن ديننا 
يدعونا عن البحث عن يحتاج وتعطير الصدقة لأنها قبل 
أن تصل ليد المسكين أو المحتاج تصل إلى الله والان يقولون 
سنرسل لك فيديو يصور اضحيتك ولو عاوز تتصور معاها 
هل تتفاخر بالخير هل نشترى متاع الدنيا بالأخرة هذا هو 
سبب غضب الله علينا والبلاء الذى تسلط علينا من ضيق 
اليد وسوء الحالة الاقتصادية لذا اتمنى من كل صاحب عمل 
أو رجل اعمال أن يسعى لرسم البسمة على شفاه العاملين 
لديه وإن لم يكن بتوزيع لحوم الأضاحي عليهم فيجب أن 
يعطيهم المال ليشتروا به ما يسعد ذويهم بشراء اللحوم من 
أجل العيد وخاصة القطاع الخاص تلك الفئة تستبيح اكل 
كل ما هو حرام مقابل الفئة الفقيرة التى تخاف الله وتحاول 

أن تلتزم بالسنة وتخاف الحرام وتتمسك بالحلال. 
وقد تتبرع بقوت يومها للمحتاجين وتخاف الله وتراعيه 
ومن تلك الفئة الفقيرة من فقد الايمان فمد يده للرشوة أو 
تجارة العملة كصبية للتجار أو تجارة المخدرات أو السرقة 
والسطو أو ترويع الناس وخطف أجهزة المحمول أو خطف 
الحقائب أو الخطف فكل فئة ستجد فيها الخير وستجد 
الفاسد ولكنى اتمنى أن يكون عيد نشارك فيه جميعنا 
برسم البسمة والفرحة على شفاه الجميع الأهل والاصحاب 
والجيران والمساكين من الفقراء والأيتام والعجائز من الجيران 
اجعلوها عيد محبه وعيد سلام أعطوا أهل الديانات الأخرى 
جزء من الأضاحي فمنهم الصديق أو الجار عودوا بمصر 
الى الخريطة الإجتماعية التى كانت عليها تلك الخريطة 
التى كنا نجد فيها الدافئ الذى لن تجده فى غيرها فقد 
ذكرها الله فى كتابه العزيز فروا إلى الله وتلفحوا بعباءته 
فهو الغطاء لكل محتاج هو التواب لكل عاصي هو الغفور 
الرحيم عفا الله عنكم وعنا وهدى الله الجميع وحمى مصر 

وشعبها اللهم العفو والعافية فى الدنيا والآخرة .
عيدكم مبارك وعيدكم غفران ورحمة اللهم بكل شعرة من 
كل إضحية وكل قطرة دم تهدر منها اكتب لعبادك العفو 

والمغفرة وارحمنا يا رحيم وارفع عنا البلاء والضيق.
واحفظ مصر شعبا وجيشها وقيادة  وتحيا مصر تحيا 

مصر تحيا مصر

الخذلانصناعة المحتوى الرقمي التعليمي 

بقلم

د. أسماء 
رمضان

في اللغة يعني الخذلان ترك الإعانة والإغاثة والنصر، 
وفي قلبي يعني الخذلان فقد على قيد الحياة وخيبة أمل 
جسيمة، أما في الواقع فالخذلان يعني كدمة في النفس 
ورضة في الروح، هذا ليس مجازًا، فثمة “تروما” تلحق 
عادة بأحداث الخذلان العنيفة، تتراوح ما بين عدة 
أزمات نفسية مثل  كرب ما بعد الصدمة، أو الرهاب 
الاجتماعي تتطلب علاجًا حقيقيًا وخطوات واضحة 
للتخطي، حتى لا يتحول من عقبة نمر بها إلى حفر 
نقبع فيها إلى الأبد.يعتبر الخذلان إحساساً عميقاً 
تعصف  مزعجه  داخليه  مشاعر  عدة  يضم  ومؤلمآ 
بصاحبه كخيبة الأمل والإحباط الشديد والذي قد 

ينجم عن تعرضه للأذى النفسي بسبب الآخرين.
من منا لم يتجرع مرارة الخِذلان في كأس مكسورة 
الحواف؟ من منا لم تُهده أناملُ الحياة خيبة موجعة؟ 
الكلّ قد أخذ نصيبهُ من هذا وذاك، ولكن بنسب مُتفاوتة

 وقد يكون الخــذلان من أصعب المواقف التي تمر 
في حياة المرء والتي تنعكس عليها العديد من الآثار 
السلبية المؤلمة لكنه لا يعني توقف الحياة وانتهائها 
ولا يوجد أحد مضمون في هذه الدنيا فحتي قلوبنا 
التي هي لنا ستخذلنا يوماً ما وتتوقف عن النبض 
فأنا لن أنسي من كان بجانبي عندما احتاجته ولن 
أنسي من تخلي عني وخذلني ففي الحالتين هناك 

بصمه لن تنسي أبدآ.
 كيف اتخلص من الشعور بالخذلان 

1/إعط نفسك يومين او أكثر لاختبار رد فعلك العاطفي 
تجاه خيبة الأمــل لاتحتاج إلي التصرف بناء علي 
مشاعرك في التو واللحظة بل ويفضل ألا تتصرف من 
الأساس يمكنك أن ترتاح لمدة يوم لتفكر في مشاعرك 
2/من المهم أن تختبر رد فعلك العاطفي تجاه الحدث 
يمكن أن تفتح لك مشاعرك طريقاً لفهم قيمة شيء 
ما عندك اللهّم اجعل قلوبَنا عامرةً بالظنِّ الجميل ، 
واجعل ما تبقّى من أعمارِنا فى طاعتِك ورِضاك ، 
وأَذِق قلوبنَا بردَ عفوِك ، وحلاوةَ الإيمان بك ، وافتح 

مسامِعنا لذِكركِ ..

بل واجب عليه أن يعامل أباه بالحسنى وأن يصاحبه 
بالمعروف وأن يبذل له كل حقوقه من البر والصلة 

والإكرام لان حق الوالد على ولده عظيم.

احتفلت  مصر وبعض الدول العربية يوم 21 يونيو 
بعيد الأب، وهو اليوم الذي خصص؛ للتأكيد على 
دور الأب في استقرار الأسرة، وتكريمه عن دوره 
بتربية الأبناء والسعي لراحتهم، وتوفير متطلبات 
الحياة كافة الأب هو الشخص المسؤول عن الأسرة 
والقائم بأمور كل أفرادها ولهذا السبب فهو عليه  
العديد من الواجبات والمسؤوليات التي يسأل عنها 
يوم القيامة ومن هذه المسؤوليات اختيار الزوجة 
الصّالحة والإنفاق عليها بالإضافة إلى مهام تربية 

الأبناء ورعايتهم.

وأيضاً الأب في الأسرة  يشكل عمود الأساس الذي 
تقوم عليه ومصدر القواعد الثابتة فيها، والمسؤول عن 
كل الأسرة وهو يعد مصدر الحماية الأمان والاستقرار 
للأم والأطفال على حدٍ سواء، ولا يقتصر ذلك على 

دوره في توفير الأمان والاستقرار المادي للأسرة
أفضل الطرق التي يستطيع الأب من خلالها تقويم 
سلوك أفراد الأسرة، هي أن يكون قدوة حسنة لهم، ، 
وأن لا يكون قاسياً  واتباع تعاليم الإسلام؛ كالصدق 
والأمانة والأدب  والعفة والإخلاص وأيضا  يجب 
على الأب تولي الأمور المالية في الأسرة، والتكلفّ 

بها  وينفق عليهم ويؤمّن احتياجاتها واحتياجات 
أفراد الأسرة من الملبس، والمسكن  والمأكل.

فهل بعد ذلك عندما يكبر الابن يعامل والده بالشدة، 
وعندما يحتاج الأب من ابنه الرحمة والمحبة لأنه 
في حاجة إليها بعد كبر السن يرفض الابن إعطاءه 
رغم أنه عندما كان صغير كان الأب يعطي كل 
هذا ليه  لماذا لم يتعلم الابن التعامل الحسن مع 
والــده وأن يعطي والــده ما يريد وكيف لم يتعلم 

الصفات الحسنة. 
فلا يجوز للابن أن يعامل أباه بهذه الطريقة المذكورة, 
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وســـــــــــــــــــط الـــــــــــزنـــــــــــقـــــــــــة تــــــــــبــــــــــص بـــــعـــــيـــــنـــــك
!.. حــــــــــــــــــــوالــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــك  مــــــــــــــــــــــــــن   
مــــــــــــــــــش هــــــــــــتــــــــــــاقــــــــــــي حــــــــــــــــــد يــــــــقــــــــولــــــــك
أراضـــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــك فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن   
الــــــــــصــــــــــورة قــــــــلــــــــب  في  تــــــــــاقــــــــــي  فــــــــــجــــــــــأة 
واقـــــــــــــــــــــــــــــــــــف لـــــــــــــــــــــــــــــــــــوحـــــــــــــــــــــــــــــــــــدك   
تــــــــــلــــــــــقــــــــــى الــــــــــــــكــــــــــــــل بـــــــــــيـــــــــــهـــــــــــرب قـــــــــــال
شــــــــــــايــــــــــــف   مــــــــــــــــــــــــش  وعــــــــــــــــــــــــامــــــــــــــــــــــــل   
ــة ــطـ ــيـ أصـــــلـــــك دايــــــــــــخ  .. بــــــس لانــــــــك كــــنــــت الحـ
.. عـــــلـــــيـــــهـــــا   إتــــــــســــــــنــــــــدوا  يـــــــــــوم  في  الـــــــلـــــــي   
لمــــــــــــــــا كـــــــــــــانـــــــــــــت رجـــــــــــلـــــــــــيـــــــــــك شـــــــــــايـــــــــــاك
!.. عــــلــــيــــهــــا  ــي  ــ ــ ــكـ ــ ــ إبـ  .. ــا  ــ ــهـ ــ ــيـ ــ بـ ــا  ــ ــاهـ ــ ــبـ ــ ــتـ ــ ــتـ ــ وبـ  
ابـــــــــــــــــــكـــــــــــــــــــي عـــــــــــــــلـــــــــــــــى الــــــــــصــــــــــحــــــــــبــــــــــة 
.. شــــــــاريــــــــهــــــــا   انــــــــــــت  الــــــــلــــــــي  الـــــــدنـــــــيـــــــا  وع 
!.. تـــــــــــــــلـــــــــــــــغـــــــــــــــيـــــــــــــــهـــــــــــــــا  أو 
ــت ــ ــي ــ ــل ــ إلـــــــــغـــــــــي الــــــصــــــفــــــحــــــة الـــــــــلـــــــــي انــــــــــــــت م
خــــــاص   مــــــنــــــتــــــا    .. فــــــيــــــهــــــا   أســــــــمــــــــاؤهــــــــم 
.. نــــــــــــــــــار   في  صــــــبــــــحــــــت  الجـــــــــنـــــــــة  بـــــــعـــــــد   
.. يـــــــــــــــــــــــاحـــــــــــــــــــــــمـــــــــــــــــــــــار   مـــــــــــــــــــــــــــــــــــوت 
ــم  ــ ــهـ ــ ــفـ ــ مـــــــــــــــــوت عـــــــــلـــــــــشـــــــــان مــــــــــقــــــــــدرتــــــــــش تـ
مــــــــــــــــــــــــــــــــــــن تــــــــــــــــــــــــــــخــــــــــــــــــــــــــــتــــــــــــــــــــــــــــار  ؟
ــر ــ ــيـ ــ ــتـ ــ ــكـ ــ بـ اهـــــــــــــــــــــون  المـــــــــــــــــــــوت  دة  مـــــــــــــــــوت 
مـــــــــــن انـــــــــــــــك تــــــفــــــضــــــل كـــــــــــــــدة مــــــــحــــــــتــــــــار ..
!.. وفـــــــــــــــــوق   اصـــــــحـــــــى   .. مــــــخــــــنــــــوق  كــــــــــــدة 
مـــــــــنـــــــــتـــــــــا زرعـــــــــــــــــــــــــــت المــــــــــــــــــــــر بـــــــــــإيـــــــــــدك
! دوق    .. إشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرب  
المــــــــــــــوضــــــــــــــوع ان  تـــــــــفـــــــــكـــــــــر  اوعـــــــــــــــــــــــــــى 
.. يــــــــــــعــــــــــــنــــــــــــيــــــــــــك   مــــــــــــــــابــــــــــــــــقــــــــــــــــاش   
خـــــــــــــــاف عــــــــلــــــــى نـــــــفـــــــســـــــك أحــــــــــســــــــــن بــــــكــــــرة
؟ يــــــــــديــــــــــك  مــــــــــــن   .. ايــــــــــــــديــــــــــــــك   تمــــــــــــد   
فــــــــــــــــــن هــــــــــــتــــــــــــاقــــــــــــي حــــــــــــــــــد يــــــــقــــــــولــــــــك
.. بـــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــك   أهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــآ   
حـــــضـــــنـــــه في  تــــــــبــــــــكــــــــي  حــــــــــنــــــــــن  صـــــــــــــــــــدر 
 .. اتـــــــعـــــــلـــــــم   يـــــــــــالله   .. عــــــلــــــيــــــك   ويــــــبــــــكــــــي   
.. ــم   ــ ــألـ ــ ــتـ ــ تـ انــــــــــزع جـــــرحـــــك ولا  امـــــســـــح دمـــــعـــــك 
ــم  .. ــلـ ــسـ ــي يـ ــ ــل ــ ــى وركـــــــز .. ف ال ــتـ ــز حـ ــ ــك ــ ــع ــ قــــــوم وات
!.. دورك   اعـــــــــــرف   .. ــك  ــ ــونـ ــ ــخـ ــ يـ ــي  ــ ــ ــل ــ ــ ال ف   
حــــقــــيــــقــــي الــــــــــشــــــــــاشــــــــــة  ع  بــــــــطــــــــل  انــــــــــــــــت 
.. ظــــــــــهــــــــــورك  حـــــــبـــــــة  مــــــــــش  الــــــــــنــــــــــاس  ولا 
انـــــــــــــــــــــــــــــت فـــــــــــــــعـــــــــــــــآ حــــــــــــــــــــــد كـــــــــــويـــــــــــس
.. غــــــــــــــــــــــــرورك   راضـــــــــــيـــــــــــة  طـــــــبـــــــاعـــــــك  ولا 
!.. هـــــــــــــــــمـــــــــــــــــومـــــــــــــــــك  إرمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي 
واعـــــــــــــمـــــــــــــل خـــــــــيـــــــــر هـــــــــتـــــــــاقـــــــــي الـــــــدنـــــــيـــــــا
ــة  بــــــروحــــــك   .. وايـــــــــاك تـــنـــســـى ان المـــولـــى  ــلـ ــيـ ــمـ جـ
 .. هــــــــــــــــايــــــــــــــــصــــــــــــــــونــــــــــــــــك   أكــــــــــــــــــيــــــــــــــــــد 

»أتمنى لو يقبلوني كما أنا« فينسنت فان جوخ ...الطفل الأوسط المنسي وسط 
أسرته أتو به ليكون بديل لمفقود ليحل محله ويُكني باسمه ويهمش قلبه، ليصحو 
بن ضجيج جدران بيته وسط عائلة لا تعرفه سوى بأنه بديل فنسنت المفقود 
سلفاً لم يدركوا ما خسروه فلم يروا ذاك القلب الذهبي الدافئ، ولكن أخيه ثيو 
الوجه الوحيد الذي رآه بوضوح وسط كل هذا الصخب ولكن ما يفعل الخيط 

لغريق وسط أمواج عاتية من الإنكار والرفض والإهمال.
قرر صغيرنا البدء بالرسم والهروب لماذ يخفف مخاوفه وبدأ الانتقال لباريس 
للعمل بعدما خاص تجربة تجارة التحف مع عمه وقرر البدء من هناك ليعمل 
مدرساً وبائع كتب وانغمس فيها وتعلم منها أمور جعلته متحدثاً وأصبح لاحقاً 
خطيباً علمانياً فقال: “في كثير من الأحيان، زيارتي لمتجر الكتُب تُسعدني كثيراً، 
وتُذكرني بأن ما زال هُناك أشياء جميلة في هذا العالم.« ولكن انغماسه فى 
العمل والتنقل بن هذا وذاك لمن ينسيه ما يعاني فقال: »أنا أضع قلبي وروحي 

في عملي، وقد فقدت عقلي بسبب ذلك.«
وبعدما يأس عاد مجدداً لأن  يعمل بحب وشوق لمساعدة الآخرين ثم قام بالانتقال 
للكنيسة ليفيض بما بداخله فى لمساعدة  وتقديم العون ففاق فى بريقه وتقديم يده 
للعون أهلها .. وما تأخر لحظة فى تقديم حتى طعامه وشرابه ومسكنه للمعوزين 
ولم تفعلها الكنيسة فشوهد بريقه ونقائه فاضح وكاشف للجزء الاسود المستور 
عن الأعن فقرروا محاربته..! أجل محاربة كونه هكذا ورُفض وطرد ولم يجد بن 
جدرانها الأمان بل العدوان لأنه فقط كان مثالي في أرض زاد فيها الدنس فقال: 
)يعتقدون أنني مجنون ، لأنني أردت أن أكون مسيحياً حقيقياً. لقد جعلوني 
أخرج مثل الكلب ، قائلن إنني كنت أتسبب في فضيحة ( فأكمل الرسم وكان 
ماذه لكنه لم يكن كافياً وخرج ليتخبط بن مشارب الخمر والعاهرات لعله 
يجد بينهم الصورة التي وصفوه بها ومن داخله شيء لا يفعل شيء سوى البحث 
عن الامان والدفء والتقبل ولو بن الشياطن، فوجد بعضهن يظهرن له الحب 
لحظات وتنزعه عنه ساعات كالرداء المسُتأجر يدفئ لحظات ويُشعرك بالحسرة 
لسنوات فتخبط بن عاقات مهترئة باحث عن ما يؤمن قلبه كوليد يبحث عن 
أمه ورغم ذلك لم يُقبل ممن رفضهم المجتمع أن يصلحن أن يكن راقيات، حتى 
استقر على إحداهن أعطته دفء وهدوء وحب لكن سرعان لم تتقبل تقلباته 
ومخاوفه ورفضته كغيرها رغم ما بذله  لأجلها قائاً:  )إن المرأة مختلفة تماماً 
عن الرجل وهي كائن لم نتعرف عليه بعد، بل أننا نعرفها فقط من الخارج، 
كما قلت، وأنا متأكد من ذلك(خذلته مثلما فعل الجميع ومثلما خذله صديقه 
الذي قطع أذنه عقب مفارقته له وأرسلها لإحداهن طالباً منها أن ترعى تلك 
القطعة من جسده جيدا فوصفوه بالجنون لم يدركوا أن الفراق أصبح رعب يقتله 
يُشعره وكأن قطعة من جسده يفقدها فلم يشعروا ما فعلوه به ولم يكن يبغي 
سوى بأن يروه ويشاركوه ألمه فقال:)إنني أحتاج الأقارب والأصدقاء كأيّ أحد 
آخر، أحتاج الحبّ والوصال الحميم، لست صخرةً ولست من حديد كصنبور أو 
عمود إنارة.(كان يجد الرسم والألوان مهربه وملجأه الوحيد فقال إذا سمعت 
صوتاً بداخلك يقول »إنك لا تستطيع الرسم« فهذا يعني ارسم، سيصمت ذلك 

الصوت بداخلك للأبد.
اختار أن يحيا رغم معاناته وكم هذا الرفض ووحدته وفقره الشديد فأصبح 
يسعى لبيع لوحاته لكنها لم تلقى إهتمام أحد  من أشهر الرسامن بالتاريخ لم 
تكن تباع لوحاته بحياته  فقال )ليس بإمكاني تفادي أن لوحاتي لا تباع (  وظل 
هكذا ومن ظلمة فقر لظلمة يأس وقال لم مغامراً باختياري بل هو قدري، حتى 
قرر أن يطلق على نفسه باحثاً عنها في مكان آخر بن النجوم وحدث أخيه ثيو 

برسالته الأخيرة..
»عزيزي ثيو: عندما أسيقظتُ صباح اليوم، رأيت اللون الأصفر منسكباً في أنحاء 
غرفتي، والستائر المغلقة يكسوها ضوء الشمس المبهج الذي اخترقها مضيئاً 
زوايا الغرفة الزرقاء .. فتحت النافذة لأتفقّد الأجواء في الخارج ,وكانت زهور 
عباد الشمس التي على وشك أن تُنقل إلى لوحةٍ جديدة، تتهامس فيما بينهما 
وتتبسّمُ لي خجلِة.. أدركتُ أنه العيد مرة أخرى.« ولم يمت من الطلقة بل من 
أثرها كما فعل الرفض به لم يقتله أهله بس رفضهم هم وجميع من حوله. ورغم 
ذلك لم يطفئوا وهج قلبه وضياء روحه فبالرغم من تقلباته وما عانى واستمروا 
في رفضه وعدم تقبل حقيقة أنه هو الشخص الحقيقي وسط كل زيف فوصفوه 
بالجنون والاضطراب ليبرروا لما ليسوا مثله وهو الناجي من تلك الحرب الشعواء 
وهما الجناة وبعد كل هذا وما قيل لا يزال الأسطورة فان جوخ الذي تباع لوحاته 
بالماين وأصبحت اهتمام الجميع كذاك تكون النجوم وإن اندثرت لا يندثر 
ضيائها فقد لا تُري الآن، ولكن ما دمت على حق وتحب بصدق ستظل باقياً 

حتى بعد موتك، فلم يرفضوه إلا ليحيا بعيداً عن الزيف.

يتكاتف الأعداء من كل حدب وصوب للإيقاع بشباب الوطن ، ومصدر 
نهضته وعزته ، ليصبح فريسة سهلة فى مستنقع المخدرات ، كي 
يضربوا الوطن في مقتل و قد نجحت جهودهم حتى الان بصوره 
كبيرة وللكن الفرصة ما زالت سانحة لعاج هذه المشكلة الخطيرة 
ولن يتم القضاء على هذا المرض العضال إلا بمواجهته و محاربته 
حربا شرسة لا هوادة فيها ، فمن المعلوم أن شباب الأمة هم مصدر 
طاقته ويحملون على عاتقهم تقدم الوطن وازدهاره ، ونحن اليوم 
بصدد عرض بعض المقترحات ربما تساهم في حل هذه القضية 
ولكي نعرض خطط ومقترحات الحل فابد أن  نستعرض أولاً 
مسببات المشكلة كما وضحها علماء النفس والاجتماع . لقد توغل 
إدمان المخدرات فى فئات اجتماعية وعمرية ومادية مختلفة فوقع 
في الإدمان الكبير والصغير ، الغني والفقير ، المتعلم والجاهل لذا 
فالأسباب مختلفة والدوافع متباينة. لذلك نجد غياب الدافع الديني 
سبب وانحدار المستوى التعليمي والأخاقي والثقافي سبب ،كما 
أن التفكك الاسري سبب هام، وغياب الرقابة على الأبناء سبب، 

وكذلك رفقاء السوء من أكثر الأسباب أهمية. 
وباستعراض مسببات التعاطي والإدمان نجد أن الأسباب مختلفة 
وعلى ذلك فطرق الحل مختلفة ولابد أن تشارك في الحل مجموعة 

كبيرة من مؤسسات الدولة الرسمية والمدنية.
نبدأ بالمؤسسة الدينية متمثلة في الأزهر الشريف وعلمائه الكرام 
الذين يقع على عاتقهم عبء كبير في نشر الوعي الديني بن الشباب 
في مراكز تجمعهم ومنتدياتهم لتقوية صلتهم بخالقهم لبناء إنسان 
قوي الإيمان يستطيع مجابهة الأفكار الهدامة ومحاربة شهوات 

النفس والوقوف أمام تقلبات الحياة.
ووزارة الإعام بجميع مؤسساتها والتي لا يقل دورها عن دور 
مؤسسة الأزهر فهي المسئولة عن الصورة الذهنية عند الشباب 
وتستطيع خلق صورة جيدة للشاب المثقف الواعي الملتزم بدينه 
المحب لوطنه وجعل هذه الصورة هي الصورة المثلى كقدوة للشباب 
، وعلى الجانب الآخر إظهار متعاطي المخدرات في صورته السيئة 
والتي تنفر الشباب منه ولعل بعض الأعمال الفنية التي اظهرت 
مدمني ومروجي المخدرات كأبطال وكنموذج يحتذى به أدت الى 
تقليد كثير من الشباب لتلك الصور الذهنية الزائفة. أما العبء 
الأكبر فيقع على أبناء مصر من رجال الشرطة والذين يبذلون 
كثير من الجهد والتضحيات من أجل القضاء على هذه الظاهرة 
، فنشد على أيديهم ونطالبهم بالمزيد من أجل القضاء على تجار 
ومروجي المخدرات وتجفيف منابع الحصول على هذا السم المميت.

ومون سلوك الأفراد فيقع على  وإذا كان رجال المؤسسة الدينية يقَّ
عاتق المؤسسات الإجتماعية أن تقوم بدورها المنوط بها في وحدة 
وترابط الأسُرة والتوازن الاجتماعي والنفسي حتى تقي الأفراد 
المشوشن من الإنفات من أسرهم والوقوع في براثن المخدرات . 
ولا تكتمل الصورة إلا بوجود رجال أعمال يحبون وطنهم وينفقون 
من أموالهم من أجل تصحيح الأخطاء الموجودة فى المجتمع ومنها 
بالطبع إصاح الإنسان الذي هزمته شهواته وسقط فى فخ الإدمان 
اللعن ، فيقع على عاتقهم بناء مراكز عاج وتأهيل وإقامة مشروعات 
تستقبل من تم عاجهم من الإدمان للعمل بها وإيجاد مصدر رزق 
شريف يعاونهم على بداية حياة جديدة بعيدة عن كل ما يربطهم 
بأصدقاء السوء ،وحياة الإدمان وبذلك يكون رجال الأعمال قد 
أدوا ما عليهم تجاه مجتمعهم .اما نواب الشعب فيقع على عاتقهم 
إصدار التشريعات، و سن القوانن التي تساعد على عاج هذا 

المرض العضال من جسد الامة .
وأخيراً تقوم الحكومة بوضع خطة شاملة تضع من خالها ضوابط 
العمل بن المؤسسات المختلفة حتى يتم العمل في تناغم وتعاون 
وكذا تذليل اي معوقات قد تحول دون نجاح هذا الهدف السامي.  

هل قررت أن تختار أصدقائك؟ 
هل اصبت الاختيار أم تركته يأتيك محض الصدفة ؟

هل ندمت يوما علي خداع صديق ؟ أدركت اختافكم رغم صداقتكم 
التي دامت أعواما عدة؟ هل اكتفيت أم مازلت تبحث عن صداقة 

أخري؟
كل تلك التساؤلات أثارها منشور كتبته إحدى صديقاتي علي 
صفحتها الشخصية، كان مفاداه أن الإنسان الذي يختار أصدقائه 

يظل مسنودًا طوال عمره.
لم يمر ذلك المنشور علي مرور الكرام فأنا أؤمن أن القدر يسوق 
لنا أناسا علي هيئة هدايا تكون مناسبة اوقاتًا فإذا ما انتهت تلك 
الأوقات كان مقدرًا لنا أن نلتقي بأخرون ليتقاسموا معنا أوقاتا 
جديدة وذكريات خاصة ربما تدوم أو لاتدوم فهي أرزاق يمن بها 

الله علي من يريد.
فكر معي جيدًا لو أنك شخص مثالي تجيد صنع العاقات، لكن 

ظروف عملك انتقالية ستظل وحيدًا رغم أنفك!، 
وربما تمتليء حياتك بأشخاص عدة إلا انك تشعر بالوحدة والاختاف 
رغم تواجدهم الدائم معك، أما إن صادفت من يشبه أفكارك 

وميولك وطباعك فلتعلم أنك محظوظ،
فهناك من يظل عمره كله يبحث عن صديق واحد يخلع معه كل 
الأقنعة ليجد معه حاوة الرفقة إلا انه لا يجده. وهناك صديق 

تحظي بوده فترة ثم يتقلب وده فترة اخري.
في الغالب اذا أصابك النضج ستعي أن قانون الحياة عدم دوام 

الأشياء وهذا ايضا ينطبق علي العاقات.
صداقة تنتهي وأخرى تبدأ ، صداقة تستمر لكنها تفتر، صديق 
غدر ليعلمك درسًا! وربما ليفسح مكانا لأخر اكثر حبًا وصدقًا.

في النهاية لله في حكمه تدابير لانعلمها بقصور تفكيرنا فالأرزاق 
موزعة.. والصديق السند رزق فأن لم يوجد فلنسعد بما يتيحه 

لنا القدر وتهيئه لنا الظروف. 

التي أجلس بها وتجلسن أنت  القطار  المكان في مؤخرة عربة 
بالمقدمة يا أمي.

قررت أن أغادرها واغادر كل أولئك البشر برفقتي فهم لايشبهونني، 
صارت مبادئهم هشة وقلوبهم مخيفة، أشعر بالتيه معهم كغريب 

لايؤلف ولايألف، وكلما اقترب من موطنه وجد سراباً! 
تسائلت لم أنا مجبرة علي الانتظار؟!

لم لاانحيهم جانبا!، فأحطم كل القيود لأجلس بجوارك وحدك 
ياعزيزتي.

انظري إلى جيدًا مازلت أفتقدك كسنيني الأولي، فأنا لاأجيد 
الاستغناء يا أمي.

أشتاق لحديث معك دائم لاينقطع، فوحدك بلسم لجروحي ومؤنسًا 
لوحدتي وسرًا لسعادتي. 

كل يوم ابحث عنك في وجوه الطيبن إلا انه لا أحد يشبهك.
ها أنذا أجد سبياً لاقتراب،

سأجلس في المقعد المقابل لأري وجهك الجميل ولأستبشر بابتسامتك 
العفوية فأنظر لك بنفس عن الدهشة التي كنت تغدقن بها علي 

طوال حياتك.
ماذا عندك يا حبيبتي لتخبريني به؟

لماذا لا اسمع سوي صمتًا! .. أمي أمي ..
انتهيت من حلمي سريعًا وأنا أردد أماااااه .. لأجدني مازلت عالقة 

هنا! يا الله ..حتي الأحام تنتهي بغمضة عن!.
استيقظت وانا أشعر بنشوة تلك الدقائق المحدودة في حضرة أمي، 

ونفحات حبها الذي غادرني للأبد.
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 ثويبة صابر

 محمد فاروق
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 رضا العزايزة 

چينا والبئر

أشراف - الشاعر /أشرف عبد الكريم

كانت هناك فتاة تُدعى) چينا ( تخرج مع اهلها  في 
موعد  سنوي لوفاة جدتها  للقيام ببعض الطقوس من 

توزيع حلوى وفطائر على المارة والمحيطن بالمكان .
أثناء الزيارة لقبر جدتها ، لفت نظر چينا بئر  قريب 

من المقابر وجدت نفسها تتجه نحوه دون وعى
  وكانت تشعر بروح جدتها تحوم حولها كما  لو كانت 
تحتضنها حقاََ. وعندما وصلت إلى البئر   شعرت ببرودة 
في  الجو ، و نسمه جميلة رغم أن الطقس كان حار جداً. 
إقتربت من البئر ، وشعرت بحركه فى القادة التى 
أعطتها لها جدتها ، امسكت بالقادة لتتوقف عن 
الحركة ، وأحست إنها رساله  ، لم تركز) چينا( من 
قبل في الرسومات داخل القادة ،   نظرت فى القادة  
رأت نفس رسمة البئر التى تراه،  خافت قلياً وسرعان 
ما فسرت بعض النقوش على القادة ،  وجدت للبئر 

سرداب ،  وسالم ، وغرف مغلقة.
تتبعت الخريطة الموجودة في القادة  ، وظلت تبحث 
حول البئر عن مدخل هنا و هناك..  لكن لم تصل 
لشيء . . . سمعت صوت يقول لها من هنا من هنا  

يا ) چينا ( . . . هيا هيا بسرعه قبل أن تأتى أمك
بحثت چينا عن مصدر الصوت  حتى تعبت  ، وإستلقت  

بجانب شجره بجوار البئر.
ثم شعرت بهزة عميقة  ، وانهارت الأرض من تحتها ، 
وجدت نفسها في سرداب ، ظلت تمشى فيه إلى أن رأت 
غرف مغلقة ، حاولت تفتح الغرفة لكن دون جدوى. 

 نظرت من فتحة صغيرة في الباب وجدت رجل كبير 
في السن يدخن سجائر بشكل رهيب ،  ويرمى العِقاب 
في كل مكان  ، وبجانبه ورق كثير يقوم بتمزيقة  ورميه 
فى كل مكان ، وبجانبه كلب دون ذيل  ،  الغريب أن 
الكلب لا يتحرك وهو بجانبه خوفاً منه  ، ومن عصبيته 
   تركت چينا الغرفة  لترى باقيه الغرف. . . حاولت فتح 
الغرفة الثانية لكنها لم تفلح سوى في  تحريك الباب 
قلياً ،  ثم دخلت وإختبئت خلف الباب خوفاً من صوت 
إمرأة تبكى  بصوت عالي أمام المرآة وتقوم بوضع أنف 
صناعي وتقوم بإخراجه مره آخري، وهى تبكى ، و 
عندما انتهت السيدة من البكاء نامت من التعب أمام 
المرآة ، حن ذاك خرجت )چينا( مسرعة إلى الخارج 
وأغلقت الباب بهدوء وهى تلتقط أنفاسها سراََ  ثم 

سمعت صوت هرج و مرج فى غرفة أخرى مغلقة.
 اكتفت بالنظر من خلف الباب المغلق جيداً بساسل 

وأقفال كبيرة يكسوها الصدأ 

نظرت من شباك صغير جداً في نهاية الباب ،  وجدت 
شيء غريب جداً أطفال تقوم بأكل قنادس كبيرة

 وقعت وصرخت بصوت عالي  ثم توقف الأطفال 
عن الصراخ باحثن عن هذا الصوت ،  وسرعان ما 
اختفوا بعيداً عن الأنظار ولم تسمع صوتهم بعد ذلك 
كانت )چينا (  تسمع دقات قلبها وصوت أنفسها كما 
لو كانت تشاهد فيلم رعب رهيب ، ظنت أنها تحلم و 
لكن على شكل كابوس  ، وفجأة أختفت  القادة لم 
تجدها ،  ذهبت لنفس المكان لتبحث عنها  أمام باب 
الأطفال الذين كانوا يأكلون القنادس .. ظلت تبحث 
هنا وهناك  ، و تقوم بتمشيط الأرض التى بها الكثير 

من أوراق الشجر الجافه  لم تجدها 
وفجاه وجدت يد  على كتفيها ،  وتقول لها ها هى 
القادة يا ..چينا  .. وفجاه سقطت چينا مغشياً عليها 
من الخوف  ، ثم قامت بعد فترة  لم تجد أحد سوى 

شال جدتها وعليه القادة ، ظلت لا تستوعب الأمر
 وقالت ما الذى أتى بي إلى هنا ؟!! هل اكمل باقي 
الغرف لمعرفة سر القادة؟!! وماهي الرسالة منها؟!  

   ثم قالت : سأبحث عن مخرج من هذا السرداب لألحق 
بالأسرة وأمي للبيت ،  اشعر بالتعب الشديد الآن  . 
. لكن أثناء بحثها عن مخرج قالت لا بأس من رؤية 
بعض الغرف ، تباعت  في النظر إلى الغرف واحده 
تلو الأخرى منهم الى أن رأت كرسى متحرك ،   و رأت 
نظارة جدتها هناك والغريب الباب الوحيد الذى لم 
يكن مغلق  . . دخلت الغرفة على حذر إلى أن سمعت 
صوت يقول لها تعالى يا چينا لا تخافي أنا جدتك أريد 

أن اخبرك ببعض الاشياء 
اطمأنت )چينا ( وذهبت إلى جدتها وقالت لها  : كنا 

نزورك اليوم أنا وأمي والاقارب  ؟!!
ما الذى أتى بكِ إلى هنا ؟!! . . . ضحكت جدة )چينا 

( بسخريه ، وقالت كيف حال أمك يا چينا  ؟!!
قالت چينا : أمي حزينة جداً علي فراقك  . . . ردت 

الجدة قالت لها :  حقاََ  كانت أمك تحبني كثيراً !!!
»إذا لماذا قتلتنى والقت بي هنا في البئر » . . . ردت 

چينا بذهول أمي قتلتك لماذا ؟!!!
قالت : الجدة نعم يا چينا هى من قتلتنى والقت بي 

هنا  بعد أن وضعت ابنى وأبيك فى مصحه نفسيه 
 صرخت چينا أبى لم يمت ؟!!! قالت:: الجدة نعم لم 

يمت   وهى ليست امك 
  قالت: قالت چينا ماذا تقولن ليست أمي كيف وأين 

امى إذا؟!!
  قالت الجدة  : أمك توفاها الله وأنتي صغيرة وتزوج 
ابنى من تلك الشيطانة ،   وكتبتك باسمها ، ولم يعرف 
أحد سوي . . .   أنا وابيكِ بعد أن كتبت لكِ كل شيء 
باسمك أصبحت هى الوصية عليكي الآن وحياتك الآن 
في خطر ،  وسوف تجدين أثر عضتي على يدها اليمنى 
وهى تحاول قتلى وإبحثى في المخزن على الكرسي 
الهزاز ستجدينه مكسور من الخلف ، و هى تحاول 

خنقي لكنها لم تفلح 
   وبعد ذلك أعطتني جرعه منومه وألقت بي في البئر 

 ووضعت جثة غيري للدفن 
  إنها مجرمة يا چينا  قتلتني وتخلصت من ابنى  ولكن 
تفاجأت بأن كل هذا ذهب دون جدوي بعد أن عرفت أن 
كل الأماك لكى أنتي حبيبتى لذلك أعطيتك القادة 

لتكوني على تواصل روحي معي
  توترت چينا كثيراً وقالت ماذا افعل الآن  ،  وسمعت 

أصوات بجانب البئر يقول أين انتي يا چينا 
  نظرت للخلف... لم ترى جدتها  ظلت تجري حتى 

خرجت من السرداب خلف البئر
  وجدت أمها والاهل والأصدقاء يبحثون عنها فى كل 

مكان وصرخوا في وجهها و قالوا  
  من أتى بكى إلى هنا   هذا البئر مسكون ؟؟؟  نظرت 
چينا إلى أيــدى أمها لترى العضه التى قالت عنها 
جدتها  وبالفعل وجدت تلك الآثار  غائرة  . .  ظلت 
صامته  حتى ذهبت إلى المنزل لتبحث في المخزن عن 
الكرسي وفجأة وجدت امها خلفها تقول لها   على ماذا 

تبحثن حبيبتى ؟!!  
  قالت لها چينا لا شيء لاشئ سأذهب لاستريح قلياً   

سنعرف ماذا حدث في الجزء الثاني  . . .  يتيع
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  استيقظ من نومه كعادته في الآونة الأخيرة عينه منتفخة 
من أثر الأرق والتعب والنوم القليل لا يكاد يكمل أربع 
ساعات والنوم المتقطع دفع برجليه الغطاء وهو عبارة عن 
كوفرتة عليها مجموعة من الألوان ذهب إلى المرحاض 
غسل وجهه الشاحب وتظهر عامات تدل على عدم 
إكمال نومه لم يصلّ كغيره من البشر وضع كمية من 
الماء على البوتاجاز أشعل معه سيجارته المفضلة قبل 
أن يفطر وأحضر طشتا كبيرا من الباستيك وضع 
فيه أنواع من الأصباغ كلور ومنظف لكي يزيل البقع من 
لياقة القمصان والجواكت حيث يعمل في مهنة شاقة 
يعمل مكوجي ومنظف للسجاد والبطاطن ثم ذهب إلى 
المطبخ لم يجد الا ما تبقى من عشاء الأمس نظر إلى 
الحجرة الصغيرة وجد أمه مازالت نائمة والظهر أوشك 
على الأذان نادى عليها كعادته يا فوفة ردت بصوتها 
الجوهري الغليظ انا صحيت خاص لبست مابس 
الخروج عباءة لها مجموعة من الزراير من الأمام حملت 
فيها محفظة صغيرة بوك تضع فيه عددا من النقود 
الفكة التي وضعها ابنها علي الأريكة بجواره أحضرت 
له الفول وثاثة حبات من الطعمية من عم أشرف في 
الشارع المجاور لهم وقطعا من الجبن القريش القديمة 
واعواد من الجرجير ثم ذهب إلى المطبخ ليصنع كوبا 
من القهوة التي اعتادها من البن غامق المحوج زيادة 

سكر على السبرتيه أحضر الفنجان ووضعة
ووضعه بجانب الأريكة وجلس يتحسس موبايله وهل هناك 
من جديد من اتصالات الزبائن أو اخبار وترندات ويرقب 
انكباب الناس بفضل وشوق لمعرفة الجرائم وفضائح 
الآخرين وأصبح هذا الأمر شهوة لدى الكثير من عامة 
البشر أو اعوجاج في سلوك النفس البشرية التي يدفع 

الكثير إلى التطفل لمعرفة أسرار وفضائح الآخرين 
اقتربت الساعة من الحاديه عشر قبل الظهر ومازالت 
فوفة تتنقل في الشقة تميل ناحية اليمن مرة والشمال 
اخرى لأنها تعاني من خشونة في الركبتن وجسمها 
ممتلئ، يفتح شاشته على قناة إم بي سي تو ليشاهد 
فيلما أجنبيا، كان فيلم ) عطر امرأة ( للمبدع ال باتشينو، 
كتم الصوت حتى لا يزعج فوفة التي لاتحب أي قناة 
سوى القناة الأولى المصرية ويكتفي بقراءة الترجمة.

تأتي  أن  وينتظر  اللمننوخة  الصباح  يشعل سيجارة 
الساعة الثانية عشر ظهرا حتى يذهب إلى العمل، يعمل 

مكوجي بمحل خاص به بالزاوية الحمراء 
تمر ساعة وقد دخن عدة سجائر وصنع لنفسه وبنفسه 
كوب قهوة يفكر في تلك التي مازالت تتحرك في بطء 
شديد وقال في نفسه مرت خمس وعشرون عاما علي 
هذا الحال وأنا وفوفة في وجه بعض وقد رزقت أختي 
ببنت وولد ولله الحمد وأخي الأكبر ببنتن وولد وأنا 
محلك سر أساسي مع فوفو التي تتركني وحيد وتسافر 
الصعيد في نجع حمادي حيث تقطن إحدى خالتي 
وانا أعيش بمفردي أحتار في تجهيز الاكل وأغسل 
مابسي بنفسي وسط مابس الزبائن التي بها الكثير 
من الشحوم والعرق واصفرار معظم مابسهم ثم تعود 
فوفة من رحلتها ورأت وجها غير وجهي وقال لها بعد 
تقبيل اليد والوجه والرأس انا عملكي الردي الذي 
ينتظرك يا فوفة أقاسي الأمرين في غياب فوفة ولم 
أفكر في الزواج حتى الآن منذ أن جاءت قد أعطت 
لحياتي معنى، وهي مازلت تسير بالبطء الشديد لا 

أعرف ما الذي أصابها ؟!
وعندما افاتحها في البحث عن عروسة ينفجر صوتها 
ويبدوا أنها تعاني من اكتئاب حال بينها وبن مشاعرها 
فأضحت تتهرب من كل شيء إلى جزيرة النوم، ما الذي 
أصابها وأفقدها الإحساس بالحياة، لم تعد تشتاق الي 
رؤيا ابنائي مثل أبناء اختي وأبناء اخي ولا تحدثني 

عن الحب، لم تهتم بالمشاعر التي تنقصني ولا تحدثني 
عن زوجة المستقبل التي لا ينقصها فهي جمليه وأشعر 
بأنوثتها الناضجة فهي لا ينقصها شيء من جمال وأنوثة، 
غير أنها كما يبدوا فقدت الشغف، ولم تشعر بكوني 
رجل وقطار العمر يمر بي بل تماهت في الأشياء حتى 
أصابتها الأشياء بمسخ، يكاد يقضي علي ما تبقي 

من لدي من رجولة 
هل حقا نَست أنني رجل مثل اخي ولابد من زواجي؟

وصارت تستجدي الموت وتعيش علي بقايا ذكريات 
أفقدتها الاستمتاع بالحاضر ومن ثم جعل المستقبل 
غامض تلون بلون غامق غير واضح، لذا تراها تهرب 
من كل ذلك الحديث بالذهاب الي النافذة التي تطل 
علي الشارع لكي تخلق المشاكل مع أطفال شارع التعاون 
بالزاوية الحمراء أو بالنوم، هل تعتقد أن النوم حل ؟ 
أم أن التفكير بالتعجيل بالموت حل هو الآخر ؟ لم لم 
تجبر بخاطري وتوافق علي خطبتي لمحبوتي التي أحبها 
من منذ نعومه أظفاري ونفطر سويا، ونشرب قهوتنا 
سويا، ونتبادل المشاعر والحب سويا. وننجب أطفال 
مثل أختي وأخي ؟ لما تجلس بجواري كخطيبة تمسك 
يد خطيبها وهي تبتسم وتقول والله قد كبرت يابن 
ربيع؟ تنظر في عيني وهي تري سهام الشوق والرغبة، 
أشتاق إلى قبلة أو عناق أذوق فيه طعم الاحتواء لماذا 
لا تشعر بي ؟.يفيق من تفكيره على طرق الباب إنه 
الصبي زياد يريد مفاتيح المحل ويصدر له مجموعة 
من الأوامر مثل أن يقوم بفتح المحل وتنظيفه وترويقه 
وتشغيل الجهاز وتحضير مابس الزبائن التي كانت من 
المفترض أن تكوي بالأمس حيث شعر بالتعب وسخونة 
البخار الذي يخرج من الجهاز أو الديسك وقد صارت 
الساعة الثانية بعد الظهر وقد قامت فوفة في كسل 
وتثائب تمشي في بطء كسلحفاة، تتجه نحو الحمام 
دون أن تمعن النظر إليه وهي تقول: صباح الخير 
كل همها إحضار الإفطار لكي أغرب عن وجهها من 
الساعة الثانية عشر صباحا إلى الفجر اليوم التالي 

أو قبل ذلك بقليل 
اقتربت الساعة من الثانية عشر يقوم يحضر مابسه 
العرق  من  بتنظيفها  قام هو  التي  المابس  ويحضر 
البقع وغسلها بالليل من على المنشر يطل من حجرة 
ثانية التي يضع فيها شاشة المراقبة بعد سرقة بعض 
محتويات من مابس وسجاد من علي  يقوم بارتداء 
القميص والبنطلون، الذي كان الصبي زياد انتهى من 
كيه لا يكف عقله عن طرح الأسئلة لم ولم ولم؟ يدلف 
إلى الصالة يجدها جالسة تنظر إلى الموبايل وتقلب فيه، 
يذهب إلى الحمام ولا كام يدور بينهم، أوشكت الساعة 
على الثانية عشر ونصف حان موعد النزول هو يسكن 
في الزاوية الحمراء والعمل بشارع يجاور شارع آخر 
بجوار منزله يغسل وجهه وأسنانه بالفرشاة، يعود إلى 
غرفة يبدل مابسه، يضع عطره، ثم يدلف إلى الصالة 

متجهاً نحو باب الشقة ليذهب إلى عمله ولا كام. 

ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ
ــع ــ ــ ــي ــ ــ ــرب ــ ــ وشــــــــــــتــــــــــــاك يــــــــتــــــــحــــــــول ل
ــم ــ ــل ــ ــك ــ ــت ــ والـــــــــــــقـــــــــــــرش بــــــــيــــــــعــــــــرف ي
ــع ــ ــيـ ــ ــرابـ ــ بــــــــشــــــــوات كــــــــانــــــــوا حـــــبـــــة جـ
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ــك مــــــــن قــــرشــــك ــ ــوفـ ــ ــشـ ــ ــتـ ــ الــــــــنــــــــاس بـ
ــك ــرشــ ــ ويـــــــبـــــــان في هـــــــدومـــــــك وفــــــــــ ف
ــة عـــرشـــك ــخــ ــ ــم ويـــــشـــــوفـــــوا جـــــمـــــال شــ
يــــــتــــــحــــــولــــــوا دوغــــــــــــــــــري لمــــفــــاجــــيــــع
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ك يـــــتـــــبـــــاس بـــــــفـــــــلـــــــوســـــــك خـــــــــــــــــــــدَّ
والــــــــــــنــــــــــــاس تـــــــتـــــــحـــــــول حُـــــــــــــــــرَّاس
وبـــــــيـــــــظـــــــهـــــــروا  رِقــــــــــــــة وإحـــــــســـــــاس
ــع ــ ــيـ ــ ــبـ ــ ــطـ ــ والـــــــــــــكـــــــــــــل بـــــــيـــــــعـــــــمـــــــل تـ
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
أوامــــــــــــر دي  إيـــــــــــــــدك  وإشـــــــــــــــــــــارة 
تـــــآمـــــر ولا  حــــــــــد  بــــــتــــــغــــــضِــــــب  لا 
ــر ــ ــام ــ ع دايمــــــــــــــاً  جــــيــــبــــك  دام  ومــــــــــا 
هـــــــــــا نــــــقــــــفــــــل كـــــــــــل المــــــــواضــــــــيــــــــع
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ــقـــة ــيـ ــقـ  عــــــنــــــدك أحــــــــــــام تــــبــــقــــى حـ
أحـــــــــامـــــــــك لـــــــــو صـــــعـــــبـــــه رقــــيــــقــــة
الـــضـــيـــقـــة وف  الــــوســــعــــه  ف  ــال  ــشــ ــ ــت ــ ت
ــود تـــلـــقـــى الــتــشــجــيــع ــ ــه ــجــ ــ ــر م ــ ــي ــ مـــــن غ
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ــن عـــــــلـــــــى حـــــالـــــك ــ ــ ــم ــ ــ ــط ــ ــ ــك م ــ ــ ــي ــ ــ ــل ــ ــ خ
عــــــبــــــيــــــهــــــا زكــــــــــــايــــــــــــب أمــــــــــوالــــــــــك
ــك ــ ــالـ ــ خـ ولا  عــــــمــــــك  تـــــــعـــــــرف  ولا 

مـــــــانـــــــتـــــــاش مــــــحــــــتــــــاج لـــلـــتـــجـــمـــيـــع 
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ــك أفـــــــخـــــــم قـــصـــر ــ ــوسـ ــ ــلـ ــ ــفـ ــ ــن بـ ــ ــكـ ــ ــسـ ــ تـ
ــر ــ ــب ــ ــق ــ وتــــــــــــودي نـــــفـــــوس ع المــــــــــوت وال
ــبـــر ــة الجـ ــ ــب ــ ــال طــ ــة ولا  ــدســ ــ ــن هــ ولافـــــيـــــه 
ــة وســـــــن تـــربـــيـــع ــصــ ــ ــوي ــ ــا ع ــيـ ــمـ ــيـ مـــــش كـ
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

****
ــة أخـــــــــــــاق؟ ! ــ ــفـ ــ ــري بـــــــالمـــــــال قـ ــ ــتـ ــ ــشـ ــ تـ
ــاق ــ ــف ــ ــن ــ ــان ب ــ ــ ــي ــ ــ ــل ــ ــ ــي شـــــــــــــوال م ــ ــ ــب ــ ــ ــع ــ ــ وت
رزَاق أنـــــــــــك  تحــــســــبــــهــــا  وإيــــــــــــــــاك 

ــع  ــيـ ــالـ ــقـ ــة كــــــــدب وكــــــــــوم تـ ــ ــب ــســ مــــــش حــ
ــك تـــــــشـــــــتـــــــري وتـــــبـــــيـــــع  ــ ــ ــوسـ ــ ــ ــلـ ــ ــ ــفـ ــ ــ بـ

قـــــــلـــــــبـــــــي مـــــــــلـــــــــيـــــــــان ذكـــــــــــريـــــــــــات 
عُــــــــــــمْــــــــــــر عـــــــــــــــدا وحُـــــــــــــــــــب فــــــــات
قــــــلــــــبــــــي مــــــــلــــــــيــــــــان بــــــــالحــــــــكــــــــاوي
الـــــــــلـــــــــي عـــــــــايـــــــــش والــــــــــلــــــــــي مـــــــات
ــي يــــــــــا غــــــــــــــــاوي الـــــــغـــــــنـــــــاوي ــ ــ ــب ــ ــ ــل ــ ــ ق
هــــــــــات كـــــمـــــانـــــك هــــــــــات لـــــــي عـــــــودي 
ــم ــ ــ ــسّ ــ ــ ق و  اوتـــــــــــــــــــــــــارك  اضــــــــــــــــــرب 
قـــــــــــــول لأحــــــــلــــــــى ايــــــــــامــــــــــي عــــــــــودي
قـــــــــــــول لــــــــنــــــــاس راحــــــــــــــــت وكـــــــانـــــــت
ــي عـــــــــودي  ــ ــقـ ــ ــسـ ــ ــتـ ــ مــــــيّــــــتــــــي الـــــــلـــــــي بـ
لــــــــســــــــة أنـــــــــــــــا واقـــــــــــــــــــف بـــــاغـــــنـــــي
والـــــــــــزمـــــــــــن مـــــــــا كــــــــســــــــرش عـــــــــودي

****
عــــــــمــــــــي يـــــــــــا بـــــــــتـــــــــاع الــــــــغــــــــنــــــــاوي
ــاك ــ ــ ــع ــ ــ نــــــفــــــســــــي اغـــــــــنـــــــــي يــــــــــــــوم م
ــي أطـــــــيـــــــر واوصـــــــــــــــل ســــمــــاك ــ ــسـ ــ ــفـ ــ نـ
نـــــــفـــــــســـــــي أكـــــــتـــــــبـــــــلـــــــك قـــــصـــــيـــــدة
ــة حــــلــــوة ــ ــ ــم ــ ــ ــغ ــ ــ ــى غـــــــــنـــــــــوة.. ون ــ ــقـ ــ ــبـ ــ تـ
ــي ــ ــاتـ ــ ــيـ ــ ــنـ ــ نـــــفـــــســـــي اجـــــــيـــــــب لـــــــــك أمـ
نـــــفـــــســـــي اصـــــــــــــــوغ لحـــــــــن لحــــيــــاتــــي
وأوهــــــــــــــــبــــــــــــــــه مـــــــــهـــــــــر لـــــــــهـــــــــواك 

****
عــــــــمــــــــي يـــــــــابـــــــــتـــــــــاع الحــــــــــكــــــــــاوي
ــك ــ ــت ــ ــاي ــ ــك نـــــفـــــســـــي أســـــــمـــــــع يـــــــــــوم حــ
نـــفـــســـي اشـــــــــوف نـــفـــســـي في مـــرايـــتـــك
واعــــــــــــــــــرف انــــــــــــت كــــــيــــــف بـــتـــحـــكـــي
كـــــــــيـــــــــف تــــــضــــــحــــــكــــــنــــــا وتــــــبــــــكــــــي
ــم خــــــيــــــط حــــــكــــــاوي ــ ــضـ ــ ــلـ ــ ــتـ ــ كــــــيــــــف بـ
نــــــســــــمــــــعــــــه نــــــــاقــــــــيــــــــه حــــقــــيــــقــــة
ومــــــــــــــــــــا ابــــــــــصــــــــــلــــــــــك دقـــــــيـــــــقـــــــة
ألـــــــــتـــــــــقـــــــــي طِـــــــــــلـــــــــــع الـــــــصـــــــبـــــــاح
والـــــــــتـــــــــقـــــــــي الــــــــصــــــــمــــــــت المــــــــبــــــــاح 

ــل ــع ان في الأصــ ــ ــش جـــــدع م ــ بـــيـــقـــولـــوا عــلــيــا م
.. الجـــــــدعـــــــنـــــــه   حــــــــــــدود في  لـــــيـــــش  مـــــــا   
أنـــــــــــــا عــــــــمــــــــري مــــــــــا ضــــــــربــــــــت الـــــــــــــودع
لإنــــــــــــــــــي شــــــــــــايــــــــــــف نــــــــفــــــــســــــــي مـــــصـــــل
وبــــــــــــــــــــــــــــــــداوي نــــــــفــــــــســــــــي بــــــحــــــرفــــــنــــــة 
ــك   ــ ــســ ــ ــ ــف ــ ــ فــــــــــــــــا تـــــــــبـــــــــكـــــــــي عـــــــــــلـــــــــــى ن
إســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأل قــــــــــــــــــلــــــــــــــــــبــــــــــــــــــك  ؟
ــلـــك ، ــــك وفـــصـ ــل ــارف أصــ ــ ــ ــرفـــك  عـ ــعـ ــيـ والــــلــــي بـ
أنـــــــــــــت كـــــــعـــــــابـــــــر الـــــــنـــــــهـــــــر لــــلــــمــــنــــفــــى،
!.. الأحـــــــــــــــــــــــــلـــــــــــــــــــــــــى   انـــــــــــــــــــــــــــــت 
تحـــــــــمـــــــــل الأمـــــــــــــــــــــــل عـــــــــلـــــــــى ظـــــــهـــــــرك 
والإيمــــــــــــــــــــــــــــــــان بمــــــــــــــا هــــــــــــــو أغـــــــــلـــــــــى،
ــأنـــت الأقــــــوى ، وإن كــــان الـــظـــام يــحــيــط بـــك فـ
فــالــضــوء ســيــظــل بــجــانــبــك يــحــرســك ويــنــيــر قلبك
ــزول الـــظـــام ــ ــي ــآ ســ ــ ــوم ــ ــا تـــكـــن كـــظـــلـــك  .. وي ــ ف
.. شـــــــــــــمـــــــــــــســـــــــــــك   وتـــــــــــــســـــــــــــطـــــــــــــع 
ــدع، ــلــجــمــيــع كـــيـــف كـــنـــت جــ ــا ســـتـــبـــدي ل ــدهـ ــنـ وعـ
!.. حـــــــــــــــــــــولـــــــــــــــــــــك   انــــــــــــــــــظــــــــــــــــــر 
ــى  ــك أفــــضــــل مـــــن الـــتـــغـــلـــب عــل ــ ــال ــ ــن ــس هــ ــيـ ــلـ فـ
.. نـــــــــــــفـــــــــــــســـــــــــــك   هــــــــــــــــــــواجــــــــــــــــــــس 
الرحلة، تلك  يخطو في  الــذي  فقط   وحــدك  فليس 
ــك الــزحــمــة، ــل ــت إنمــــا كـــل واحــــــدٍ مــنــا يــصــطــدم ب
ولـــــــــكـــــــــن يــــــبــــــقــــــى الـــــــــــرجـــــــــــل الجــــــــــــــدع، 
ــه ــ ــسـ ــ ــفـ ــ الـــــــــــــــــــــذي يـــــــتـــــــغـــــــلـــــــب عـــــــــلـــــــــى نـ
.. الــــــــــــــــرحــــــــــــــــمــــــــــــــــة   تمـــــــــتـــــــــلـــــــــكـــــــــه 
الصعاب  مــن  يستفيد  الـــذي  الحقيقي  الــرجــل  إنــه 
!.. الــــــــــــــــــــــــــبــــــــــــــــــــــــــاب   يــــــــــــــــــــــــــــــدق 
يـــــــفـــــــتـــــــح زراعـــــــــــــــيـــــــــــــــه لـــــــــلأحـــــــــبـــــــــاب. 
جـــــــدعًـــــــا، تـــــــكـــــــون  ان  المـــــــهـــــــم  فـــــلـــــيـــــس 
.. الأغــــــــــــــــــــراب   عـــــنـــــك  ــأل  ــ ــ ــسـ ــ ــ يـ أن  بــــــــل 
طــــــمــــــوحــــــك  بـــــــــأعـــــــــلـــــــــى  احــــــــــــلــــــــــــم    
اعـــــشـــــق روحــــــــــك حــــقــــق كــــــل مــــاتــــتــــمــــنــــاه ،
.. الأه   وانــــــــــســــــــــى  حـــــــيـــــــاتـــــــك  حــــــــــب 
كــــــامــــــك في  هـــــــايـــــــكـــــــســـــــرلـــــــك  مــــــــــــن 
!.. أيـــــــــــــــــــــــامـــــــــــــــــــــــك  عــــــــــــــــيــــــــــــــــش 
ارســــــــــــــــم حـــــــجـــــــر الـــــــــــــزاويـــــــــــــة بـــــــإيـــــــدك
ــك هــــــــــي وريــــــــــــــــــــــدك  .. ــ ــ ــاتـ ــ ــ ــيـ ــ ــ اصـــــــــــــل حـ
فـــــيـــــهـــــا قـــــــيـــــــمـــــــتـــــــك  يــــــــــــحــــــــــــدد  ولا 
ــك  ؟ ــ ــبـ ــ ــيـ ــ ــسـ ــ ــايـ ــ إلا نــــــصــــــيــــــبــــــك    مــــــــن هـ
زادو ولا  قـــــــــــــــالـــــــــــــــوا،  فـــــــمـــــــهـــــــمـــــــا 
ــك  .. ــ ــنـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ الجــــــدعــــــنــــــة بـــــايـــــنـــــة عـــــلـــــى جـ
مــــــــتــــــــخــــــــلــــــــيــــــــش حــــــــــــــــد يـــــــــحـــــــــددلـــــــــك
ــنــك  ــي ــل ــي شــاي ــ ــل ــ ــت الجـــــــدع ال ــ ــ ــن  .. ان ــ ــ ــت م ــ ــ ان
ــجــري ــي ــي ب ــ ــل ــ ــر ال ــهـ ــنـ ــن  .. انــــــت الـ ــ ــعـ ــ جــــــوة الـ
ــت الــكــلــمــة الـــلـــي مــكــونــة ــ ــن  .. انـ ــ ــراي ــشــ ــ في ال
ــب حــ غـــــــيـــــــر  مــــــــــن   .. حــــــــــرفــــــــــن   مــــــــــن 
مـــــــــــن غـــــــيـــــــر قـــــــلـــــــب صـــــــعـــــــب الــــــدنــــــيــــــا
 .. تــــــــــــــتــــــــــــــحــــــــــــــب   يــــــــــــــــــــــــــــوم  في 

بقلم
هيام 

عبدالمحسن 
زيدان

عندما تعود تلك الذكريات للخلف أشعر كأنني طفلة في المهد 
لا تدرى عن العالم شيئا . تشعر بالخوف لاختاف الوجوه، 
ينتابها الذعر لتبدل الألوان، تطلق صرخاتها للمسات الغرباء، 
أحاول أن أبدأ من جديد ، أكتشف العالم ،  اعتاد الحياة، وأ 
فكر مثلما يفعل غيرى من البشر، وأ خرج إلى الدنيا، أحبو 
على أرضها الواسعة، أتظاهر بأنني أركض مع زمرة الراكضن، 
فأضع قناعى وأرسم البسمة على وجهى وكأنني أختلط بكل 
ما في الحياة وأنسجم معه، لكنني في قرارة نفسي أنكفىء على 
ذاتــى، أنظر بطرف عيني إلى صورة أحــاول أن أبعدها عن 
خيالي،  أختلس النظر إليك فى غفلة منى، أبحث عن خيط أو 
بصيص من ضوء قد يقودني الي حياة كانت يجب أن تكون لي، 
أرى الجميع من حولي يسيرون في دروب الحياة لكل منهم هدف 
واتجاه، أحاول أن أحذو حذوهم،فأقف حائرة، فافتات حياتي 
لا تزال باهتة،لا تشير إلى إتجاه، ولا تدل على طريق.. لم يكن 
غريبا على أن أتوه أتخبط بعيدا عنك، فقد كنت أنت شرفتى 
على الحياة، أخبرتنى أنه لا حاجة لي أن أفكر، فما دمت أنت 
هنا ستهدينى الطريق، علمتني أن أجعل منك محور إهتمامى، 
وأن يكون إنطاقى إليك، فما دمت معي فا حاجة لي إلى 
غيرك، جعلتنى أوقن أن الوطن حيث يوجد القلب، وما دمت 

أحبك فأنت مستقرى وماذى، وصحوت ذات يوم لأجدني غريبة 
عن الوطن، وأراك وقد أسدلت الستار على حكايتنا وأحكمت 
إغاق الشرفة كي تعزلنى عنك وعن الحياة.. أحاول بعدك 
كثيرا، فأتعثر وأقرر أن أعيد الكرة وأبدأ من جديد،ويهدينى 
عقلي أن أبدأ بترميم ما تصدع داخلي كي أستطيع بناء القادم 
من الأيام.٠أحمل مصابيحي، وأفتح باب القلب ببطء ورهبة 
أخطو إلى ردهته مرتعبة من السكون والظام، أصل إلى الحجرة 
الوحيدة فأكاد  أختنق وأنا أستنشق غبار الزكريات،يصيبنى 
الذهول لفراغ القلب، فلم يكن به يومآ مكان لغيرك٠ أرى قصتنا 
على رف قديم عال يوشك على السقوط أحاول أن أصل إليها 

لكنني أعجز حتى عن لمسها، أشعر بحاجتى الى يد ترفعني كي 
أعيد تثبيت الرف وأزيح من القلب حكايتنا، كي أصل إلى قصة 
يجب أخط نهايتها أمزق أوراقأ لم يكن لها أن تكتب من البداية 
وأدفن ذكرى لا أدرى إن كنت عشتها، أم أنها كانت محض خيال 
٠ أعود لأدراجي، لا أدرى ماذا أفعل كي أصلح ما تكسر في، 
وألملم شتات أيام تكاد تهرب منى، أغلق باب القلب، وأعلق عليه 
لافتة أخطها بدمى، أعلن للعالم أننى عائدة،لكننى فقط أحتاج 
إلى بعض الوقت كي أرأب صدع نفسي ٠ أجلس على أعتابه 
أنتظر يومآ يأتي ولا أتذكرك فيه يومآ تبهت صورتك داخلي 
حتى تمحى من خيالي، يومآ لا أستطيع أن أميز فيه صوتك من 
بن أصوات الأخرين، أنتظر يومآ أستطيع فيه أن أحيا وأتنفس 

دون أن تكون أنت  وحدك  سر حياتي ..
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ذو الحجة ١٤٤٤ هـ

يوليو ٢٠٢٣م

زعيم القارة السمراء يضرب بيد من حديد
 الأهلي يقهر الوداد ويتوج بطلًا لإفريقيا للمرة الـ 11

ميسي ينتقل لإنتر ميامي بعد تحقيق 
حلم المونديال مع الأرجنتين

»بنزيما« يُغادر ريال مدريد بعد 
مسيرة حافلة بالجوائز والبطولات

أسينسيو يرحل عن أمجاد الريال ليسطر 
تاريخاً جديداً مع باريس سان جيرمان

 الأميرة السمراء تخضع للمارد الأحمر من الأراضي المغربية 

 لم يهدأ ملك قارة أفريقيا بعد ان غاب 
عن منصات التتويج بالبطولة المفضلة 
له عبر التاريخ وهي بطولة دوري ابطال 
افريقيا وذلــك بعد ان تعــرض للهزيمة 
بالعام الماضي امام الوداد المغربي بهدفين 
دون رد بالأراضــي المغربيــة ليعــود مــن 

بعيــد النــادي الاهلــي بعــد ان فقــد مشــجعيه الأمــل في 
الصعــود مــن دور المجموعــات ويحقــق اللقــب بعــد ان ثــأر 

من نفــس الخصم داخــل ملعبهم ووســط جماهيرهم . 
مشوار الأهلي ببطولة دوري ابطال افريقيا لعام 2023 : 

بــدأ الاهلــي مشــواره بهــذه البطولــة بملاقــاة الإتحــاد 
المنســتيري اللقــاء الاول كان في تونــس وحصــد الاهلــي 
فــوزا قاتــلا وحقــق ايضــا الفــوز بالإيــاب بثلاثــة أهــداف 
دون رد ، ثــم اوقعت القرعــة مجموعة الاهلــي صن داونز 
الجنوب افريقي والهلال السوداني والقطن الكاميروني . 
المبــاراة الاولــى كانــت امــام الهــلال الســوداني وتعــرض 
الاهلي لهزيمة بهدف دون رد ، كانــت المباراة الثانية امام 
صنداونز بالقاهرة وانتهت بالتعادل الايجابي بهدفين لكل 
فريــق ، والمبــاراة الثالثــة أمــام القطــن الكاميرونــي تمكــن 
الاهلي من تحقيق الفوز بثلاثة أهداف دون رد ، والرابعة 
أمــام صنداونــز وانتهــت بهزيمة الاهلــي بخماســية مقابل 
ثــلاث ، امــا المواجهــة الخامســة امــام القطــن الكاميروني 
انتهــت بفــوز الاهلــي برباعيــة نظيفــة ، والأخيــرة أمــام 
الهلال السوداني والفوز بثلاثية والتأهل لدور الثمانية . 
ــي لملاقــاة الرجــاء المغربــي  ــادي الاهل اوقعــت القرعــة الن
ــاراة الذهــاب بالقاهــرة  ــق الفــوز في مب وتمكــن مــن تحقي
بثنائية نظيفة امــا مباراة العــودة انتهت بالتعادل الســلبي 
بــين الفريقين ، ليلاقــي الاهلــي الترجي التونســي في دور 
نصــف النهائــي أمــام وكانــت المبــاراة الاولــى بــرادس فــاز 
بهــا الاهلــي بثلاثــة اهــداف دون رد والمبــاراة الثانيــة في 

القاهــرة وانتهــت بهــدف دون رد . 
ليلاقــي الاهلــي الــوداد المغربــي في المبــاراة النهائيــة للمرة 
الثانية علــى التوالي حقــق الفوز بمبــاراة الذهــاب بنتيجة 
هدفــين مقابــل هــدف وتنتهــي مبــاراة العــودة بالتعــادل 

الايجابــي الــذي اعطــى للأهلــي الــكأس الغاليــة وســط 
جماهيــر الــوداد وعلــى ملعبهــم . 

إنجازات عالمية حققها المارد الأحمر تاريخيآ : 
يعتبر النــادي الأهلــي أكثــر الأندية حصــولآ علــى الألقاب 

عالميــآ بواقــع 142 في جميــع المناســبات ســواء وديــة او 
ــة تتويجــآ  ــر الأندي ــة كأكث ــة الثاني ــل المرتب رســمية ، ويحت
بالبطــولات القاريــة بواقــع 25 بطولــة بعــد فريــق ريــال 

مدريــد الاســباني . 

مشاركات النادي الأهلي بكأس العالم للأندية :  
يحتــل النادي الأهلــي المركز الثانــي  من حيث اكثــر الفرق 

مشاركة بالبطولة .
وشــارك النــادي الأهلــي بهــذه البطولــة 7 مرات وهــم عام 
)،2005،2006،2008،2012،2013،202،,2022( بالتساوي 
مع النــادي الملكى ريال مدريد الأســباني .كمــا يُعد النادي 
الأهلــي أكثــر الأنديــة الأفريقيــة والعربيــة مشــاركة فــى 
بطولــة كأس العالــم للأنديــة عبــر التاريــخ ، وكان نــادى 
الزمالــك أول فريــق يتأهــل لــكأس العالــم للأنديــة ولكــن 

تم ألغــاء المســابقة فــى ذلــك الوقــت . 
ــي في هــذه النســخة يتخطــى مشــاركات   بمشــاركة الاهل
ريال مدريد ببطولة كأس العالم للأندية التي كانت العام 
الماضــي المــرة الثامنــة ولكــن ســتكون هــذه المــرة التاســعة 
وســتكون اول تقــدم للفريــق المصــري في المشــاركات ، بعــد 

ان فشــل ريــال مدريــد التأهــل هــذا العــام 
هدافي الأهلي بكأس العالم للأندية : 

يأتي في الصــدارة محمــد ابو تريكــة بواقع اربــع اهداف ، 
ثم يأتــي في المركــز الثانــي الانجولــي امــادو فلافيــو بواقع 
اربع اهداف ، ويأتي ياسر ابراهيم بالمركز الثالث برصيد 

هدفين مــع القناص عمــاد متعب
الفرق المشاركة بكأس العالم للأندية عام 2023 : 

أول المتأهلــون لــكأس العالــم للأنديــة هــو فريــق الإتحــاد 
السعودي  باعتباره بطلآ للدوري السعودي والبلد المستضيف 
، وثانــي المتأهلــين لــكأس العالــم للأنديــة هــو مانشســتر 

ســيتي بكل دوري ابطــال اوروبا  ،
ــد  ــة ، بع ــى هــذه البطول ــه ف ــى  ل ويســجل المشــاركة الاول
الفوز على انتــر ميلان الايطالــي  فى نهائــي دوري أبطال 
أوروبــا ، وتأهل أيضــآ أوكلاند ســيتي بطــل أوقيانوســيا ، 
وتأهــل النــادي الأهلــي المصــري ، بعــد الفــوز علــى غريمه 
الوداد المغربي ، واقتناص دوري أبطــال أفريقيا ، وأوراوا 
ريــدز اليابانــي بطــل أســيا ، وكلــوب ليــون ، وفي انتظــار 

بطــل امريــكا الجنوبيــة. 

كتب - مروان سامح 

كتبت - هنا دياب

 كتب - جودة رفعت مرسي 

كتب – محمد عطية 

 كتب -  عرفه زيان

 أعلــن الدولي الأرجنتينــي ليونيل ميســي، لاعب 
باريس سان جيرمان السابق، انتقاله إلى نادي إنتر 
ميامي الأمريكي، في سوق الانتقالات الصيفية، 
حيــث انتهــى عقــد اللاعــب رســمياً مــع باريــس 
ســان جيرمــان في يونيــو 2023، و بعدمــا فشــلت 
مفاوضــات التجديــد قــرر الأرجنتينــي خــوض 

تجربــة جديــدة في أمريكا.
صرّح اللاعب خلال تصريحات لصحيفة »سبورت الكتالونية« قائلا 
:)لقــد اتخــذت قــراري، ســأذهب إلــى انتــر ميامــي.( و شــهدت تلــك 
الفتــرة أنبــاء عــن إمكانيــة انتقــال ميســي إلــى صفــوف نــادي الهــلال 
الســعودي، حيــث تقــدم النــادي بعــرض ضخــم قيمتــه 600 مليون في 
الموســم الواحــد، كمــا تــواردت أنبــاء عــن إمكانيــة عــودة اللاعــب إلــى 

نادي برشــلونة الإســباني.
تاريخ انتقالات ليونيل ميسي 

بــدأ اللاعــب مســيرته مــع برشــلونة في أكاديميــة نــادي برشــلونة 
الإســباني عــام 2000 بعــد انضمامــه مــن نــادي نيولــز أولــد بويــز و 

حتــى عــام 2021، حقــق خلالهــم الآتــي:
ــك إســبانيا، 8 ألقــاب  -10 ألقــاب دوري إســباني،7 ألقــاب كأس مل
الســوبر الإســباني، 4 ألقــاب دوري أبطــال أوروبــا، 3 ألقــاب كأس 

الســوبر الأوروبــي و 3 ألقــاب كأس العالــم للأنديــة.

و بعــد مســيرة طويلــة مــع برشــلونة انتقــل الــى صفــوف نــادي باريس 
ســان جيرمــان الفرنســي في صيــف 2021 في صفقــة انتقــال حــر، و 
حقق معهــم بطولة الدوري الفرنســي مرتين بجانب التتويج بالســوبر 

الفرنســي. 
الألقاب الفردية للأرجنتيني ليونيل ميسي

حقق ميســي العديــد مــن الجوائــز الفرديــة، حيث جمــع أكثــر من 70 
جائزة فرديــة منــذ أن بــدأ مســيرته أبرزها:

الكــرة الذهبيــة 7 مــرات، الحــذاء الذهبــي 6 مــرات و هــداف الليجــا 
8 مــرات. هــداف دوري أبطــال أوروبــا 6 مــرات.

و جوائز أخرى بما يتضمن الجوائز الكبرى و الرسمية من الاتحادات 
المختلفة، و كذلك جوائز خاصة من بعض الصحف و المواقع الشهيرة.

تحقيق حلم المونديال مع الأرجنتين
اســتطاع ميســي اخيرا تحقيق اللقب الوحيد الــذي كان ينقصه، بعد 
الفــوز في نهائــي كأس العالم على حســاب فرنســا في مبــاراة تاريخيه 
تألق بيهــا اللاعــب بأحــرازه هدفــين، ليحقق اللاعــب اللقــب المنتظر 
ــة  ــات النهائي ــا كســر نحــس خســارة المباري ــام مســيرته، بعدم في خت

الــذي طــارده طــوال مســيرته.
 ألقاب ميسي رفقة منتخب بلاده 

أول بطولــة حصــل عليهــا ميســي مــع منتخــب الارجنتــين، هــي لقــب 
كأس العالم للشباب عام 2005، ذهبية الالعاب الاولمبية عام 2008، 
ــرا  ــل عــام 2021 و اخي ــي أقيمــت في البرازي ــكا 2020 الت ــا أمري كوب

اللقــب الأهــم كأس العالــم عــام 2022.

غادر النجم الفرنسي كريم بنزيما )35 
عــام( فريــق ريال مدريــد بعــد 14 عام 
مــن المبُاريــات والتتويجــات والجوائــز 
الفردية والبطولات الجماعية بمساهمة 
كبيــرة ومســاعدة عظيمة مــن صاحب 
الكرُة الذهبية وكانت وجهته إلي نادي 

الإتحــاد الســعودي باحثــاً عــن تحــدٍ جديــد علــي 
الأراضي العربية .

حيث أتي بنزيما إلي ريال مدريد في عام 2009 
من فريق أولمبيك ليون الفرنســي ليبدأ مســيرتة 
الرائعة وكتابة تاريخة الذي لا يُنسي مع الفريق 
الملكي ، حيث خاض أكثر من 645 مُباراة بقميص 
الريال وســجل 353 هدفاً ليصبــح ثاني هدافين 
ريال مدريد عبر التاريخ بعد كريستيانو رونالدو 
ــي  ــاً مــن عــام 2009 حت ــذي ســجل 450 هدف ال

ولــد أسينســيو في بالما-إســبانيا، عــام 
1996، و انضم إلى ريال مدريد قادما 
مــن ريــال مايــوركا في 2014، و تمــت 
إعارته مرتين على التوالي، المرة الأولي 
كانت إلى فريقه الســابق ريــال مايوركا 
و المرة الثانية كانت إلى إسبانيول. عند 

عودتــه فــاز بالعديــد من الألقــاب مــع الملكي.
ألقاب أسينسيو مع ريال مدريد

خــاض اللاعــب بقميــص الملكــي إجمالــي 285 مبــاراة في 
جميــع المســابقات، ســجل خلالهــا 61 هــدف و صنــع 32. و 

تــوج بـــ 17 لقبــا مختلفــا مــن أهمهــم: 
3 ألقاب دوري أبطال أوروبا، 3 ألقاب الدوري الاسباني، 4 
ألقاب كأس العالم للأندية و 3 ألقاب كأس ســوبر أوروبي، 

و مثل المنتخب الإسباني في كأس العالم عام 2018.
رحيل أسينسيو عن ريال مدريد

اعلن ريال مدريد رحيل ماركو أسينســيو رسمياً عقب سبع 
ــر  ــد عب ــال مدري ــق، ونشــر ري ســنوات قضاهــم رفقــة الفري
موقعــه الرســمي قائــلا:« يــود مدريــد توجيــه الشــكر لماركــو 
أسينسيو الذي دافع عن شعارنا و قميصنا لسبعة مواسم.«

أين يذهب أسينسيو عقب ريال مدريد
أصبــح اللاعب علــى أعتاب الانتقــال لصفوف باريس ســان 
جيرمــان الفرنســي بعــد نهايــة تعاقــده مــع الملكي، و كشــفت 
الصحافــة الإســبانية أن اللاعــب توصــل لاتفــاق شــفهي مع 

إدارة النــادي الباريســي، ويمتــد عقدة حتى عــام 2027.

عام 2018 .
كما تُــوج بنزيمــا بألقــاب عديدة مــع ريال 
مدريد بلغت 25 لقباً محلياً و أوروبياً وهم 
مُقســمين كالآتــي ) 4 الــدوري الإســباني 
الممُتــاز ، 5 دوري أبطال أوروبــا ، 5 كأس 
العالم للأندية ، 4 الســوبر الإســباني ، 4 
السوبر الأوروبي ، 3 كأس ملك إسبانيا (.
أعــد فلورنتينو بيريــز رئيس ريــال مدريد 
حفل لتوديع الأسطورة كريم بنزيما بحضور بعض 
لاعبــي الفريــق تكريماً لمجهــوده وتقديــراً لكل ما 
قدمــه مــن أجــل شــعار الفريــق العاصمــي مُعلقــاً 
علي أن ريال مدريد ســيظل بيتاً له في حال قرر 
العودة من البــاب الكبير الذي خــرج منه بعد كل 
هــذه الســنوات ، كمــا علــق بنزيمــا بالدمــوع بأنه 
يشــكرُ النــادي والرئيــس وجميــع اللاعبــين علــي 
هــذا الدعــم الــذي حــاظ بــه في الســنوات التــي 

ربطتــه بالفريق الأعظــم في التاريخ . 

على الصعيد الأوروبي نجح نادي مانشستر سيتي خطف 
اللقب الأول لــه في بطولة دوري أبطــال أوروبا أمام الانتر 
لينجــح المديــر الفنــي الاســباني جوارديــولا مــن تحقيــق 

الهــدف الاول لــه منــذ قدومــه لنادي مانشســتر ســيتي .
ويستعد نادي مانشستر سيتي خلال الفترة المقبلة لخوض 

تحدي جديد في بطولــة كأس العالم للأنديــة خاصه وان 
الفريق نجح في حصد بطاقه التأهل الاولى نحو البطولة .
بدأ مانشستر سيتي البطولة بتحدي كبير ان يحقق هذا 
اللقب منذ دخــول المدير الفني للفريــق جوارديولا النادي 
وتوليــه مهــام تدريبــة وذلــك بعــد ان فشــل في العديــد مــن 
الأعــوام وكانــت اخرهــم نهائــي 2021 وتعرضــة للهزيمــة 

أمــام تشيلســي بهــدف دون رد بعــد ان كان قريــب مــن حلــم النــادي 
الــذي لــم يحقــق منذ نشــأة النــادي .

ثم العام الماضــي لم يتمكــن من بلــوغ النهائــي بعد ان خــرج على 
يد ريــال مدريــد بريمونتــادا اذهلــت الجميــع ، ليعود مــره اخرى 
ويتمكــن مــن اقتنــاص اللقــب علــى يــد انتــر ميــلان الايطالــي 

بهــدف دون رد .

السيتي يحصد الأميرة الأوروبية
 ويحجـز أول مقاعـد كـأس العالـم للأنديـة 


